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Serena Barello | psicologa 

curriculum vitae 

  

Ruolo accademico attuale Professore Associato 
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA, PAVIA 
SC 11/E3, SSD M-PSI/06 (da Agosto 2023) 

Abilitazioni ASN Professore I fascia (art. 16, comma 1, Legge 240/10) 
SC 11/E3, SSD M-PSI/06 

Valido da 13.09.2021 – 13.09.2032 

ASN Professore II fascia (art. 16, comma 1, Legge 240/10) 
SC 11/E3, SSD M-PSI/06 
Valido da 01.12.2017 – 01.12.2028  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2012 – 2015 Dottorato di Ricerca (con borsa)  

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 
2014 – 2014 Summer School | Transferable Skills for Research Careers 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 
2013 – 2013 Summer School | Research in Healthcare Communication 

International Association for Communication in Health Care | GUT GREMMELIN, 

GERMANY 
2011 – 2012 Master di II Livello | Metodi Qualitativi Applicati all’Indagine Sociale e di Marketing 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 
2008 – 2010 Laurea Specialistica | Psicologia Clinica  

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

Voto: 110/110 cum laude 
2009 – 2009 Summer School | Clinical Psychology 

Chestnut Hill College | PHILADELPHIA, USA 
2005 – 2008 Laurea Triennale | Scienze e Tecniche Psicologiche  

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

Voto: 110/110 cum laude 
2000 – 2005 Diploma | Maturità Classica* 

Liceo Classico A. Manzoni, Milano 

Voto: 100/100 con menzione di onore 
*Candidatura al premio nazionale “Aliferi del lavoro” – Federazione Nazionale Cavalieri 

del Lavoro, Roma 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Carriera accademica 

Agosto 2023-

oggi 

 

 

2018 – 2023 

Professore Associato, SC 11/E3, SSD M-PSI/06 
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento  | UNIVERSITA’ 

DEGLI STUDI DI PAVIA, PAVIA 
 

Ricercatore tipo A (ai sensi dell’art. 24, comma 3a) | SC 11/E3, SSD M-PSI/06 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO  
 

2015 – 2018 
 

Assegnista di ricerca | SC 11/E3, SSD M-PSI/06 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

 

Ruoli accademici 

2022 – 2023 Coordinatore Scientifico | Master di II Livello, International Patient Advocacy 

Management (Direzione: Prof. G. Graffigna) 

ASAG | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

ALTEMS | UNIVERSITÀ CATTOLICA, ROMA 
2021 – ad oggi Membro del Comitato Direttivo | Engageminds Hub – Consumer, Food & Health 

Engagement Research Center (www.engagemindshub.com) (Direzione: Prof. G. Graffigna) 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

Facoltà di Scienze Agrarie, Alimentari e Ambientali | UNIVERSITÀ CATTOLICA, 

CREMONA 
2020 – 2023 Membro del Collegio Docenti | Scuola di Dottorato, Health Systems and Service 

Research (Direzione: Prof. A. Cicchetti) 

Facoltà di Economia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, ROMA 
2018 – 2023 Membro della Commissione Paritetica Docenti-Studenti | Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia per le Organizzazioni: Risorse Umane, Marketing e Comunicazione 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 
2015 – 2023 Coordinatore Didattico | Master di I Livello, International Marketing Management 

(MIMM) (Direzione: Prof. A. Tunisini, Prof. E. Lozza) 

Facoltà di Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

Facoltà di Economia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 
2017 – 2018 Coordinatore Didattico | Corso di Alta Formazione, Engage to Advocate (Direzione: Prof. 

G. Graffigna) 

ASAG | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

 

Altri ruoli in società scientifiche o professionali 

2024-2024 Membro della Commissione Esame di Stato – Università di Pavia | Abilitazione 

all’Esercizio della Professione di Psicologo 
2023-ad oggi Referente della Commissione Tirocini Laurea Magistrale Psychology, neuroscience, 

Human Science, Università di Pavia 
2020 – ad oggi Membro del Comitato Scientifico | IHealthYou, DigitalDictionary SRL (https://www.ihy-

ihealthyou.com/)   
2018 – ad oggi Membro della Commissione Valutativa | Concorso Borso di Studio per Merito, Istituto 

Toniolo di Studi Superiori 
2020 - ad oggi Revisore progetti internazionali a bando | National Science Center, Poland 

http://www.engagemindshub.com/
https://www.ihy-ihealthyou.com/
https://www.ihy-ihealthyou.com/
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       2022 – 2022 
Membro della Commissione Elettorale | Rinnovo Comitato Esecutivo e Commissione 

Etica AIP 
2022 – 2022 Membro della Commissione Giudicatrice | Premio Trust Saulo Sirigatti in onore di Dario 

Romano per Tesi di Laurea Magistrale su Temi di Psicologia della Salute 
2020 – 2020 Membro della Commissione Esame di Stato – Università Cattolica del Sacro Cuore | 

Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo 

 

 

Attività didattica 

 

Laurea Triennale / Bachelor Degree 

2021 – ad oggi BD Psychology | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Interview and survey design (60 ore - Docente titolare dal 2021) 

• Consumer Health Psychology (30 ore - Docente titolare dal 2022) 
2017 – 2022 LT Scienze e Tecniche Psicologiche | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Metodi e tecniche dell’intervista e del questionario (60 ore – Docente titolare dal 

2017) 
2013 – 2014 LT Terapia Occupazionale | UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 

• Metodologia della ricerca e clinica basata sulle prove di efficacia (15 ore - 

Docente a contratto) 

 

Laurea Magistrale | Master Degree 

2023-ad oggi 

 

 

 

 

 

 

2018 – 2023 

MD Psychology, Neuroscience and Human Sciences | UNIVERSITÀ DI PAVIA 

• Applied Social Cognition (48 ore – Docente titolare) 
• Health Psychology (36 ore – docente titolare) 

• Experimental clinical neuroscience (36 ore – docente titolare) 

 

 

LM Psicologia per le Organizzazioni: Risorse Umane, Marketing e Comunicazione | 

UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Metodi e tecniche della ricerca psicosociale applicata (qualitativa e quantitativa) 

(50 ore – Docente titolare dal 2018; Docente di laboratorio dal 2015 al 2016) 
• Psicologia per il marketing sociale (20 ore – Docente titolare A.A. 2020-2021) 

• Metodi e tecniche di ricerca e intervento per le organizzazioni: Metodologia di 

processo (15 ore – Docente di laboratorio A.A. 2016-2017) 

 
2016 – 2023 

 

 

 

 

2021 – 2023 

LM Scienze Infermieristiche e Ostetriche | UNIVERSITÀ CATTOLICA, ROMA 
• Processi psicologici, sociali, individuali che influenzano il funzionamento dei 

sistemi sociali (8 ore – Docente titolare dal 2019) 

• E-methods e percorsi empirici fondati sulla mixed-research (16 ore – Docente 

titolare A.A. 2016-2019) 

LM Scienze Infermieristiche e Ostetriche | UNIVERSITÀ VITA-SALUTE SAN RAFFAELE, 

MILANO 

• Empowerment organizzativo e sociale (8 ore – Docente a contratto) 

 

Scuola di Dottorato 

2015 – 2023 Dottorato in Psicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Il metodo Grounded Theory (8 ore) 
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• Supervisione scientifica di tesi dottorale: 

o Ciclo XXXVIII (2022-2025) – Dott.ssa Marta Acampora  
2022-2022 Dottorato in Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche e Chirurgiche Traslazionali | 

UNIVERSITÀ DI PARMA 

• Metodi di base della ricerca qualitativa (2 ore) 

 

Scuola di Specializzazione 

2021 – 2023 Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia | UNIVERSITÀ CATTOLICA, 

MILANO/ROMA 

• Psicologia del lavoro e delle organizzazioni (8 ore) 

 

Master di I e II Livello 

2021 – ad oggi International Patient Advocacy Management (II livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, 

MILANO/ROMA 

• Stakeholder engagement (8 ore) 

• Patient Engagement, Proms e Prems (16 ore) 
2021 – 2022 Infermieristica di Famiglia e di Comunità (II livello) | UNIVERSITÀ DI PAVIA 

• Patient engagement e comunicazione sanitaria (8 ore) 
2018 – ad oggi Case/Care Management in ospedale e sul territorio per le professioni sanitarie (II livello) 

| UNIVERSITÀ DI PARMA 

• Metodologia della ricerca qualitativa (16 ore) 
2018 – ad oggi Infermieristica di Famiglia e di Comunità (I livello) | UNIVERSITÀ DI PARMA 

• Patient engagement: PROMS e PREMS (16 ore) 
2018 – ad oggi Ricerca per le professioni sanitarie: L’approccio qualitativo (I livello) | UNIVERSITÀ DI 

PARMA 

• Metodologia della ricerca qualitativa (20 ore) 
2018 – ad oggi Patient Advocacy Management (II livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO/ROMA 

• Patient engagement: PROMS e PREMS (8 ore) 
2015 – ad oggi Marketing Management (I livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Ricerche di marketing (30 ore) 
2014 – ad oggi International Marketing Management (I livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Applied psychosocial research (20 ore) 

• Basics of psychology and human sciences (10 ore) 

• Soft skills (10 ore) 
2014 – ad oggi Corporate Communication (I livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Qualitative marketing research (8 ore) 
2017 – ad oggi Psicologia Clinica Sanitaria (II livello) | UNIVERSITÀ CATTOLICA, MILANO 

• Patient engagement (8 ore) 

 

 

Altri Corsi di Alta Formazione / Perfezionamento 

2017 – ad oggi  Corso di Perfezionamento: Bioetica e professioni di cura | UNIVERSITÀ CATTOLICA, 

ROMA 
• Patient and caregiver engagement (8 ore) 

2018-2018 Corso di Alta Formazione in “Cure territoriali: nuovo ruolo delle professioni sanitarie e 

sociali” | UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 
 • Il coinvolgimento del paziente nel processo di cura: valore per la persona ed 

efficienza per l'organizzazione sanitaria (4 ore) 
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Tutor e supervisore di tesi di laurea (LT/LM) e master per più di 200 studenti nazionali e internazionali dall’inizio della 

carriera accademica. 

 

Direzione o collaborazione a progetti di ricerca scientifica 
 

Progetti di ricerca finanziati da bandi competitivi 

2022 MI-GUT HEALTH | Personalized blueprint of intestinal health 

Finanziatore: European Commission, Horizon 2020 - HLTH-2022-STAYHLTH-02-01: 

Personalised blueprint of chronic inflammation in health-to-disease transition 

Ruolo: Collaboratore/Deputy coordinator di WP 

 

CLIMAL PROJECT | Valutazione transdisciplinare della relazione tra climate change, 

produzione di cibo e alimentazione: approcci produttivi, economico-assicurativi e psico-

sociali 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.3.2) 

Ruolo: Coordinatore di WP 

 

Comprendere e promuovere i comportamenti sostenibili in ottica one-health: una 

ricerca psicosociale 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Direzione scientifica 
 

Oncology Patient Health Engagement (OPHE) in action  | An educational intervention to 

promote healthy lifestyle in cancer patient: a pilot study   

Finanziatore: Convention Fond'action contre la cancer 

Ruolo: Collaboratore 

 
2021 AFFIRMO | Atrial fibrillation integrated approach in frail, multimorbid, and polymedicated 

older people 

Finanziatore: European Commission, Horizion 2020 - grant agreement No 899871 

Ruolo: Collaboratore 

 

GRAVITATE HEALTH | Empowering and equipping Europeans with health information 

for active personal health management and adherence to treatment 

Finanziatore: European Commission, IMI – grant agreement No 945334 

Ruolo: Collaboratore 

 

Determinanti psicologiche dell'esitanza vaccinale nell'epoca della pandemia da Covid-

19 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 
2020 Omic technologies for consumer food engagement: innovazione nella tracciabilità degli 

alimenti biologici e fiducia del consumatore 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.3.2) 

Ruolo: Coordinatore di WP 
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C.O.P.E. study: Covid19-related Outcomes among health Professionals exposed to the 

Epidemic 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 
2019 Patient engagement in cystic fibrosis: a cross-sectional multistakeholder study 

Finanziatore: Fondazione Ricerca Fibrosi Cistica ONLUS 

Ruolo: Co-direzione scientifica 

 
2018 Definizione e implementazione di un modello operativo innovativo di task shifting per 

promuovere l’engagement e la literacy alimentare nella prevenzione del diabete mellito e 

delle sue complicanze: il protocollo foodia-net 

Finanziatore: Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie (CCM) 

Ruolo: Collaboratore 

 

Recovery.net: laboratori per una psichiatria di comunità 

Finanziatore: Fondazione Cariplo, linea Welfare in Azione 

Ruolo: Collaboratore 

 
2017 Place4carers: engaging family caregivers in meaningful actions for successful ageing - 

linea di finanziamento aging and social research: people, places and relations 

Finanziatore: Fondazione Cariplo 

Ruolo: Collaboratore 

 
 Memory 

Finanziatore: Fondazione Cariplo, linea di finanziamento progetti territoriali per la città di 

Milano e provincia 2017 

Ruolo: Collaboratore 

 
 Smart engagement: consumer engagement for healthcare innovation 

Finanziatore: Regione Lombardia – Open Innovation 

Ruolo: Collaboratore 
  

2015 L'engagement del caregiver nel processo di cura: sviluppo e validazione della caregiver 

engagement scale  

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Collaboratore 

 

Il processo di citizen engagement e il suo ruolo nella promozione dell'active ageing: 

determinanti individuali, relazionali ed organizzative  

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Collaboratore 

 

Tecnologia positiva e healthy ageing 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.3.2) 

Ruolo: Collaboratore 

 
2014 L'engagement del cittadino/consumatore nella gestione proattiva della propria salute e 

del benessere 
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Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Collaboratore 

 
2012 Citizens’ engagement in health and consumption 

Finanziatore: Università Cattolica, progetti di ricerca d'interesse d'ateneo (linea d.1) 

Ruolo: Collaboratore 

 

Strategie innovative per la sedazione per i pazienti ad alto rischio in terapia intensiva 

Finanziatore: Regione Lombardia  

Ruolo: Collaboratore 

 

Tra scienza e sofferenza: le conversazioni difficili in sanità 

Finanziatore: Ospedale Universitario ss. Paolo e Carlo 

Ruolo: Collaboratore 

 

Progetti di ricerca finanziati o promossi da committenti privati 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 

50 sfumature di prevenzione: famiglie in rete  

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica  
 

Consensualizing quality of life dimensions relevant for cancer patient: a methodological 

consultancy for the EUonQoL Project 

Finanziatore: Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori  

Ruolo: Direzione scientifica  

 

Servizio di ricerca sul tema “covid ed emergenza – impatto psicologico” per conto del 

difensore civico regionale. 

Finanziatore: Regione Emilia-Romagna 

Ruolo: Direzione Scientifica 

 

Salute senza frontiere Academy: sensibilizzazione e diagnosi precoce per un network di 

salute  

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

“IO SONO QUI”: Una meta-sintesi della letteratura scientifica sull’esperienza di cura delle 

donne con tumore al seno metastatico 

Finanziatore: OVER S.R.L. per conto di Novartis 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

MOTIVATE 2 ENGAGE | Una ricerca-azione con personale infermieristico per la 

promozione dell’engagement del paziente mediante la tecnica della motivational 

interviewing 

Finanziatore: Ordine delle Professioni Infermieristiche di Milano - Lodi - Monza e Brianza 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Valutazione degli esiti di un percorso di formazione rivolto agli MMG su un PDTA 

ospedale-territorio per la gestione della artrite psoriasica (AP) e delle spondiliti assiali (AX 

SPA) 

Finanziatore: OVER S.R.L. 
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Ruolo: Direzione scientifica 

 

Linee di indirizzo per l’assistenza psicologica del paziente con nefropatia: buone pratiche 

e modelli organizzativi per l'attuazione degli interventi psicologici 
 Finanziatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Ruolo: Collaboratore 
  
 SALUTE SENZA FRONTIERE III | Ricerca di validazione e promozione del modello LILT di 

educazione alla salute secondo un approccio transculturale 

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

ESITANZA VACCINALE HPV NEGLI OPERATORI SOCIO-SANITARI | Analisi dei bisogni 

informativi e formativi, implementazione di corsi di formazione e monitoraggio del progetto 

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Monitorare le competenze digitali: validazione scientifica dello strumento digital maturity 

score 

Finanziatore: DIGITAL DICTIONARY SRL  

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Promuovere il patient engagement per la realizzazione di una value-based healthcare: 

una ricerca intervento 

Finanziatore: Asst Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Ruolo: Co-direzione scientifica 

 

Supervisione scientifico-metodologica per lo sviluppo di un nuovo modello di presa in 

carico multidisciplinare di persone con mieloma mutliplo (mm): ottimizzazione del modello 

e dissemination scientifica 

Finanziatore: THENEWWAY SRL 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Disturbi del sonno e impatto sulla qualità di vita dei pazienti: uno studio quali – 

quantitativo,  

Finanziatore: FB & Associati   

Ruolo: Collaboratore 

 
2021 VOICE4HEALTH | Evaluation of the impact of Voice Assistance on the positive aging of 

the elderly in their own places of life 

Finanziatore: Amazon UK 

Ruolo: Co-direzione scientifica 

 

L’assistenza territoriale integrata in reumatologia: un progetto di co-design 

Finanziatore: Associazione Italiana Persone con Patologie Reumatiche e Rare (APMARR) 

Ruolo: Collaboratore 
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Consulenza scientifico-metodologica per lo sviluppo di indagini di valutazione dei bisogni 

formativi preliminari al lancio di iniziative di prevenzione e promozione della salute a cura 

della lega italiana lotta contro i tumori 

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

50 sfumature di prevenzione: formazione per la Comunità 

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Scoprire nuove prassi per implementare servizi psicologici per il paziente in dialisi e per il 

trapiantato: dalla teoria alle prassi organizzative 

Finanziatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Ruolo: Collaboratore 

 

Sviluppo e valutazione di un patient support program per la promozione dell’engagement 

e dell’aderenza del paziente con Sclerosi Multipla -consulenza per la stesura della 

pubblicazione scientifica del progetto 

Finanziatore: Merck Serono 

Ruolo: Collaboratore 

 
2020 Supervisione scientifico-metodologica per lo sviluppo di un nuovo modello di presa in 

carico multidisciplinare di persone con mieloma multiplo (MM) 

Finanziatore: THENEWWAY SRL 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Valutare l’impatto del corso “50 sfumature di prevenzione” sulla sensibilizzazione degli 

operatori sanitari e degli insegnanti alla prevenzione all’HPV 

Finanziatore: Lega Italiana Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

NUBE PROJECT | Supervisione scientifico-metodologica per lo svolgimento di uno studio 

mixed-method per lo sviluppo di un nuovo strumento di misura dei comportamenti 

infermieristici di engagement del paziente oncologico. 

Finanziatore: ISTITUTO ONCOLOGICO DELLA SVIZZERA ITALIANA (IOSI)  

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Monitoraggio del progetto “qualcosa non va”: accompagnamento e valutazione di 

un’esperienza co-creativa di “teatro di formazione” per i professionisti sanitari nell’area 

del tumore al seno 

Finanziatore: OVER S.R.L. per conto di Novartis 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Bridging values in HIV. Uno strumento di allineamento tra infettivologi e pazienti HIV per 

una value based healthcare 

Finanziatore: Fondazione MSD 

Ruolo: Collaboratore 
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Progettazione e realizzazione del progetto formativo in FAD in collaborazione con il 

consorzio italiano per la ricerca in medicina (CIRM), sui temi del patient engagement e 

del burnout dei professionisti sanitari nell’era del Covid-19, 

Finanziatore: Ordine Delle Professioni Infermieristiche di Milano, Lodi, Monza e Brianza 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

“Pop art”: sviluppare una iniziativa di sensibilizzazione scientifica agli infettivologi sul 

valore del concetto di "personas" in HIV e sul ruolo del patient engagement in questo 

contesto clinico 

Finanziatore: THENEWWAY SRL 

Ruolo: Consulente tecnico-scientifico 

 

L’educazione terapeutica del paziente oncologico per l’adozione di stili di vita salutari, 

attraverso un intervento di patient engagement attuato dall’infermiere (oncological patient 

health engagement (OPHE) in action project 

Finanziatore: Istituto Oncologico Della Svizzera Italiana (IOSI) 

Ruolo: Consulente tecnico-scientifico 

 

Progettazione e realizzazione di un progetto formativo FAD rivolto ai neurologi value-

based medicine nella terapia della sclerosi multipla 

Finanziatore: DEVITAL SRL  

Ruolo: Consulente tecnico-scientifico 
  

2019 Literature review on patient engagement 

Finanziatore: International Kidney Cancer Coalition 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

Valutare e promuovere l’engagement dei pazienti emofilici 

Finanziatore: Kedrion SRL 

Ruolo: Co-direzione scientifica 
  

2018 Formare i professionisti sanitari al coinvolgimento attivo del paziente diabetico per la 

promozione di stili di vita salutari 

Finanziatore: Teorema Consulting 

Ruolo: Collaboratore 
  

2017 Patient engagement e il profilo di competenze dell’infermiere di famiglia: un viaggio nella 

letteratura scientifica 

Finanziatore: Ordine Delle Professioni Infermieristiche di Milano, Lodi, Monza e Brianza 

Ruolo: Direzione scientifica 

 

We-care: il punto di vista dei pazienti e dei clinici nella value-based healthcare 

Finanziatore: Media Art 

Ruolo: Collaboratore 
  

2016 Promuovere il patient health engagement e il ruolo delle nuove tecnologie 

Finanziatore: Merck Serono 

Ruolo: Collaboratore 
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Definire la qualità di cura nei pazienti con MICI 

Finanziatore: AMICI (Associazione Italiana Pazienti con Malattie Croniche Infiammatorie 

dell’Intestino) 

Ruolo: Collaboratore 

 

Formare alla valutazione dell’engagement 

Finanziatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste  

Ruolo: Collaboratore 
  

Valutazione di un intervento di promozione del coinvolgimento attivo e dell’engagement 

rivolto a caregiver principali di pazienti che necessitano di medicazioni con frequenza di 

almeno 3 giorni a settimana, presi in carico nel servizio assistenza domiciliare integrata di 

una asl romana. 

Finanziatore: Cooperativa sociale e di lavoro O.S.A. (Roma) 

Ruolo: Collaboratore 
  

2015 Patient health engagement e ricadute per il marketing sanitario 

Finanziatore: GFK Eurisko 

Ruolo: Collaboratore 

 

Appartenenza a società scientifiche/professionali nazionali e internazionali 

2019 – ad oggi International Association of Applied Psychology (IAAP – Health Psychology Division) 

Membro 
2018 – ad oggi Associazione Italiana Psicologia (AIP) 

Socio ordinario 
2017 – ad oggi International Association for Communication in Healthcare (EACH) 

Membro 
2010 – ad oggi Ordine degli Psicologi della Lombardia (OPL) 

Socio regolare 

 

Periodi di visiting all’estero 

2021 Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana (SUPSI) | Lugano, Svizzera 

Contatto: Dottor L. Bonetti 
2017 Department of Public Affairs, Baruch College | New York, USA 

Contatto: Prof.ssa J. Greene 
2014 Institute of Professionalism and Ethical Practice, Harvard Medical School | Boston, USA 

Contatto: Prof.ssa E. Meyer 

 

Premi 

2022 Premio pubblicazioni di alta qualità | Dipartimento di Psicologia, UNIVERSITÀ 

CATTOLICA, MILANO 
Articolo: Barello, S., Guida, E., Bonanomi, A., Menichetti, J., Leone, S., Previtali, E., & 

Graffigna, G. (2021). WE-CARE IBD SCORE: Assessing High-quality Care From the 

Perspective of Patients With Inflammatory Bowel Disease. Journal of Crohn's and Colitis, 

15(3), 349-357 

 

Premio AIOM “Oncologia e Cinema” | Associazione Italiana Oncologia Medica 
Progetto: “Io sono qui” 
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2021 Premio pubblicazioni di alta qualità | Dipartimento di Psicologia, UNIVERSITÀ 

CATTOLICA, MILANO 
Articolo: White, S. J., Barello, S., di San Marco, E. C., Colombo, C., Eeckman, E., Gilligan, 

C., & Krystallidou, D. (2021). Critical observations on and suggested ways forward for 

healthcare communication during COVID-19: pEACH position paper. Patient Education 

and Counseling, 104(2), 217-222. 

 
2020 Premio miglior abstract | Fondazione Ferrero – Convegno: Invecchiamento di successo 

2019: Body and Mind Connection 

Progetto: Place4Carers: a co-design socio-psychological service to sustain caregivers’ 

role in the ageing in place process. 

 
2015 Individual Grant | Fondazione Cariplo – Supporto a giovani ricercatori che intendano 

proporre un Progetto ERC – Starting Grant 

Progetto: Active ageing and healthy living: a human centered approach in research and 

innovation as a source of quality of life 

 
2013 Individual Grant | Steffens Grant – European Association for Communication in 

Healthcare 
Training and travel grant: summer school sulla comunicazione medico-paziente 

 
Partecipazione a comitati editoriali di riviste scientifiche 

 

2022 – ad oggi  Humanities and Social Sciences Communications – Nature 

Associate Editor 
2021 – ad oggi International Journal of Environmental Research and Public Health 

 Guest Editor: 

• Patient and Consumer Engagement in Healthcare and Wellbeing: Challenges and 

Opportunities for a Participatory Health Approach 

• Mental Health of Health Care Workers in the COVID-19 Pandemic 
2021 – ad oggi Sustainability 

Guest editor: 

• Patient Centredness, Values, Equity and Sustainability: Professional, Organizational and 

Institutional Implications 
2021 – ad oggi PLOS ONE 

Guest Editor 
2021 – ad oggi Frontiers in Public Health 

Associate editor 
2018 – ad oggi BMC Nursing 

Associate Editor 
2018 – 2020 BMC Research Notes 

Associate Editor 
2018 – ad oggi Frontiers in Organizational Psychology 

 Review Editor 
2018 – ad oggi Frontiers in Quantitative Psychology and Measurement 

 Review Editor 
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2017 – 2017 Promoting Patient Engagement and Participation for Effective Healthcare Reform (IGI 

Global) 

Scientific committee member 

 

 

Produttività scientifica 

 

141 pubblicazioni, 3941 citazioni, 32 h-index, 150 co-authors 

 

 Source: Scopus, Ottobre 2023  

 

 

 

Lista delle pubblicazioni 

 

ARTICOLI SU RIVISTE INDICIZZATE 

 

Submitted 

Castellini G., Pinel H., Acampora, M., Lucini, L., Castiglioni, C., Barello, S. Understanding the role of hope in climate 

change risk perception: a cross-sectional study. Journal of Risk Management  

 

Barello, S., Bergamaschi, R., Provenzi L. Incorporating Clinicians' Insights for Comprehensive Patient-Reported 

Outcomes in Value-Based Healthcare. International Journal of Quality in Healthcare 
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Crivelli A.F., Barello, S., Acampora, M., Bonetti, L. Uncovering Nursing Communication Strategies and Relational 

Styles to Foster Patient Engagement in Oncology: A Scoping Review. Healthcare. 

 

Barello, S., Lippi, M., Bigi, S. Decoding climate narratives with natural language processing: a human-centric 

journey. Nature Climate Change 

 

Barello, S., Provenzi, L, Acampora, M. Borgatti, R., Fazzi, EM, Millepiedi, S. Burnout and psychosomatic symptoms 

in child and adolescent neuropsychiatrists in Italy. Psychiatry Research 

 

2024 

Gheduzzi, E., Barello, S., Graffigna, G., & Masella, C. (2024). Exploring Interactions in the Co-Production of Social 

Care Services with Vulnerable Citizens. International Journal of Public Administration, 1-16.  

 

Bertuol, M., Barello, S., Casella, G., Dibennardo, F., Acampora, M., Buscella, A., & Artioli, G. (2024). Navigating the 

barriers: an in-depth exploration of how personal protective equipment influences the relational dynamics between 

healthcare workers and patients. Acta Biomed, 95(2), 2. 

 

Barello, S., Anderson, G., Bosio, C., Lane, D., Leo, D. G., Lobban, T., & Graffigna, G. Patient engagement in 

multimorbidity: a systematic review of patient-reported outcome. Frontiers in Psychology, 15, 1345117. 

 

Acampora M., Paleologo M., Barello S. (2024) Modifiable Determinants of Human Antibiotic Prescribing Behaviours: 

A Systematic Review and Meta-Synthesis Informed by the Theoretical Domains Framework. Journal of Antimicrobial 

Agents, 144, 28-55 

 

Paleologo, M., Camardo Leggieri M., Lanubile A., Barello, S. (2024) Public Perception of New Plant Breeding 

Techniques and the Psychosocial Determinants of Acceptance: A Systematic Review. Agriculture and Human 

Values  

 
2023 

Dellafiore, F., Arrigoni, C., Flocco, S. F., Barello, S., Pagliara, F., Bascape, B., & Caruso, R. (2023). Development 

and validation of the parents' healthcare needs scale for adolescents with congenital heart disease. Journal of 

Pediatric Nursing, 72, 177-184.  

 

Barello, S., Acampora, M., Paleologo, M., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2023). Providing freedom or financial 

remuneration? A cross-sectional study on the role of monetary and legal incentives on COVID-19 further booster 

vaccination intention in the Italian context. Frontiers in Public Health, 11, 1186429.  

 

Acampora, M., Barello, S., Guida, E., Bosio, C., Irace, V., Guastoni, C. M., & Graffigna, G. (2023). Psychological 

burden in individuals with chronic kidney diseases: A cross sectional study. Psicologia della Salute, (2023/3).  

 

Barello, S., Acampora M. (2023) Participatory Antimicrobial Stewardship: Fostering Patient and Public Engagement 

to Counter Antimicrobial Resistance Trends in Microbiology 31(11),1096-1098 

 

Castellini, G., Barello, S., & Bosio, A. C. (2023). Milk Quality Conceptualization: A Systematic Review of Consumers’, 

Farmers’, and Processing Experts’ Views. Foods, 12(17), 3215.  

 

Falcó-Pegueroles, A., Viola, E., Poveda-Moral., S., Via-Clavero G., Barello, S., Bosch-Alcarez A., Bonetti, L. 

Protective factors of ethical conflict in the decision-making process during a pandemic (Quali-Ethics-COVID-19 

Research Part 2): An international qualitative study. Journal of Clinical Nursing, in press  

 

Castellini, G., Acampora, M., Provenzi, L., Cagliero, L., Lucini, L., Barello, S. (2023). Health consciousness and pro-

environmental behaviors in an Italian representative sample: A cross-sectional study. Scientific Reports, 13(1), 8846. 
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Spezia*, N., Barello*, S., Torri, C., Celano, A., & Graffigna, G. (2023). Patient Experience of Integrated Care: Findings 

from a Cross-Sectional Study Involving People with Rheumatic and Musculoskeletal Diseases. International Journal of 

Integrated Care, 23(2). (*co-first authorship) 

Vellone, E., Rebora, P., Iovino, P., Ghizzardi, G., Baricchi, M., Alvaro, R., Sili, A., Barello, S., Ausili, D., Trenta, A.M. 

and Pedroni, C. (2023). Remote motivational interviewing to improve patient self‐care and caregiver contribution to 

self‐care in heart failure (REMOTIVATE‐HF): Rationale, design, and methodology for a multicentre randomized 

controlled trial. Research in Nursing & Health, 46(2), 190-202. 

Barello, S., Acampora, M., Grimaldi, L., Maccacaro, C., Dell’Acqua, S., Spina, B., & Giangreco, D. (2023). “Health 

without Borders”: Early Findings and Lessons Learned from a Health Promotion Program for Ethnic Minorities Living 

in Italy. International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(9), 5646. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Anderson, G., Bosio, C., De Vita, M., Kalra, D., Lane, D., & Trevisan, C. (2023). An 

Empowerment Toolbox for Older People with Atrial Fibrillation: Results: from the AFFIRMO project. Patient Education 

and Counseling, 109, 131. 

Ghizzardi, G., Caruso, R., Barello, S., Flocco, S. F., Arrigoni, C., Baroni, I., & Dellafiore, F. (2023). Barriers and 

facilitators of experiencing pregnancy and motherhood with congenital heart disease: A secondary qualitative 

analysis. Nursing Open (1), 156 – 164. 

2022 

Bonetti L., Barello S., Franzoso Sartorio M, Rinaldi MC, Cattaneo A, Tolotti A., Liptrott SJ, Sari D (2022). Protocol for 

a pilot and feasibility study evaluating a complex nurse-led patient education intervention to promote cancer patient 

engagement in healthy lifestyle (O-PHE programme), BMJ Open, e066163.  

Barello, S., Anderson, G., Acampora, M., Bosio, C., Guida, E., Irace, V., & Graffigna, G. (2022). The effect of 

psychosocial interventions on depression, anxiety, and quality of life in hemodialysis patients: a systematic review 

and a meta-analysis. International Urology and Nephrology, 1-16. 

Anderson, G., Rega, M. L., Casasanta, D., Graffigna, G., Damiani, G., & Barello, S. (2022). The association between 

patient activation and healthcare resources utilization: A systematic review and meta-analysis. Public Health, 210, 

134-141. 

Tolotti, A., Barello, S., Vignaduzzo, C., Liptrott, S. J., Valcarenghi, D., Nania, T., & Bonetti, L. (2022). Patient 

Engagement in Oncology Practice: A Qualitative Study on Patients’ and Nurses’ Perspectives. International journal of 

environmental research and public health, 19(18), 11644. 

Barello S, Acampora M, Paleologo M, Schiavone L, Anderson G., Graffigna G (2022) Public views on Covid-19 

immunity certificate: a scoping review. Health Expectations, 25(6), pp. 2645–2657. 

Barello S, Paleologo M, Palamenghi L, Acampora M, Graffigna G. Public Perceptions of Harms and Benefit of 

COVID-19 Immunity Certificate: A Cross-Sectional Study in the Italian Setting. Vaccines. 2022; 10(9):1501.  

Barello, S., Paolicelli, D., Bergamaschi, R., Cottone, S., D'amico, A., Annibali, V., ... & Graffigna, G. A nurse-led, 

telephone-based patient support program for improving adherence in patients with Relapsing-Remitting Multiple 

Sclerosis using interferon beta-1a: lessons from a consumer-based survey on adveva® PSP. Frontiers in 

Psychology, 4756.  

Graffigna, G., & Barello, S. (2022). How does patient engagement work in a real-world setting? Recommendations, 

caveats, and challenges from a psychosocial perspective. Patient Education and Counseling, 105(12), 3567-3573. 

Gheduzzi, E., Barello, S., Graffigna, G., & Masella, C. (2022). Development of a Novel Coding Scheme to Explore 

Interactions in the Co-Production of Public Services with Priority Populations. International Journal of Qualitative 

Methods, 21, 16094069221119574. 
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Baroni, I., Caruso, R., Dellafiore, F., Ausili, D., Barello, S., Magon, A., & Arrigoni, C. (2022). Self-care and type 2 

diabetes mellitus (T2DM): a literature review in sex-related differences. Acta Biomedica, 93(4), 2. 

Bonetti, L., Tolotti, A., Anderson, G., Nania, T., Vignaduzzo, C., Sari, D., & Barello, S. (2022). Nursing interventions 

to promote patient engagement in cancer care: A systematic review. International Journal of Nursing Studies, 

104289. 

Dellafiore, F., Caruso, R., Cossu, M., Russo, S., Baroni, I., Barello, S. & Arrigoni, C. (2022). The State of the 

Evidence about the Family and Community Nurse: A Systematic Review. International Journal of Environmental 

Research and Public Health, 19(7), 4382.  

Albanesi, B., Nania, T., Barello, S., Villa, G., Rosa, D., Caruso, R., ... & Dellafiore, F. (2022). Lived experience of 

patients in ICU after cardiac surgery: A phenomenological study. Nursing in critical care, 27(2), 204-213. 

Betta, S., Castellini, G., Acampora, M., & Barello, S. (2022). The Effect of Message Framing on COVID-19 

Vaccination Intentions among the Younger Age Population Groups: Results from an Experimental Study in the Italian 

Context. Vaccines, 10(4), 559.  

Barello, S., Maiorino, G., Palamenghi, L., Torri, C., Acampora, M., Gagliardi, L., & Space Net Study Group. (2022). 

Exploring the Motivational Roots of Getting Vaccinated against COVID-19 in a Population of Vaccinated Pediatric 

Healthcare Professionals: Evidence from an Italian Cross-Sectional Study. Vaccines, 10(3), 467. 

Barello, S., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2022). Public Reaction towards the Potential Side Effects of a COVID-19 

Vaccine: An Italian Cross-Sectional Study. Vaccines, 10(3), 429. 

Graffigna, G., Barello, S., Bosio, C., Biasoli, C., Buzzi, A., Cassone, C., & Rocino, A. (2022). Health Policy Brief: i 

pilastri dell’Engagement in Emofilia. AboutOpen, 9, 3-9. 

2021 

Gorli M, Barello S. (2021) Patient Centredness, Values, Equity and Sustainability: Professional, Organizational and 

Institutional Implications. Sustainability, 13(23):13217.  

Villa, M., Balice-Bourgois, C., Tolotti, A., Falcó-Pegueroles, A., Barello, S., Luca, E. C., & Bonetti, L. (2021). Ethical 

Conflict and Its Psychological Correlates among Hospital Nurses in the Pandemic: A Cross-Sectional Study within 

Swiss COVID-19 and Non-COVID-19 Wards. International journal of environmental research and public health, 

18(22), 12012. 

Bonanomi A, Facchin F, Barello S, Villani D (2021) Prevalence and health correlates of Online Fatigue: A cross-

sectional study on the Italian academic community during the COVID-19 pandemic. PLoS ONE 16(10): e0255181.  

Castellini, G., Palamenghi, L., Savarese, M., Barello, S., Leone, S., Previtali, E., & Graffigna, G. (2021). Patient 

Engagement in Health Management as a Mediator Between Perceived Risk and COVID-19 Related Distress in Patients 

With IBD: A Structural Equation Model. Frontiers in psychiatry, 12. 

Barello, S., Provenzi, L., Giles, R., Griffigna, G., & Jewett, M. A. S. (2021). Patient engagement interventions not only 

improve health but survival in patients with cancer: A scoping review. European Urology (Vol. 79, pp. S273-S273). 

RADARWEG 29, 1043 NX AMSTERDAM, NETHERLANDS: ELSEVIER. 

Buja, A., Graffigna, G., Mafrici, S. F., Baldovin, T., Pinato, C., Bolzonella, U., Barello, S., & Damiani, G. (2021). 

Adherence to Therapy, Physical and Mental Quality of Life in Patients with Multiple Sclerosis. Journal of Personalized 

Medicine, 11(7), 672. 

Herrera-Caceres, J. O., Ajaj, R., Leão, R., Barello, S., Rodriguez-Covarrubias, F., Zequi, S. C., ... & Jewett, M. A. 

(2021). Patient-centered care can be improved by joint meetings between cancer patient group leaders and health 

care providers. Patient education and counseling, S0738-3991. 
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Graffigna, G., Gheduzzi, E., Morelli, N., Barello, S., Corbo, M., Ginex, V., & Masella, C. (2021). Place4Carers: A multi-

method participatory study to co-design, piloting, and transferring a novel psycho-social service for engaging family 

caregivers in remote rural settings. BMC Health Services Research, 21(1), 591.  

Bosio, A. C., Barello, S., & Graffigna, G. (2021). Uno scenario transdisciplinare per la salute: nuovo paradigma per la 

psicologia e gli psicologi? Psicologia della Salute, 17-33. 

Bosio, A. C., Barello, S., & Graffigna, G. (2021). In dialogo con gli interventi sull'articolo:" uno scenario transdisciplinare 

sulla salute: nuovo paradigma per la psicologia e gli psicologi?", Psicologia della Salute, 52-56. 

Barello, S., Guida, E., Bonanomi, A., Menichetti, J., Leone, S., Previtali, E., & Graffigna, G. (2021). WE-CARE IBD 

SCORE: Assessing High-quality Care from the Perspective of Patients with Inflammatory Bowel Disease. Journal of 

Crohn's and Colitis, 15(3), 349-357. 

Parravicini, S., Provenzi, L., Barello, S., Nania, T., Grumi, S., Rinaldi, E., & Borgatti, R. (2021). The Experience of Child 

Neuropsychiatry Residents Who Volunteered in Italian COVID-19-Designated Hospitals. Academic Psychiatry, 1-6. 

Magon, A., Arrigoni, C., Barello, S., Graffigna, G., & Caruso, R. (2021). Managing anticoagulation in the COVID-19 

era between lockdown and reopening phases: Comment. Internal and Emergency Medicine, 1-2. 

Barello, S., Guida, E., Leone, S., Previtali, E., & Graffigna, G. (2021). Does patient engagement affect IBD patients’ 

health-related quality of life? Findings from a cross-sectional study among patients with inflammatory bowel diseases. 

Health and Quality of Life Outcomes, 19(1), 1-9. 

Barello, S., Caruso, R., Palamenghi, L., Nania, T., Dellafiore, F., Bonetti, L., & Graffigna, G. (2021). Factors associated 

with emotional exhaustion in healthcare professionals involved in the COVID-19 pandemic: an application of the job 

demands-resources model. International Archives of Occupational and Environmental Health, 94(8), 1751-1761.  

Graffigna, G., Palamenghi, L., Savarese, M., Castellini, G., & Barello, S. (2021). Effects of the COVID‐19 emergency 

and national lockdown on Italian citizens’ economic concerns, government trust, and health engagement: evidence 

from a two‐wave panel study. The Milbank Quarterly, 99(2), 369-392.  

Brera, AS, Arrigoni, C., Dellafiore, F., Odone, A., Magon, A., Nania, T., Pittella, F., Palamenghi, L., Barello, S., Caruso, 

R. (2021) Burnout syndrome and its determinants among healthcare workers during the first wave of the Covid-19 

outbreak in Italy: a cross-sectional study to identify sex-related differences. La Medicina del lavoro, 112(4), 306. 

White, S. J., Barello, S., di San Marco, E. C., Colombo, C., Eeckman, E., Gilligan, C., & Krystallidou, D. (2021). Critical 

observations on and suggested ways forward for healthcare communication during COVID-19: pEACH position paper. 

Patient education and counseling, 104(2), 217-222. 

2020 

Barello, S., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2020). Burnout and Somatic Symptoms among Frontline Healthcare 

Professionals at the peak of the Italian COVID-19 Pandemic. Psychiatry Research, 113129. 

 

Barello, S., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2020). Empathic communication as a “Risky Strength” for health 

during the COVID-19 pandemic: the case of frontline Italian healthcare workers. Patient education and 

counseling, 103(10), 2200. 

 

Graffigna G, Bosio C, Savarese M, Barello M, Barello S. “# I-Am-Engaged”: Conceptualization and First 

Implementation of a Multi-Actor Participatory, Co-designed Social Media Campaign to Raise Italians Citizens’ 

Engagement in Preventing the Spread of COVID-19 Virus. Frontiers in Psychology. 2020, 5;11:2428. 

 

Graffigna, G., Palamenghi, L., Boccia, S., & Barello, S. (2020). Relationship between citizens’ health engagement 

and intention to take the covid-19 vaccine in Italy: A mediation analysis. Vaccines, 8(4), 576. 
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Barello, S., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2020). Stressors and Resources for Healthcare Professionals during 

the Covid-19 Pandemic: Lesson learned from Italy. Frontiers in Psychology, 11, 2179. 

 

Graffigna G, Barello S, Morelli N, Gheduzzi E, Masella C, Corbo M, Ginex V. SosCaregivers: piloting of a psycho-

social service for family caregiver in a hard-to-reach setting. European Journal of Public Health. 2020 

Sep;30(Supplement_5):ckaa165-1053. 

 

Graffigna G, Barello S, Palamenghi L, Savarese M, Castellini G. Patient health engagement model: explaining 

citizens noncompliance and maladaptive behaviors. European Journal of Public Health. 2020 

Sep;30(Supplement_5):ckaa166-620. 

 

Aschieri, F., Barello, S., & Durosini, I. (2021). “Invisible Voices”: A critical incident study of family caregivers’ 

experience of nursing homes after their elder relative’s death. Journal of Nursing Scholarship, 53(1), 65-74. 

 

Taffurelli, C., Barello, S., Cervantes Camacho, V., Bertuol, M., Savarese, M., & Artioli, G. (2021). Taking care of 

dying patients through an ‘interprofessional ecosystem’: a grounded theory study on the experience of an 

interprofessional team in palliative care. Scandinavian Journal of Caring Sciences, 35(4), 1169-1178. 

 

Barello, S., Guida, E., Bonanomi, A., Menichetti, J., Leone, S., Previtali, E., & Graffigna, G. (2020). We-care IBD 

score: assessing high-quality care in the perspective of patients with inflammatory bowel diseases. Journal of 

Crohn's and Colitis.  jjaa174,  

 

Barello, S., Falcó-Pegueroles, A., Rosa, D., Tolotti, A., Graffigna, G., & Bonetti, L. (2020). The psychosocial 

impact of flu influenza pandemics on healthcare workers and lessons learnt for the COVID-19 emergency: a rapid 

review. International Journal of Public Health, 1-12. 

 

Dellafiore, F., Flocco, S., Arrigoni, C., Barello, S., Nania, T., Russo, M., & Caruso, R. (2020). Italian Validation of 

the Healthcare Needs Scale for Youth with Congenital Heart Disease and Its Short-Form Development. 

Congenital Heart Disease, 15(3), 167–180. 

 

Graffigna, G., Palamenghi, L., Barello, S., & Stefania, B. (2020). “Cultivating” acceptance of a COVID-19 

vaccination program: Lessons from Italy. Vaccine, 38(48), 7585. 

 

Barello, S., Nania, T., Dellafiore, F., Graffigna, G., & Caruso, R. (2020). ‘Vaccine hesitancy’ among university 

students in Italy during the COVID-19 pandemic. European journal of epidemiology, 35(8), 781-783. 

 

Graffigna G, Barello S, Savarese M, Palamenghi L, Castellini G, Bonanomi A, et al. (2020) Measuring Italian 

citizens’ engagement in the first wave of the COVID-19 pandemic containment measures: A cross-sectional 

study. PLoS ONE 15(9): e0238613.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Bosio, C., & Olivari, M. G. (2020). From a patient-centered care model to an 

engagement ecosystem: the ASUGI model. AboutOpen, 7(1), 24-26. 

 

Nania, T., Dellafiore, F., Caruso, R., & Barello, S. (2020). Risk and protective factors for psychological distress 

among Italian university students during the COVID-19 pandemic: The beneficial role of health engagement. 

International Journal of Social Psychiatry, 0020764020945729. 

 

Giovannetti, A. M., Barabasch, A., Giordano, A., Quintas, R., Barello, S., Graffigna, G., & Heesen, C. (2020). 

Construction of a user-led resource for people transitioning to secondary progressive multiple sclerosis: Results 

of an international nominal group study. Frontiers in Neurology, 11, 798. 

 

Palamenghi, L., Barello, S., Boccia, S., & Graffigna, G. (2020). Mistrust in biomedical research and vaccine 

hesitancy: the forefront challenge in the battle against COVID-19 in Italy. European journal of epidemiology, 1-4. 
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Graffigna, G., Barello, S., Morelli, N., Gheduzzi, E., Corbo, M., Ginex, V., & Masella, C. (2020). Place4Carers: a 

mixed-method study protocol for engaging family caregivers in meaningful actions for successful ageing in place. 

BMJ open, 10(8), e037570. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva, G., Corbo, M., Damiani, G., Iannone, P., & Ricciardi, W. (2020). Italian Consensus 

Statement on Patient Engagement in Chronic Care: Process and Outcomes. International Journal of 

Environmental Research and Public Health, 17(11), 4167. 

 

Barello S., and Graffigna G. (2020) Caring for Health Professionals in the COVID-19 Pandemic Emergency: 

Toward an “Epidemic of Empathy” in healthcare. Frontiers in Psychology. 11:1431.  

 

Provenzi, L., Barello, S. (2020) The Science of the Future: Establishing a Citizen-Scientist Collaborative Agenda 

After Covid-19. Frontiers in Public Health, 8:282.  

 

Bonetti, L., Tolotti, A., Valcarenghi, D., Graffigna, G., Nania, T., Sari, D. & Barello, S. (2020). Nurses’ interventions 

to promote cancer patient engagement and related outcomes: a systematic review and meta-analysis protocol. 

Acta Bio Medica: Atenei Parmensis, 91(Suppl 6), 65. 

 

Barello, S., Palamenghi, L., & Graffigna, G. (2020). The mediating role of the patient health engagement model 

on the relationship between patient perceived autonomy supportive healthcare climate and health literacy skills. 

International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(5), 1741 

 

Graffigna, G., Barello, S., Palamenghi, L., & Lucchi, F. (2020). “Co-production Compass”(COCO): An Analytical 

Framework for Monitoring Patient Preferences in Co-production of Healthcare Services in Mental Health Settings. 

Frontiers in Medicine, 7, 279.  

 

Flocco, S. F., Caruso, R., Barello, S., Nania, T., Simeone, S., & Dellafiore, F. (2020). Exploring the lived 

experiences of pregnancy and early motherhood in Italian women with congenital heart disease: an interpretative 

phenomenological analysis. BMJ open, 10(1). 

 

2019 

 

Gao, S., Barello, S., Chen, L., Chen, C., Che, G., Cai, K., & Ferrari, P. A. (2019). Clinical guidelines on 

perioperative management strategies for enhanced recovery after lung surgery. Translational Lung Cancer 

Research, 8(6), 1174. 

 

Dellafiore, F., Nania, T., Bruscagin, M., Pittella, F., Ripamonti, S. C., Barello, S., & Caruso, R. (2019). Studio con 

metodo misto sequenziale sulle barriere che ostacolano l’implementazione di un nuovo modello organizzativo 

patient centred care: la prospettiva infermieristica. Professioni Infermieristiche, 72(3). 

 

Guida, E., Barello, S. (co-first author), Corsaro, A., Galizi, M. C., Giuffrida, F., Graffigna, G., & Damiani, G. 

(2019). An Italian pilot study of a psycho-social intervention to support family caregivers’ engagement in taking 

care of patients with complex care needs: the Engage-in-Caring project. BMC health services research, 19(1), 

1-8. 

Barello, S., Castiglioni, C., Bonanomi, A., & Graffigna, G. (2019). The Caregiving Health Engagement Scale (CHE-

s): development and initial validation of a new questionnaire for measuring family caregiver engagement in 

healthcare. BMC public health, 19(1), 1562. 

 

Morelli, N., Barello, S., Mayan, M., & Graffigna, G. (2019). Supporting family caregiver engagement in the care 

of old persons living in hard-to-reach communities: A scoping review. Health & social care in the 

community, 27(6), 1363-1374. 
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Barello, S., Savarese, M., Giusti, L., Brambilla, M., Scotto, G. D. M., & Provenzi, L. (2019). More than words: 

methodological potentials of graphical-elicitation with parents of preterm infants. Minerva pediatrics, 73(4):307-

315 

 

Bonetti, L., Tolotti, A., Valcarenghi, D., Pedrazzani, C., Barello, S., Ghizzardi, G., & Bianchi, M. (2019). Burnout 

Precursors in Oncology Nurses: A Preliminary Cross-Sectional Study with a Systemic Organizational 

Analysis. Sustainability, 11(5), 1246. 

 

Mistraletti, G., Umbrello, M., Salini, S., Cadringher, P., Formenti, P., Chiumello, D., Barello, S., & Bellani, G. 

(2019). Enteral versus intravenous approach for the sedation of critically ill patients: a randomized and controlled 

trial. Critical Care, 23(1), 3. 

 

< 2018 

 

Barello, S., & Graffigna, G. (2018, January). Tools and Technologies for Patients and Caregivers Engagement: A 

Qualitative Analysis of Health Professionals’ Attitudes and Day-to-Day Practice. In International Symposium on 

Pervasive Computing Paradigms for Mental Health (pp. 139-149). Springer, Cham. 

 

Graffigna, G., & Barello, S. (2017). Patient Health Engagement (PHE) model in enhanced recovery after surgery 

(ERAS): monitoring patients’ engagement and psychological resilience in minimally invasive thoracic surgery. 

Journal of Thoracic Disease 2017.  

 

Graffigna, G., & Barello, S. (2018). Spotlight on the Patient Health Engagement model (PHE model): a 

psychosocial theory to understand people’s meaningful engagement in their own health care. Patient preference 

and adherence, 12, 1261 

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva, G., Savarese, M., Menichetti, J., Castelnuovo, G., & Bertoni, A. (2017). Fertilizing 

a patient engagement ecosystem to innovate healthcare: Toward the first Italian Consensus conference on patient 

engagement. Frontiers in psychology, 8, 812. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva, G., Castelnuovo, G., Corbo, M., Coppola, L., & Bosio, A. C. (2017). Promozione 

del patient engagement in ambito clinico-assistenziale per le malattie croniche: raccomandazioni dalla prima 

conferenza di consenso italiana. Recenti Progressi in Medicina, 108(11), 455-475. 

 

Magallares, A., Graffigna, G., Barello, S., Bonanomi, A., & Lozza, E. (2017). Spanish adaptation of the Patient 

Health Engagement scale (S. PHE-s) in patients with chronic diseases. Psicothema, 29(3). 

 

Serino, S., Barello, S., Miraglia, F., Triberti, S., & Repetto, C. (2017). Virtual reality as a potential tool to face frailty 

challenges. Frontiers in Psychology, 8, 1541. 

 

Graffigna, G., Barello, S., & Bonanomi, A. (2017). The role of Patient Health Engagement Model (PHE-model) in 

affecting patient activation and medication adherence: A structural equation model. PloS one, 12(6), e0179865. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva, G., Savarese, M., Menichetti, J., Castelnuovo, G., .& Bertoni, A. (2017). Fertilizing 

a patient engagement ecosystem to innovate healthcare: Toward the first Italian Consensus conference on patient 

engagement. Frontiers in psychology, 8, 812. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Bonanomi, A., & Riva, G. (2017). Factors affecting patients’ online health information-

seeking behaviours: The role of the Patient Health Engagement (PHE) Model. Patient education and counseling, 

100(10), 1918-1927. 

 

Barello S, Graffigna G, Pitacco G, Mislej M, Cortale M and Provenzi L (2017) An Educational Intervention to Train 

Professional Nurses in Promoting Patient Engagement: A Pilot Feasibility Study. Front. Psychol. 7:2020.  
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Provenzi, L., Barello, S., Saettini, F., Scotto di Minico, G., & Borgatti, R. (2017). Paediatricians should encourage 

the parents of children with special healthcare needs to disclose their use of complementary and alternative 

medicine. Acta Paediatrica, 106(11), 1883-1884. 

 

Zhang, Y., Graffigna, G., Bonanomi, A., Choi, K. C., Barello, S., Mao, P., & Feng, H. (2017). Adaptation and 

validation of a Chinese version of Patient Health Engagement Scale for patients with chronic disease. Frontiers in 

Psychology, 8 

 

Mistraletti, G., Umbrello, M., Anania, S., Andrighi, E., Di Carlo, A., Martinetti, F., Barello, S., & Iapichino, G. (2017). 

Neurological assessment with validated tools in general ICU: multicenter, randomized, before and after, pragmatic 

study to evaluate the effectiveness of an e-learning platform for continuous medical education. Minerva 

anestesiologica, 83(2), 145-154. 

 

Triberti, S., & Barello, S. (2016). The quest for engaging AmI: Patient engagement and experience design tools 

to promote effective assisted living. Journal of Biomedical Informatics, 63, 150-156.  

 

Provenzi, L., Barello, S., Fumagalli, M., Graffigna, G., Sirgiovanni, I., Savarese, M., & Montirosso, R. (2016). A 

comparison of maternal and paternal experiences of becoming parents of a very preterm infant. Journal of 

Obstetric, Gynecologic & Neonatal Nursing, 45(4), 528-541. 

 

Barello, S., Menichetti, J., Sozzi, M., Savarese, M., Corbo, M., Bosio, A.C., Graffigna, G. (2016) The Therapeutic 

Value of Gardening in an Inpatient Rehabilitation Program: A Qualitative Study in Post-Stroke Patients. Journal Of 

Participatory Medicine.  8:e9. 

 

Barello, S., Triberti, S., Graffigna, G., Libreri, C., Serino, S., Hibbard, J., Riva, G. (2016). eHealth for Patient 

Engagement: a systematic review. Frontiers in Psychology. 6:2013.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Bonanomi, A., Menichetti, J. (2015) The motivating function of healthcare professional 

in eHealth and mHealth interventions for type 2 diabetes patients and the mediating role of patient engagement. 

Journal of Diabetes Research., vol. 2016, Article ID 2974521, 10 pages, 2016.  

 

Graffigna, G., Barello, S. (2015) Patient Engagement Come Qualificatore dello Scambio tra la Domanda e l'Offerta 

di Salute: Il Caso Della Cronicità. Ricerche di Psicologia, 3:513-526.  

 

Riva, G., Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (2015). Searching for the Holy Grail: Patient Engagement in 

Computerized Therapy. British Medical Journal. 351:h5627/rr-8, doi: 

http://www.bmj.com/content/351/bmj.h5627/rr-8  

 

Graffigna, G., Barello, S., Bonanomi, A., Lozza, E., Hibbard, J. (2015). Measuring patient activation in Italy: 

Translation, adaptation and validation of the Italian version of the patient activation measure 13 (PAM13-I) BMC 

Medical Informatics and Decision Making. 15:109  

 

Provenzi, L., Saettini, F., Barello, S., Borgatti, R. (2015) Complementary and Alternative Medicine (CAM) usage 

among families of children with developmental disabilities: a comparative study in Italy. European Journal of 

Integrative Medicine; epub ahead of print, ISSN: 1876-3820,  

 

Barello, S., Graffigna, G. (2015) Patient Engagement in Healthcare: Pathways for Shared Decision-Making. 

Neuropsychological Trends. 17:53-65. doi: 10.7358/neur-2015-017-bare  

 

Provenzi, L., Barello, S. (2015) Behavioral Epigenetics of Family-Centered Care in NICU: a Way to Keep Up. 

JAMA Pediatrics, 697-698. 
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Barello, S., Graffigna, G., Vegni, E., Savarese, M., Lombardi, F., Bosio, AC (2015). "Engage Me In Taking Care 

Of My Heart": A Grounded Theory Study On Patient-Cardiologist Relationship In The Hospital Management Of 

Heart Failure. BMJ Open 5:e005582.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Bonanomi, A., Lozza, E. (2015) Measuring Patient Engagement: Development and 

Psychometric Properties of the Patient Health Engagement (PHE) Scale. Frontiers in Psychology. 6:274. doi: 

10.3389/fpsyg.2015.00274  

 

Barello, S., Graffigna, G., Meyer, C. E. (2015). Ethics and Etiquette in Neonatal Intensive Care. A Comment on 

the Value of Parents' Engagement in Care and Recommendations for Further Advancing the Field. JAMA 

Pediatrics. 169(2):190.  

 

Barello, S., Graffigna, G. (2014) Engaging patients to recover life projectuality: An Italian cross-disease 

framework. Quality of Life Research. 24 (5):1087-1096.  

 

Bertoni, A., Donato, S., Graffigna, G., Barello, S., Parise, M. (2014) Engaged Patients, Engaged Partnerships: 

Singles and Partners in Front of an Acute Cardiac Event. Psychology, Health & Medicine, 15:1-13.  

 

Barello, S., Graffigna, G., Savarese, M., Bosio, A.C. (2014) Engaging Patients in Health Management: Towards 

a Preliminary Theoretical Conceptualization. Psicologia della Salute, 3, 11-33. doi: 10.3280/PDS2014-003002. 

 

Ansmann, L., Flickinger, T., Barello, S., Kunneman, M., Mantwill, S., Quilligan, S., Aelbrecht, K. (2014). Career 

Development for Early-Career Academics: Benefits of Networking and the Role of Professional Societies. Patient 

Education and Counseling, 97(1):132-134.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva & G. Bosio, A. C., (2014) Patient Engagement: The Key to Redesign the Exchange 

Between the Demand and Supply for Healthcare in the Era of Active Ageing. Studies in Health Technology and 

Informatics, 203:85-95.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Libreri, C., & Bosio, C. A. (2014). How to Engage Type-2 Diabetic Patients in Their Own 

Health Management: Implications for Clinical Practice. BMC Public Health, 14(1):648.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S., Wiederhold, B. K., Bosio, A. C., & Riva, G. (2013). Enabling eHealth as a 

Pathway for Patient Engagement: a Toolkit for Medical Practice. Studies in health technology and informatics, 

199, 13-21  

 

Barello, S., Graffigna, G., Vegni, E., Bosio, A.C. (2014) The Challenges of Conceptualizing Patient Engagement 

in Healthcare: a Lexicographic Literature Review. Journal of Participatory Medicine, 6:e9. 

 

Barello, S., Leone, D., Danese, S., Vegni, E. (2014) Inflammatory Bowel Diseases and Psychological Issues: A 

New Approach for a Systematic Analysis of the Academic Debate. Psychology, Health and Medicine, 19(5):559-

571.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Riva, G. (2013) How to Make Health Information Technology Effective? The Challenge 

of Patient Engagement. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation, 94(10):2034-2035.  

 

Barello, S., Graffigna, G., Lamiani, G., Luciani, A., Vegni, E., Saita, E., Olson, K., Bosio, A.C. (2013) How Patients 

Experience and Give Meaning to Their Cancer-Related Fatigue? A Qualitative Research in the Italian Context. 

International Journal of Social Science Studies, 1(2):8-19.  

 

Graffigna, G., Barello, S., Wiederhold, B.K., Bosio, C. Riva G. (2013) Positive Technology as a Driver for Health 

Engagement. Studies in health technology and informatics, 191: 9-17.  
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Graffigna, G., Barello S., Riva G. (2013) Technologies for Patient Engagement. Health Affairs (Millwood), 

32(6):1172.  

 

Mistraletti, G., Mantovani, E. S., Cadringher, P., Cerri, B., Corbella, D., Umbrello M, Andrighi, E., Barello, S., Di 

Carlo, A.(2013). Enteral vs. Intravenous ICU Sedation Management: Study Protocol for a Randomized Controlled 

Trial. Trials, 14 (1):92.  

 

Anania, S., Barello, S., Vegni, E., Moja, EA. (2013) "The brave battle": the Use of Metaphors in Medical 

Consultation, Psicologia della Salute, 1(2):159-172.  

 

Lamiani, G., Barello, S., Browning, D. M., Vegni, E., & Meyer, E. C. (2012). Uncovering and validating clinicians' 

experiential knowledge when facing difficult conversations: A cross-cultural perspective. Patient Education and 

Counseling, 87(3):307-312.  

 

Barello, S., Graffigna, G., Vegni, E. (2012) Patient Engagement as an Emerging Challenge for Healthcare 

Services: Mapping the Literature. Nursing Research and Practice, 2012:905934.  

 

Graffigna, G., Vegni, E., Barello, S., Olson, K., Bosio A.C. (2011) Studying the Social Construction of Cancer-

Related Fatigue Experience: the Heuristic Value of Ethnoscience. Patient Education and Counselling, 82(3):402-

409.  

 

Lamiani, G., Barello, S., Vegni, E. (2009) "Il diabete è per me …": la prospettiva degli operatori sanitari. Assistenza 

Infermieristica e Ricerca, 28(3):138-146.  

 

 

Volumi 

 

Barello S., Maturo A. (2020).  La tripla elica: etica, engagement, equità. Il paziente tra autonomia e giustizia sociale. 

Franco Angeli.  ISBN: 9788835107293 

Graffigna, G., Barello, S (2018). Engagement: un nuovo modello di partecipazione in sanità. Il Pensiero Scientifico 

Editore. Il Pensiero Scientifico Editore, Roma 

Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (2015). Patient Engagement: A Consumer-Centered Model to Innovate 

Healthcare. Berlin: DeGruyter Open  

Capitoli di libro 

 

Graffigna, G., Barello, S. (2016) The Value of Measuring Patient Engagement in Healthcare: New Frontiers for 

Healthcare Quality. In: Graffigna, G. (ed.) Promoting Patient Engagement and Participation for Effective 

Healthcare Reform, Hershey PA: IGI Global. 

 

Barello S., Menichetti J., Graffigna G. (2016). Technologies for Participatory Wellbeing: a Consumer Health 

Analysis of the Ongoing Scientific Debate. In: Villani, D., Cipresso, P., Gaggioli, A., Riva, G. (eds.) Integrating 

Technology in Positive Psychology Practice, Hershey PA: IGI Global 

 

Graffigna, G., Barello, S. (2015). Innovating Healthcare in the Era of Patient Engagement: Challenges, Opportunities, 

& New Trends. In: Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A consumer-centered model to 

innovate healthcare. Berlin: DeGruyter Open, pp. 10-20. 
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Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (2015). Giving (back) a Role to Patients in the Delivery of Healthcare Services: 

Theoretical Roots of Patient Engagement.  In: Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A 

consumer-centered model to innovate healthcare. Berlin: DeGruyter Open, pp. 20-40. 

Graffigna, G., Barello, S. (2015) Modeling patient engagement in health care: Insight for research and practice. In: 

Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A consumer-centered model to innovate healthcare. 

Berlin: DeGruyter Open 

Triberti, S., Barello, S., Graffigna, G., Riva, G., Candelieri, A., Archetti, F. (2015). Evaluating Patient Engagement and 

User Experience of a Positive Technology Intervention: The H-CIM case.  In: Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. 

(Eds.) Patient Engagement: A consumer-centered model to innovate healthcare. Berlin: DeGruyter Open, pp. 67-76. 

Barello, S., Graffigna, G. (2015). Engagement-sensitive Decision Making: Training Doctors to Sustain Patient 

Engagement in Medical Consultations.   In: Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A 

consumer-centered model to innovate healthcare. Berlin: DeGruyter Open, pp. 78-89. 

Provenzi, L., Barello, S., Graffigna, G. (2015). Caregiver Engagement in the Neonatal Intensive Care Unit: Parental 

Needs, Engagement Milestones, and Action Priorities for Neonatal Healthcare of Preterm Infants.   In: Graffigna, G., 

Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A consumer-centered model to innovate healthcare. Berlin: 

DeGruyter Open, pp. 94-105. 

Barello, S., Savarese, M., Graffigna, G. (2015). The Role of Caregivers in the Elderly Healthcare Journey: Insights for 

Sustaining Elderly Patient Engagement.   In: Graffigna, G., Barello, S., Triberti, S. (Eds.) Patient Engagement: A 

consumer-centered model to innovate healthcare. Berlin: DeGruyter Open, pp. 108-118. 

Atti congressuali  

 

Acampora, M. Paleologo, M., Graffigna, G., Barello, S., Andare “oltre il microscopio”: una meta-sintesi delle evidenze 

qualitative sulle determinanti del comportamento di prescrizione antibiotica in ambito umano. XIV Congresso Nazionale 

TRAIETTORIE LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE SALUTE (Cagliari, 25-27 maggio 2023): 

      

Acampora, M. Paleologo, M., Graffigna, G., Barello, S., Looking at antimicrobial resistance "beyond the microscope": 

a qualitative meta-synthesis of the scientific literature. 37th Annual Conference of the European, Health Psychology 

Society Health Psychology for all: Equity, Inclusiveness and Transformation (Bremen, 4-8 Settembre 2023): 

 

Graffigna, G., Anderson, G. Barello, S., Bosio, C., Maria De Vita, Dipak Kalra, Deidre Lane, Donato Leo, Trudie C.A. 

Lobban, George Ruppe, Caterina Trevisan. Development of an Empowerment Toolbox for Frail, Multimorbid, and 

Polymedicated Older People with Atrial Fibrillation: Early Results from the AFFIRMO project. International Conference 

on Communication in Healthcare 2022, Glasgow, Scotland from 5-9 September 2022 

 

Barello, S., L. Palamenghi, M. Acampora, G. Graffigna (2022) Using The Health Belief Model To Assess The 

Psychological Predictors Of The Covid-19 Booster Vaccination Acceptance: An Italian Cross-Sectional Study. AIP (27-

30 Settembre 2022, Padova) 

 

Barello S., Palamenghi L., Graffigna G. “Il caso Astrazeneca e le determinanti psicologiche dell’esitanza vaccinale nella 

popolazione Italiana” XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia per le Organizzazioni dal 23 al 25 

Settembre 2021 – VERONA  
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Barello S., Palamenghi L., Graffigna G. (2020) Stress, burnout e patient engagement negli operatori sanitari coinvolti 

nella gestione Covid-19: il valore euristico del JD-R model. Giornate di Studio AIP "La Psicologia del lavoro e delle 

organizzazioni ai tempi del Coronavirus" , 19-20 novembre 2020  

 

Barello S., Graffigna G. (2020)  Revisione sistematica della letteratura sull’impatto delle pandemie influenzali sulla 

salute psicologica dei professionisti sanitari: lezioni apprese per l’emergenza sanitaria da COVID-19. Giornate di Studio 

AIP "La Psicologia del lavoro e delle organizzazioni ai tempi del Coronavirus" , 19-20 novembre 2020  

 

Graffigna G., Barello S., Morelli N., Gheduzzi E., Masella C. (2020) SosCaregivers: piloting of a psycho-social service 

for family caregiver in a hard-to-reach setting (2020) 16th World Congress on Public Health 2020 - Public health for 

the future of humanity: analysis, advocacy and action, Online event from 12 – 16 October 2020 EUPHA 2020  

Graffigna G., Barello S., Palamenghi L., Savarese M., Castellini G. (2020) Patient health engagement model: explaining 

citizens noncompliance and maladaptive behaviors 2. 16th World Congress on Public Health 2020 - Public health for 

the future of humanity: analysis, advocacy and action, Online event from 12 – 16 October 2020 EUPHA 2020  

Barello, S (2019) Engagement in healthcare and participatory medicine: new scenarios and professional opportunities 

for organizational psychologists. INVITED KEY NOTE SPEAKER AL CONVEGNO: XVII Congresso Nazionale della 

Sezione di Psicologia per le Organizzazioni - LECCE 26-27-28 Settembre 2019  

 

Barello S., Graffigna G. Patient Health Engagement Model (PHE-m): sviluppo e applicazione di un nuovo modello 

psicosociale per favorire il coinvolgimento attivo del consumatore in sanità. Invecchiamento di successo 2019: Body 

and Mind Connection, organizzato dalla Fondazione Ferrero. Alba, 7-9 Novembre 2019 

 

Barello, S., Palamenghi, L., Graffigna G., (2019) Ripensare il rapporto medico-paziente: il patient engagement come 

mediatore tra l’orientamento relazionale del medico e i comportamenti di self-care, il livello di health literacy e la salute 

mentale dei pazienti. : XIII CONGRESSO NAZIONALE SIPSA PROSPETTIVE di PSICOLOGIA DELLA SALUTE Napoli, 

23 – 25 Maggio 2019 

 

Barello, S., Morelli N., Graffigna G. (2019) Place4Carers: engaging family caregivers of elderly people in a community-

based co design project for social service innovation in ValleCamonica. EAWOP 2019, Working for the greater good: 

Inspiring people, designing jobs and leading organizations for a more inclusive society - TORINO (29 MAGGIO 2019 

– 1 GIUGNO 2019) 

Barello, S., Graffigna G., (2018) The role of Patient Health Engagement Model in mediating the impact of doctor-patient 

relationship on health literacy, adherence to treatment and quality of life. International Association for Communication 

in Healthcare (EACH) Porto (Portugal), 1-4 settembre 2018 

Barello, S., Graffigna G., (2018). Tools and technologies for patients and caregivers engagement: a qualitative analysis 

of health professionals’ attitudes and day-to-day practice MindCare - 7th EAI International Symposium on Pervasive 

Computing Paradigms for Mental Health  - Boston (US) JANUARY 9–10, 2018 

Ciprandi R., Pescini R, Graffigna G, Barello S, Casciaro R, Cresta F, Minicucci L. Patient engagement in Cystic Fibrosis 

during the therapeutic process. 23rd Italian congress of Cystic Fibrosis and the 13th National congress of Cystic 

Fibrosis Italian Society Naples, Italy. 22-25 November 2017 
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Visalli, N. Barello S., Lastretti M., Graffigna G., et al. (2017) Il ruolo del team di cura nel promuovere l’engagement 

della persona con diabete di tipo 2. Un modello di equazioni strutturali XXI congresso nazionale AMD – Napoli dal 17-

05-2017 al 20-05-2017 

 

Barello, S., Savarese, M., Visalli, N., Graffigna, G. (2017) L’engagement del team di cura come fattore cruciale nella 

promozione del patient engagement: un modello di moderazione. – Convegno AIP sezione psicologia delle 

organizzazioni, Caserta dal 14-16 Settembre 2017 

 

Barello S., Visalli, N. Lastretti M. Graffigna, G. et al. (2017)Il ruolo del Patient Engagement nel predire l’empowerment 

e l’aderenza terapeutica della persona con diabete di tipo 2. Un modello di equazioni strutturali XXI congresso 

nazionale AMD – Napoli dal 17-05-2017 al 20-05-2017 

 

Barello, S., Graffigna, G., Savarese, M., Donato, S., Bertoni, A. Patient engagement in chronic disease management: 

the pivotal role of partners. International Conferences on Communication in Healthcare, Amsterdam: the Netherlands, 

28 settembre – 1 ottobre 2014.  

Riva, G., Barello, S. Tecnologie positive per il patient engagement. Workshop: "Healthy Reasoning: la comunicazione 

efficace nella cura delle malattie croniche, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 27 novembre, 2014. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Savarese, M., Lozza, E., Bosio, A.C. Sviluppo e validazione di uno strumento per la 

valutazione del coinvolgimento del paziente: la Patient Health Engagement Scale. XIII Congresso Nazionale della 

Sezione di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, AIP – Cesena, 19-20 Settembre 2014. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Bosio, A.C. Towards an ecological assessment of patient engagement in chronic disease 

management. International Congress of Applied Psychology (28th edition). Paris: France, 8-13 Luglio, 2014.  

 

Barello, S., Graffigna, G., Savarese, M., Vegni, E., Bosio A.C. Patient engagement in healthcare: a qualitative study 

with patients living with heart failure. The Third Global Congress for Qualitative Health Research, Khon Kaen University, 

Khon Kaen, Thailand, 4-6 Dicembre, 2013.  

Barello, S., Vegni, E., Graffigna, G. Conceptualizing patient engagement in healthcare: a thematic software based 

analysis. 2nd Global Congress for Qualitative Health Research: Engaging People in Health Promotion & well-being. 

New opportunities and challenges for qualitative research. Milano, 28-30 Giugno 2012. Vita&Pensiero. ISBN 978-88-

343-2251-2. 

Taverna, M., Mistraletti, G., Cerri, B., Carloni, E., Mantovani, E.S., Mariani, V.M., Anania, S., Barello, S., D'Amato, L., 

Miori, L., Iapichino, G. Stressors in consciously sedated high-risk critically ill: effect of melatonin administration. 23° 

SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva, 11 maggio 2012, Milano. 

Barello, S., Balestrieri, R., Vegni, E. Comunicare e comprendere le traiettorie di fine vita: le conversazioni con il paziente 

oncologico. In Atti del Convegno Dinanzi al morire. Percorsi interdisciplinari dalla ricerca all'intervento palliativo. 

Padova, 6-8 settembre 2012. ISBN 978-88-97385-34-9. 

 

Sozzi M., Graffigna G., Ginex V., Barello S., Pederzani C., Bussolin D., Bosio A.C., Pisani L. Interventi di ortoterapia 

nella riabilitazione post-stroke. 41° Congresso Nazionale SIMFER. Roma, 13-16 Ottobre 2013 

 

Graffigna, G., Barello, S., Bosio, A.C. Il processo di patient health engagement: ingrediente per una reale innovazione 

del sistema sanitario. XII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, AIP – 

Padova, 25-27 settembre 2013.  
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Barello, S., Graffigna, G., Vegni, E., Bosio, A.C. Nuove frontiere per la gestione della salute: verso un modello teorico 

di patient engagement nella cura delle patologie cardio-vascolari. X Congresso Nazionale S.I.P.S.A., Orvieto, 10-12 

Maggio, 2013. 

 

Graffigna, G., Barello, S., Olson, K., Kirshbaum, M., Pongthavornkamol, K., Bosio, A.C. La costruzione socio-culturale 

del vissuto e della manifestazione della fatigue nei pazienti oncologici: uno studio cross-culturale. XI Congresso 

Nazionale della Sezione di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, AIP, Chieti, 20-23 Settembre 2012. 

 

Martinetti, F., Barello, S., Di Carlo, A., Anania, S., Mistraletti, G., Vegni, E. Comunicare nell'emergenza: cosa può fare 

lo psicologo ospedaliero? Progettazione di un intervento clinico per la gestione del distress emotivo in Terapia 

Intensiva". Conferenza sulla Comunicazione per la Salute – Università degli Studi di Milano, 24-25 Novembre 2011. 

 

Leone, D., Barello, S., Cassardo, C., Vegni E. Cortesie per gli ospiti": l'attività di supervisione psicologica alle equipe 

ospedaliere dell'Ospedale S.Paolo di Milano. Conferenza sulla Comunicazione per la Salute – Università degli Studi di 

Milano, 24-25 Novembre 2011. 

 

Mariani, V., Anania, S., Barello, S., Di Carlo, A., Andrighi, E. Alleati per la salute: un'esperienza con pazienti con malattia 

di Fabry. Conferenza sulla Comunicazione per la Salute – Università degli Studi di Milano, 24-25 Novembre 2011. 

 

Borghi, L., Balestrieri, R., Barello, S., Pincherle, A., Vegni, E. "Un sospiro di sollievo": descrizione di un intervento psico-

educativo per pazienti affetti da sindrome delle apnee ostruttive nel sonno. Conferenza sulla Comunicazione per la 

Salute – Università degli Studi di Milano, 24-25 Novembre 2011. 

 

Ometti, D., Barello, S., Lamiani, G., Vegni, E. Educare l'adulto nei contesti sanitari: prospettive pedagogiche in PERCS. 

XV° Congresso SIPeM Società Italiana di Pedagogia Medica, Torino, 26-29 maggio 2010. 

 

Barello, S., Ometti, D., Lamiani, G., Leone, D., Vegni, E., Meyer, E.C. Le Conversazioni Difficili in Medicina: un 

Programma Italiano per Migliorare le Competenze Comunicativo-Relazionali, Conferenza sulla Comunicazione per la 

Salute – Università degli Studi di Milano, 26-28 Novembre 2009. 

 

Anania, S., Barello, S., Vegni, E. "The Brave Battle": la Metafora nel Colloquio Medico-Paziente. Una Prospettiva 

Quanti-Qualitativa. Conferenza sulla Comunicazione per la Salute – Università degli Studi di Milano, 26-28 Novembre 

2009. 

 

Presentazioni su invito 

-  

- Convegno ChangeUp – Cambio di Paradigma nel deficit di GH. Titolo relazione: Gestione del paziente con GDH: 

dalla comunicazione diadica a quella triadica (7 giugno 2023) 

 

- Webinar organizzato da HPS. Titolo relazione: Tecniche di comunicazione in ambito GHD: focus su aderenza e 

QoL” (novembre 2023) 

 

- Giornata mondiale contro l’Hpv: LILT incontra gli educatori, 1 marzo 2023 – Palazzo delle Stelline, Milano 

Titolo relazione: La prospettiva degli insegnanti su HPV e vaccinazione: risultati dalla ricerca scientifica 

 

- “Le donne: un motore di progresso”, 11 febbraio 2022 - Museo della Scienza e della Tecnologia di Milano.  

Titolo relazione: "famiglia e lavoro: come si riesce a far quadrare il cerchio" 
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- XIV Congresso Nazionale SIMM - "#SIMMInnova, Il rinnovamento della Sanità in ottica PNRR - Se non ora, 

quando?  8-9 Settembre 2022, Ancona 

Titolo relazione: "Il patient engagement come motore di innovazione per la sanità 

 

- 51° Congresso Nazionale SICP -  27-29 ottobre 2022, Polo Universitario Santa Marta, Verona. 

Titolo relazione: "Comprendere la cronicità attraverso il self-care e il patient engagement: un nuovo paradigma 

educativo per le persone con cardiopatia congenita 

 

- Convegno Decennale AIIAO – “Infermieristica In Area Oncologica Tra Passato, Presente E Futuro”, 30 Settembre 

e 1 Ottobre 2022 – Firenze 

Titolo relazione: “Engagement: significati ed implicazioni per l’assistenza”. 

 

- Congresso Nazionale Crei (Collegio Reumatologi Italiani) – 1 ottobre 2021, Roma  

Titolo relazione: L’assistenza territoriale integrata in reumatologia: un progetto di co-design”.  

 

- XVII congresso triennale di #aice sui problemi clinici e sociali dell’emofilia e delle malattie emorragiche congenite. 

9-10 ottobre 2020, milano  

Titolo relazione: parole in emofilia: verso il patient engagement 

 

- Digital annual RIMS conference -  4-5 dicembre 2020 (online conference);  

Titolo relazione: psychosocial risk profiles for clinical non-adherence in patients with multiple sclerosis: a multi-

phase study 

 

- Giornate di Studio AIP "La Psicologia del lavoro e delle organizzazioni ai tempi del Coronavirus", 19-20 novembre 

2020;  

titolo simposio: "Fattori di rischio e fattori protettivi per la salute dei professionisti sanitari durante la pandemia da 

COVID-19";  

titolo relazioni: 1. Stress, burnout e patient engagement negli operatori sanitari coinvolti nella gestione Covid-19: 

il valore euristico del JD-R model; 2. Revisione sistematica della letteratura sull’impatto delle pandemie influenzali 

sulla salute psicologica dei professionisti sanitari: lezioni apprese per l’emergenza sanitaria da COVID-19 

 

- Key note speakers XVII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia per le Organizzazioni - Lecce 26-28 

Settembre 2019 

Titolo relazione: Engagement in healthcare and participatory medicine: new scenarios and professional 

opportunities for organizational psychologists 

 

- XII Congresso Nazionale “Più anziani e più sani. Una sfida da realizzare attraverso un SSN moderno e sostenibile” 

– Ancona, 12 e 13 settembre 2019.  

Titolo relazione: Il “Patient Engagement”: attualità e prospettive 

 

- Giornata mondiale senza tabacco, workshop: “La prevenzione e il trattamento del tabagismo in Lombardia nel 

Piano Regionale di Prevenzione: la salute delle comunità, la cura delle persone”. Palazzo Pirelli - Auditorium Giorgio 

Gaber, Piazza Duca d'Aosta 3, Milano, 31 maggio 2019.  

Titolo relazione: Raccomandazioni clinico-metodologiche per il trattamento del tabagismo: engagement e 

motivazione al cambiamento 

 

- Pillole e mele, strumenti motivazionali di promozione della salute nei contesti di cura e gestione della cronicità”, 

promosso da regione Lombardia presso ASST Vimercate, 9 maggio 2019.  

Titolo Relazione: “Patient Engagement: un modello psicosociale per la promozione della salute” 

 

- EIGHT 2018 - The International Conference on FVIII and its physiologic and therapeutic role, 12-13 ottobre 2018, 

Budapest 

Titolo relazione: Role and importance of patients engagement.   
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- Scuola per Educatori in Diabetologia AMD: “Percorso Formativo Per Attivare Conoscenze, Abilità, Emozioni e 

Comportamenti nella Gestione Della Cronicità” (5-6 Maggio 2018, Roma) 

Titolo relazione: Misurare e promuovere il livello di patient engagement: teoria e assessment  

 

- Farmaci Biosimilari: gli infermieri partner del paziente nella cura, ricerca e nell’assistenza, Collegio IPASVI Milano-

Lodi-Monza-Brianza, 26 Maggio 2017 - Milano 

Titolo relazione: "Strumenti Di Patient Engagement"  

 

- "Health literacy and Quality of Care", organizzato da AMD (Associazione Medici Diabetologi) (9 giugno 2017 – 

Siracusa) 

Titolo relazione: "Il Patient Engagement"  

 

- Verso la community care: nuove tecnologie e integrazione professionale”, organizzato da Ca’ Foscari – Challenge 

School (10 novembre 2017, Venezia) 

Titolo relazione: “Patient engagement in sanità: implicazioni per le organizzazioni di cura, l’innovazione tecnologica 

e l’inter-professionalità”  

 

- Academic seminars at the Department of Public Affairs – Baruch College (13 Settembre 2017 - New York City - 

US) 

Titolo relazione: Clinicians’ Engagement and Patient Engagement: Flip Sides of The Same Coin? 

 

- Medicina Partecipativa: Cambi, scambi e ricambi nelle professioni sanitarie", organizzato dall'Associazione Marino 

Savini (16 dicembre 2016 – Parma 

Titolo relazione: "il coinvolgimento attivo del paziente"  
 

 

Rassegna stampa 

 
- https://www.donnainsalute.it/2023/03/vaccinarsi-contro-il-papilloma-virus-per-vincere-il-cancro-al-collo-dellutero/ 

- https://www.laprovinciacr.it/news/cronaca/407851/papilloma-virus-lilt-meno-di-una-donna-su-due-e-vaccinata.html 
- https://it.euronews.com/2023/03/04/papilloma-virus-lilt-meno-di-una-donna-su-due-e-vaccinata 

- https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/giornata-contro-hpv-basta-fake-news-e-stereotipi/ 

- https://www.altoadige.it/salute-e-benessere/papilloma-virus-in-8-su-10-credono-vaccino-porti-malattie-1.3439992 
- https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/lilt-migliora-la-salute-delle-comunita-straniere/  

- https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/giornata-mondiale-contro-lhpv-lilt-incontra-gli-educatori/  

- https://www.laprovinciacr.it/news/cronaca/402347/graffigna-palamenghi-e-barello-scienziati-top.html 

- https://www.cremonaoggi.it/2022/12/01/il-covid-non-preoccupa-piu-gli-italiani-la-ricerca-della-cattolica/ 
- https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/conoscere-e-comunicare-il-vaccino-hpv-corso-gratuito/ 
- https://www.vita.it/it/article/2022/10/31/salute-senza-frontiere-la-prevenzione-nelle-comunita-straniere/164614/  

- https://www.bbc.com/news/world-europe-57071604  

- https://www.ilpiacenza.it/attualita/investimenti-nelle-rinnovabili-esigenza-per-oltre-l-80-di-donne-e-over-60-meno-per-i-giovani-67.html  

 

- https://www.interris.it/la-voce-degli-ultimi/le-conseguenze-della-dad-su-professori-e-studenti-sos-degli-esperti/  

- https://www.rte.ie/news/2021/0904/1244361-vaccine-hesitancy/  

- https://www.agi.it/innovazione/news/2021-12-11/anziani-usano-assistenti-vocali-stanno-meglio-14862636/  

- https://www.bbc.com/news/world-europe-52784120 

- https://www.quotidianosanita.it/studi-e-analisi/articolo.php?articolo_id=86381  

- https://www.ilgiorno.it/cronaca/esaurimento-covid-1.5149419  

- https://www.dire.it/11-04-2022/723287-speranza-in-autunno-decideremo-se-estendere-quarta-dose-per-piu-di-un-italiano-su-quattro-non-

serve/  

- https://smarthome.hwupgrade.it/news/casa/assistenti-vocali-e-anziani-la-ricerca-svela-l-importanza-di-alexa-per-sentirsi-meno-

soli_103159.html 

- https://www.piacenzaonline.info/quarta-dose-vaccino-piu-di-un-italiano-su-quattro-non-crede-sia-necessaria/ 

- https://www.corriere.it/salute/reumatologia/21_novembre_03/telemedicina-sanita-digitale-migliorare-malati-reumatici-0863bad6-2ddd-11ec-

be4a-8aaf23299e0e.shtml  

- https://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/lavoro-e-professione/2020-05-14/coronavirus-universita-cattolica-7-operatori-sanitari-10-colpiti-

burnout-172245.php?uuid=ADO7kbQ  
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- https://www.panoramasanita.it/2021/10/13/green-pass-italia-spaccata-in-due-solo-per-poco-piu-della-meta-degli-italiani-il-certificato-verde-

e-una-misura-efficace-contro-i-contagi/  

- https://www.quotidianosanita.it/studi-e-analisi/articolo.php?articolo_id=84851  

- https://www.quotidianosanita.it/studi-e-analisi/articolo.php?articolo_id=79308  

- https://donatorih24.it/2019/02/13/testimoniare-il-ritorno-alla-vita-con-epateam-il-trapianto-si-

racconta/?doing_wp_cron=1670517766.3210730552673339843750  

  

 

 

Consenso all’uso del CV per i fini consentiti dalla legge 

“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 

al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione 

dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

  

Milano, 08-05-2024 
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