CURRICULUM
VITAE

NATASCIA BRONDINO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NATASCIA BRONDINO

Residenza -
Telefono
E-mail natascia.brondino@unipv.it
Codice Fiscale
Nazionalita Italiana

Data di nascita

ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALE

Marzo 2019- oggi

Psichiatra Dirigente Medico di | livello presso 'ASST di Pavia. Mi occupo della
diagnosi e della gestione del progetto educativo e farmacologico di persone
con disturbi dello spettro autistico presso tutte le sedi dellASST di Pavia.
Monte ore settimanale: 19 h

Giugno 2017-Dicembre 2018

Psichiatra presso il Progetto Innovativo Regionale TR64 sui Disturbi dello
Spettro Autistico e gli esordi psicotici, ASST Pavia. Il lavoro svolto verteva
sulla diagnosi di disturbo dello spettro autistico e stato mentale a
rischio/esordio psicotico in adolescenti/giovani adulti e della successiva presa
in carico. Monte ore settimanale: 20 h

Gennaio 2016-Dicembre 2018

Psichiatra consulente presso il Centro Diurno Sperimentale per I'Autismo “lI
Tiglio”, S. Alessio con Vialone. Mi occupo della gestione farmacologica e
clinica di adolescenti con autismo. Monte ore settimanale: 5 h

Gennaio 2016-Dicembre 2018

Psichiatra presso il Consultorio Familiare “Psicologica”, struttura privata
accreditata con I'ATS di Pavia. Mi occupo della valutazione di secondo livello
e dell’eventuale prescrizione farmacologica in persone giunte per supporto
psicologico. Monte ore settimanale: 2 h

Giugno 2014-Dicembre 2014

Psichiatra presso la comunita riabilitativa a media assistenza “La Casa di
Nicola”, situata a Tavernola Bergamasca. Mi occupavo della presa in carico
integrata di soggetti con disturbi di personalita. Monte ore settimanale: 12 h
Giugno 2014-Dicembre 2014

Psichiatra volontario presso il Laboratorio Autismo dell’Universita di Pavia;
nello specifico effettuavo diagnosi e valutazioni terapeutiche in soggetto adulti
con sospetto disturbo dello spettro autistico

Giugno 2009- Giugno 2014

Specializzazione in Psichiatria- AO della Provincia di Pavia, Universita di
Pavia.
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Gennaio 2022-0ggi

Professore Associato di Psichiatria presso il Dipartimento di Scienze del
Sistema Nervoso e del Comportamento-Laboratorio Autismo

Gennaio 2019- Dicembre 2021

RTD di tipo b presso il Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento-Laboratorio Autismo.

Gennaio 2015-Dicembre 2018

Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e
del Comportamento-Laboratorio Autismo. Il mio ambito di ricerca é
principalmente rivolto verso i biomarcatori e I'iter diagnostico-terapeutico in
persone con disturbo dello spettro autistico. Mi occupo inoltre di valutazione
delle dinamiche sociale in gruppi di controlli sani.

2017- Conseguimento Abilitazione Scientifica Nazionale-seconda fascia SSD
06/D5

2014-Universita degli Studi di Pavia

Dottorato di ricerca in “Psychology and Statistical Sciences”. Durante il mio
percorso di dottorato ho consolidato le mie capacita di scrittura scientifica e di
disegno di studi clinici.

2012- Cambridge University

Stage all’Autism Research Centre

Luglio 2008-Settembre 2008

Borsa di studio nell’ambito del progetto “Dote ricercatori’
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ATTIVITA’ DIDATTICA
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15 Giugno 2018

Docente corso di formazione sui disturbi dello spettro autistico, Fondazione
Piatti, Milano

26-27 Gennaio 2018

Docente corso di formazione “I disturbi dello spettro autistico in eta adulta:

dal sospetto diagnostico alla presa in carico” presso I'Universita di Pavia, ECM
16.8 crediti

Settembre 2019- in corso

Docente Attivita Didattica Elettiva “Laboratorio Autismo” per il Corso di laurea in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, 1 CFU

Settembre 2019- in corso

Docente del corso di Psicologia Clinica 2 per il Corso di laurea in Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica, 2 CFU

Settembre 2019- in corso

Docente del corso di Psicometria per il Corso di laurea in Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica, 2 CFU

Settembre 2020- in corso

Docente del corso di Psicopatologia Speciale per il Corso di laurea in Tecnica
della Riabilitazione Psichiatrica, 2 CFU

Settembre 2016-in corso

Docente del corso di Psichiatria per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia,
CFU 1

Settembre 2016-in corso

Docente del corso di Terapia Cognitivo-Comportamentale per il Corso di Laurea
in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica CFU 2

Settembre 2016-in corso

Docente del corso di Psicologia dello sviluppo e dell’educazione per il Corso di
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell'Attivita Motoria Preventiva e
Adattata, CFU 3

Settembre 2016-Settembre 2017; Settembre 2020-0ggi

Docente del corso di Sociologia Giuridica, della Devianza e Mutamento Sociale
per il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica CFU 2
2015-in corso

Cultore della materia di Psichiatria

2014-in corso

Partecipante alle commissioni di laurea del corso di Educatore Professionale,
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Scienze e Tecniche dell’Attivita Motoria
Preventiva e Adattata e del corso di laurea in Medicina e Chirurgia (corso Golgi
e corso Harvey)

2009-in corso

Supervisione delle tesi di laurea di studenti del corso di laurea in Medicina e
Chirurgia, Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Educatore professionale,
Scienze Infermieristiche, Scienze e Tecniche dell'Attivita Motoria Preventiva e
Adattata

2003-2004 Universita degli Studi di Pavia.

Attivita di tutor di anatomia per gli studenti del corso di laurea in

Medicina e Chirurgia



Premi

Presentazioni a congressi

Corsi di formazione
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Best Poster Award during the Congress “Salute Mentale: Nuovi Modelli di
Intervento Multidisciplinare — Focus on Autism”, Aci Castello (CT), Italy, 14 December 2018

Poster Award: Berlincioni V, Risaro P, Cuni E, Colombini G, Podavini F, Pinto M,
Brondino N. Analisi della popolazione immigrata afferente al Centro Psico-Sociale
di Pavia(2006-2009): drop out e presa in carico, Convegno:"Disuguaglianze e
salute mentale" , Verona, 2010

Zdenek Klein Award for Human Ethology, Praga 2008

Brondino N. D-Cicloserina in add-on alla terapia antipsicotica per il trattamento dei sintomi
negativi della schizofrenia: revisione sistematica e meta-analisi. Simposio SOPSI, 19-22
febbraio 2020, Roma

Brondino N, Codrons E, Martini E, Nappi R. Psychopathological Side-effects of Hormonal
Contraception: A Meta-analysis of Randomized Placebo-controlled Trials. Poster presentation al
convegno EPA 2018, 4 marzo 2018, Nice.

Brondino N, Martini E. Effetti collaterali: mito o realta? Relatore alla “Quarta giornata pavese di
psiconeuroendocrinologia al femminile: il ginecolo come screener € come counselor”, 10
Novembre 2017, Pavia.

Brondino N, Fusar Poli L, Codrons E, Correale L, Panisi P, Politi P, Vandoni M. Physical activity
as a potential treatment for anxiety in ASD. Relatore al convegno IMFAR 2016, special interest
group on anxiety in ASD, 14 may 2016, Baltimore.

Leggero P, Brondino N, Goggi A. Il modello Interactive nella riabilitazione del paziente autore di
reato. Relatore a simposio. 11th World Congress WAPR, Milano, 10-13 novembre 2012
Caverzasi E, De Vidovich G, Broglia D, Ramati A, De Micheli A, Morandotti N, Podavini F,
Colombo R, Gambini F, Ambrosi P, Brondino N. Patient management in an Italian Centre for the
Assessment and Treatment of Personality Disorder. Mentalization-based treatment for
borderline personality disorder patients: a follow-up study. Relatore al Symposium. 2nd
International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders, Amsterdam, 27-
29 settembre 2012

Brondino N, Berlincioni V, Gambini F. Efficacia della psicoterapia di gruppo ad orientamento
psicodinamico sul disagio corporeo in pazienti con disturbi alimentari. Relatore al convegno
“Psicoterapia: curare con le parole, integrare con il nuovo, dimostrare con le neuroscienze”,
Orbassano, 8-10 giugno 2012

Corso di alta formazione in analisi del comportamento applicata al Disturbo dello spettro
Autistico, ISS, Roma-Milano, Settembre 2019-Dicembre 2020

Corso di formazione in consulenza sessuale, AISPA, Milano, 2019

Network Meta-analysis course, Oxford, 24-26 June 2019

Computational Psychiatry Course, London 25-27 July, 2018

Corso ADI-R (Autism Diagnostic Interview Revised) introduttivo, Milano, 2 Marzo 2015
Corso ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule) avanzato, Milano, 6-7 Marzo 2015

Seminari “Understanding meta analysis” e “Systematic review: an “how to do” guide”. Cambridge
University, Cambridge, Settembre 2012



Attivita di referee

Competenze
Informatiche e tecniche

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE
MEDICA

Atherosclerosis (2008-oggi)

Psychiatric Research (2014-0ggi)

Journal od Autism and Developmental Disabilities (2015-0ggi)
Journal of Psychosomatic Obstetrics & Gynecology (2014-0ggi)
Functional Neurology (2011-0ggi)

Online International Journal of Arts and Humanities (2012-0ggi)
International Journal of Geriatric Psychiatry (2013-0ggi)
Neuroscience Letters (2013-0ggi)

Evidence based complementary and alternative medicine (2015-oggi)
Journal of Forensic Sciences (2013-o0ggi)

Phytotherapy research (2013-0ggi)

L'indice (rivista letteraria, 2010-0ggi)

Frontiers in Psychology (2016-0ggi)

Journal of Affective Disorders (2015-0ggi)

Ottima e dinamica conoscenza dei principali sistemi operativi (Word, Excel,
Power Point), di software statistici (SPSS 20.0, Amos 18.0, GraphPad, MedCalc), buona
conoscenza di software per I'analisi delle RMN funzionali (MatLab, SPM). Ottima

competenza in tecniche di laboratorio (ELISA, EIA). Conoscenza di base delle tecniche del
patch clamp e del field potential .

ltaliano

Inglese Francese
ECCELLENTE BUONO
ECCELLENTE BUONO
ECCELLENTE BUONO
2008

Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Cuneo.
Iscrizione all'albo Nr: 4138

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. L. 30 giugno 2003 n. 196.

Pavia, 04 Aprile 2024

st
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Allegato 1
Pubblicazioni.

h-index=27

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Solmi M, et al. The collaborative outcomes study on health and functioning during infection
times in adults (COH-FIT-Adults): Design and methods of an international online survey
targeting physical and mental health effects of the COVID-19 pandemic. J Affect Disord. 2021
Jul 19;299:393-407. doi: 10.1016/j.jad.2021.07.048.

Rocchetti M, Bassotti A, Corradi J, Damiani S, Pasta G, Annunziata S, Guerrieri V, Mosconi M,
Gentilini D, Brondino N. Is the Pain Just Physical? The Role of Psychological Distress, Quality of
Life, and Autistic Traits in Ehlers-Danlos Syndrome, an Internet-Based Survey in Italy.
Healthcare (Basel). 2021 Oct 30;9(11):1472. doi: 10.3390/healthcare9111472. PMID: 34828519;
PMCID: PMC8622087.

Miriam O, Civardi S, Damiani S, Cipriani N, Silva A, Donadeo A, Politi P, Brondino N.
Effectiveness and safety of intravenous valproate in agitation: a systematic review.
Psychopharmacology (Berl). 2021 Nov 16. doi: 10.1007/s00213-021-06009-0.

Solmi M, et al. Physical and mental health impact of COVID-19 on children, adolescents, and
their families: The Collaborative Outcomes study on Health and Functioning during Infection
Times - Children and Adolescents (COH-FIT-C&A). J Affect Disord. 2021 Oct 2;299:367-376.
doi: 10.1016/}.jad.2021.09.090. Epub ahead of print. PMID: 34606810; PMCID: PMC8486586.
Nola M, Guiot C, Damiani S, Brondino N, Milani R, Politi P. Not a matter of quantity: quality of
relationships and personal interests predict university students' resilience to anxiety during
CoViD-19. Curr Psychol. 2021 Jul 26:1-8. doi: 10.1007/s12144-021-02076-w. Epub ahead of
print. PMID: 34334991; PMCID: PMC8310695.

Salazar de Pablo G, Radua J, Pereira J, Bonoldi I, Arienti V, Besana F, Soardo L, Cabras A,
Fortea L, Catalan A, Vaquerizo-Serrano J, Coronelli F, Kaur S, Da Silva J, Shin JI, Solmi M,
Brondino N, Politi P, McGuire P, Fusar-Poli P. Probability of Transition to Psychosis in
Individuals at Clinical High Risk: An Updated Meta-analysis. JAMA Psychiatry. 2021 Sep
1;78(9):970-978. doi: 10.1001/jamapsychiatry.2021.0830. PMID: 34259821; PMCID:
PMC8281006.

Brondino N, Bertoglio F, Forneris F, Faravelli S, Borghesi A, Damiani S, Provenzani U, Nola M,
Olivola M, Caviglia M, Politi P, Fusar-Poli L, Fusar-Poli P. A Pilot Study on Covid and Autism:
Prevalence, Clinical Presentation and Vaccine Side Effects. Brain Sci. 2021 Jun 28;11(7):860.
doi: 10.3390/brainsci11070860. PMID: 34203463; PMCID: PMC8301977.

Damiani S, Guiot C, Nola M, Donadeo A, Bassetti N, Brondino N, Politi P. Two Faces of a Coin?
A Systematic Review of Source Monitoring and Its Relationship with Memory in Autism. Brain
Sci. 2021 May 15;11(5):640. doi: 10.3390/brainsci11050640. PMID: 34063387; PMCID:
PMC8156924.

Marchini S, Zaurino E, Bouziotis J, Brondino N, Delvenne V, Delhaye M. Study of resilience and
loneliness in youth (18-25 years old) during the COVID-19 pandemic lockdown measures. J
ommunity Psychol. 2021 Mar;49(2):468-480. doi: 10.1002/jcop.22473. Epub 2020 Nov 10.
Salazar de Pablo G, Vaquerizo-Serrano J, Catalan A, Arango C, Moreno C, Ferre F, Shin JI,
Sullivan S, Brondino N, Solmi M, Fusar-Poli P. Impact of coronavirus syndromes on physical
and mental health of health care workers: Systematic review and meta-analysis. Journal of
Affective Disorders, 2020, 275, pp. 48-57.

Brondino, N., Damiani, S., Politi, P. Effective strategies for managing covid-19 emergency
restrictions for adults with severe ASD in a daycare center in Italy. Brain Sciences, 2020, 10(7),
pp. 1-5.

Damiani S, Leali P, Nosari G, Caviglia M, Puci MV, Monti MC, Brondino N, Politi P. Association
of autism onset, epilepsy, and behavior in a community of adults with autism and severe
intellectual disability. Brain Sciences, 2020, 10(8), pp. 1-7.

Damiani S, Fusar-Poli L, Brondino N, Provenzani U, Baldwin H, Fusar-Poli P, Politi P. World/self
ambivalence: A shared mechanism in different subsets of psychotic experiences? Linking
symptoms with resting-state fMRI. Psychiatry Research - Neuroimaging, 2020, 299, 111068.
Giovanna G, Damiani S, Fusar-Poli L, Rocchetti M, Brondino N, de Cagna F, Mori A, Politi P.
Intranasal oxytocin as a potential therapeutic strategy in post-traumatic stress disorder: A
systematic review. Psychoneuroendocrinology, 2020, 115, 104605.

Provenzani U, Fusar-Poli L, Brondino N, Damiani S, Vercesi M, Meyer N, Rocchetti M, Politi P.
What are we targeting when we treat autism spectrum disorder? A systematic review of 406
clinical trials. Autism, 2020, 24(2), pp. 274-284.

Fusar-Poli, L., Brondino, N., Politi, P., Aguglia, E. Missed diagnoses and misdiagnoses of adults
with autism spectrum disorder. European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience,
2020. doi: 10.1007/s00406-020-01189-w.
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18.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Marchini S, Zaurino E, Bouziotis J, Brondino N, Delvenne V, Delhaye M. Study of resilience and
loneliness in youth (18-25 years old) during the COVID-19 pandemic lockdown measures.
Journal of Community Psychology, 2020. doi: 10.1002/jcop.22473.

Minichino A, Brondino N, Solmi M, Del Giovane C, Fusar-Poli P, Burnet P, Cipriani A, Lennox
BR. The gut-microbiome as a target for the treatment of schizophrenia: A systematic review and
meta-analysis of randomised controlled trials of add-on strategies. Schizophrenia Research,
2020

Miceli E, Brondino N, Lenti MV, Di Stefano M, Staiani M, Zugnoni F, Pisati M, Caccia Dominioni
C, Corazza GR, Politi P, Di Sabatino A. Impaired Quality of Life in Patients with Autoimmune
Atrophic Gastritis. Digestive Diseases and Sciences, 2020. doi: 10.1007/s10620-020-06656-x.
Minichino A, Senior M, Brondino N, Zhang SH, Godwlewska BR, Burnet PWJ, Cipriani A,
Lennox BR. Measuring Disturbance of the Endocannabinoid System in Psychosis: A Systematic
Review and Meta-analysis. JAMA Psychiatry. 2019 Jun 5. doi:
10.1001/jamapsychiatry.2019.0970.

Fusar-Poli P, Davies C, Solmi M, Brondino N, De Micheli A, Kotlicka-Antczak M, Shin JI, Radua
J. Preventive Treatments for Psychosis: Umbrella Review (Just the Evidence). Front Psychiatry.
2019 Dec 11;10:764.

Di Stefano M, Pucci E, Miceli E, Pagani E, Brondino N, Nappi G, Corazza GR, Di Sabatino A.
Prevalence and pathophysiology of post-prandial migraine in patients with functional dyspepsia.
Cephalalgia. 2019 Jun 15:333102419857596. doi: 10.1177/0333102419857596.

Brondino N, Fusar-Poli L, Miceli E, Di Stefano M, Damiani S, Rocchetti M, Politi P. Prevalence of
Medical Comorbidities in Adults with Autism Spectrum Disorder. J Gen Intern Med. 2019 May
29. doi: 10.1007/s11606-019-05071-x.

Fusar-Poli L, Brondino N, Rocchetti M, Petrosino B, Arillotta D, Damiani S, Provenzani U,
Petrosino C, Aguglia E, Politi P. Prevalence and predictors of psychotropic medication use in
adolescents and adults with autism spectrum disorder in Italy: A cross-sectional study.
Psychiatry Res. 2019 Jun;276:203-209.

Fusar-Poli P, Solmi M, Brondino N, Davies C, Chae C, Politi P, Borgwardt S, Lawrie SM, Parnas
J, McGuire P. Transdiagnostic psychiatry: a systematic review. World Psychiatry. 2019
Jun;18(2):192-207.

Damiani S, Scalabrini A, Gomez-Pilar J, Brondino N, Northoff G. Increased scale-free dynamics
in salience network in adult high-functioning autism. Neuroimage Clin. 2019;21:101634.

De Cagna F, Fusar-Poli L, Damiani S, Rocchetti M, Giovanna G, Mori A, Politi P, Brondino N.
The role of intranasal oxytocin in anxiety and depressive disorders: a systematic review of
randomized controlled trials. Clinical Psychopharmacology and Neuroscience. 2019 Feb
28;17(1):1-11.

Morandotti N, Brondino N, Merelli A, Boldrini A, De Vidovich GZ, Ricciardo S, Abbiati V, Ambrosi
P, Caverzasi E, Fonagy P, Luyten P. The ltalian version of the Reflective Functioning
Questionnaire: Validity data for adults and its association with severity of borderline personality
disorder. PLoS One. 2018 Nov 1;13(11):e0206433.

Dell'Osso L, Carpita B, Cremone IM, Muti D, Diadema E, Barberi FM, Massimetti G, Brondino N,
Petrosino B, Politi P, Aguglia E, Lorenzi P, Carmassi C, Gesi C. The mediating effect of trauma
and stressor related symptoms and ruminations on the relationship between autistic traits and
mood spectrum. Psychiatry Res. 2019 Sep;279:123-129.

Brondino N, Rocchetti M, Fusar-Poli L, Damiani S, Goggi A, Chiodelli G, Corti S, Visai L, Politi P.
Increased CNTF levels in adults with autism spectrum disorders. World J Biol Psychiatry. 2018
Jun 5:1-13.

Di Stefano M, Bergonzi M, Benedetti I, De Amici M, Torre C, Brondino N, Miceli E, Pagani E,
Marseglia GL, Corazza GR, Di Sabatino A. Alterations of Inflammatory and Matrix Production
Indices in Celiac Disease With Low Bone Mass on Long-term Gluten-free Diet. J Clin
Gastroenterol. 2018 Apr 18. doi: 10.1097/MCG.0000000000001032.

Brondino N, Fusar-Poli L, Rocchetti M, Bertoglio F, Bloise N, Visai L, Politi P. BDNF levels are
associated with autistic traits in the general population. Psychoneuroendocrinology. 2018
Mar;89:131-133.

Fusar-Poli L, Brondino N, Rocchetti M, Panisi C, Provenzani U, Damiani S, Politi P. Diagnosing
ASD in Adults Without ID: Accuracy of the ADOS-2 and the ADI-R. J Autism Dev Disord. 2017
Nov;47(11):3370-3379.

Fusar-Poli L, Bieleninik £, Brondino N, Chen XJ, Gold C. The effect of music therapy on
cognitive functions in patients with dementia: a systematic review and meta-analysis. Aging
Ment Health. 2017 Jul 10:1-10.

Fusar-Poli L, Brondino N, Rocchetti M, Politi P. Edvard Munch, 1863-1944. Am J Psychiatry.
2017 Apr 1;174(4):317-318. doi: 10.1176/appi.ajp.2017.16121333.

Brondino N, Fusar-Poli L, Politi P. Something to talk about: Gossip increases oxytocin levels in a
near real-life situation. Psychoneuroendocrinology. 2017, 77: 218-224.
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Fusar-Poli L, Brondino N, Orsi P, Provenzani U, De Micheli A, Ucelli di Nemi S, Barale F, Politi
P. Long-term outcome of a cohort of adults with autism and intellectual disability: A pilot
prospective study. Res Dev Disabil. 2017, 60: 223-231

Brondino N, Rocchetti M, Fusar-Poli L, Codrons E, Correale L, Vandoni M, Barbui C, Politi P. A
systematic review of cognitive effects of exercise in depression. Acta Psychiatrica Scandinavica.
2017, 135: 285-295.

Brondino N, Fusar-Poli L, Panisi C, Damiani S, Barale F, Politi P. Pharmacological Modulation of
GABA Function in Autism Spectrum Disorders: A Systematic Review of Human Studies. J
Autism Dev Disord; 2016, 46: 825-839.

Brondino N, Fusar-Poli L, Rocchetti M, Provenzani U, Barale F, Politi. Complementary and
Alternative Therapies for Autism Spectrum Disorder. Evid Based Complement Alternat Med;
2015, Article number 258589.

La Fianza A, Dellafiore C, Travaini D, Broglia D, Gambini F, Scudeller L, Tinelli C, Caverzasi E,
Brondino N. Effectiveness of a single education and counseling intervention in reducing anxiety
in women undergoing hysterosalpingography: a randomized controlled trial. The Scientific World
Journal. 2014, Article number 598293.

Brondino N, Re S, Boldrini A, Cuccomarino A, Lanati N, Barale F, Politi P. Curcumin as a
therapeutic agent in dementia: a mini systematic review of human studies. The Scientific World
Journal. 2014, Article number 174282.

Muggia C, Falchi AG, Michelini I, Montagna E, De Silvestri A, Gracchi I, Brondino N, Tinelli C.
Brief group cognitive behavioral treatment in addition to prescriptive diet versus standard care in
obese and overweight patients. A randomized controlled trial. e-SPEN Journal, 9(1), €26 - €33.
Brondino N, Lanati N, Giudici S, Arpesella M, Roncarolo F, Vandoni M. Testosterone level and
its relationship with outcome of sporting activity. Journal of Men's Health. 2013, 10(2): 40-47.
Brondino N, De Silvestri A, Re S, Lanati N, Thiemann P, Verna A, Emanuele E, Politi P.A
Systematic Review and Meta-Analysis of Ginkgo biloba in Neuropsychiatric Disorders: From
Ancient Tradition to Modern-Day Medicine.Evid Based Complement Alternat Med.
2013;2013:915691.

Brondino N, Colombini G, Morandotti N, Podavini F, De Vidovich G, Formica M, Arossa A, De
Silvestri A, Montanari L, Caverzasi E. Psychological correlates of decision-making during
prenatal diagnosis: a prospective study. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2013, 34(2):68-74.

The Get-Up study group. A multi-element psychosocial intervention for early psychosis (GET UP
PIANO TRIAL) conducted in a catchment area of 10 million inhabitants: study protocol for a
pragmatic cluster randomized controlled trial. Trials. 2012,13:73.

Brondino N, Politi P, Emanuele E. Olga Spessivtseva (1895-1991): life imitates art. Am J
Psychiatry. 2012 Jun;169(6):576.

Martinelli V, Brondino N, Rossi S, Panicati R, Magnani R, Cappucciati M, Vecchia L, Tinelli S,
Emanuele E, Politi P. Bullying behaviours among students in Pavia, Italy: prevalence and
association with stress and cannabis use. Epidemiology and Psychiatric Sciences. 2011,
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