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DR. ETTORE CARLISI

1995-2002
Universita degli Studi di Pavia

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia (2002)
First certificate in English (2000)

2002-2006
Universita degli Studi di Pavia

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo (2003)
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione (2006)

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

Dall’ 11/2006 al 06/2007
Istituto Clinico Humanitas- Rozzano (M)

Dipartimento di Riabilitazione e Recupero Funzionale
Sezione di Riabilitazione Ortopedica
Dirigente medico

Dal 06/2007 al 01/2011
Fondazione Salvatore Maugeri - Pavia

UO di Neuroriabilitazione (sede via Boezio)
Dirigente medico

Dal 01/2011
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia

SC Riabilitazione Specialistica
Dirigente medico



* Date (da-a) Dall'anno accademico 2012/2013
* Nome e indlirizzo del datore di Universita degli Studi di Pavia
lavoro
Corso di Laurea triennale in Fisioterapia
* Principali mansioni e responsabilita Professore a contratto (Corso “Patologie Ortopediche” dall’'a.a.2021/2022)

Dal 2004 svolge attivita di ricerca in ambito clinico specialistico di Medicina Fisica e Riabilitazione ed é autore di 23
pubblicazioni indicizzate (VEDI ALLEGATO), che coprono pit ambiti di studio (tra cui Tendinopatie, Terapia ad Onde
d’Urto e Early Rehabilitation).

Dal 2022 svolge attivita di reviewer per la rivista scientifica Journal of Sport Rehabilitation.
Dal 2023 ¢ rappresentante regionale Lombardia della Societa ltaliana di Terapia ad Onde d’Urto (SITOD).

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verita.

Il sottoscritto dichiara di aver ricevuto l'informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente link:
https://privacy.unipv.it.

Il sottoscritto & consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalita di trasparenza sul
sito web dell'Universita degli Studi di Pavia.

Ad oggi, PAVIA 21/05/2024

Dr. Ettore Carlisi
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1: Fearon AM, Grimaldi A, Mellor R, Nasser AM, Fitzpatrick J, Ladurner A; COS-GT
consensus group; Vicenzino B. ICON 2020-International Scientific Tendinopathy
Symposium Consensus: the development of a core outcome set for gluteal
tendinopathy. Br J Sports Med. 2024 Mar 8;58(5):245-254. doi:
10.1136/bjsports-2023-107150. PMID: 38216320.

2: Di Natali G, Carlisi E, Marin L, Tinelli C, Lisi C. Valutazione funzionale a
distanza dopo ricostruzione del LCA in sportivi amatoriali con lavoro sedentario
[Remote functional evaluation after reconstruction of the anterior cruciate
ligament in amateur sportsmen with sedentary work]. G Ital Med Lav Ergon. 2022
Sep;44(3):366-375. Italian. PMID: 36622826.

3: Ricotti S, Petrucci L, Carenzio G, Carlisi E, DI Natali G, DE Silvestri A,

Lisi C; Covid Rehabilitation Group. Functional assessment and rehabilitation
protocol in acute patients affected by SARS-CoV-2 infection hospitalized in the
Intensive Care Unit and in the Medical Care Unit. Eur J Phys Rehabil Med. 2022
Apr;58(2):316-323. doi: 10.23736/S1973-9087.21.06897-0. Epub 2021 Oct 4. PMID:
34605619; PMCID: PMC9980591.

4: Carlisi E, Manzoni F, Maestri G, Boschi LMR, Lisi C. Short-term outcome of focused
shock wave therapy for sural myofascial pain syndrome associated with

plantar fasciitis: a randomized controlled trial. Muscles Ligaments Tendons J. 2021
;11(3):517-524.

5: Di Natali G, Carlisi E, Marin L, Lisi C. La valutazione della qualita della
vita e dell'artropatia nel paziente emofilico adulto [Evaluation of quality of
life and arthropathy in the adult haemophilic patient]. G Ital Med Lav Ergon.
2021 Jun;43(2):156-166. Italian. PMID: 34370927.

6: Carlisi E, Cecini M, Di Natali G, Manzoni F, Tinelli C, Lisi C. Focused
extracorporeal shock wave therapy for greater trochanteric pain syndrome with
gluteal tendinopathy: a randomized controlled trial. Clin Rehabil. 2019
Apr;33(4):670-680. doi: 10.1177/0269215518819255. Epub 2018 Dec 26. PMID:
305854 98.

7: Feltroni L, Monteleone S, Petrucci L, Carlisi E, Mazzacane B, Schieppati M,
Dalla Toffola E. Potentiation of muscle strength by focal vibratory stimulation
on quadriceps femoris. G Ital Med Lav Ergon. 2018 Jun;40(2):90-96. PMID:
30480393.

8: Pusineri M, Monteleone S, De Bernardi E, Lanzi A, Lisi C, Dalla Toffola E,
Carlisi E. Integrating and monitoring hand burn rehabilitative treatment using
Virtual Reality. G Ital Med Lav Ergon. 2017 Nov;39(2):113-115. PMID: 29916601.

9: Lisi C, Caspani P, Bruggi M, Carlisi E, Scolé D, Benazzo F, Dalla Toffola E.
Early rehabilitation after elective total knee arthroplasty. Acta Biomed. 2017

Oct 18;88(4S):56-61. doi: 10.23750/abm.v88i4-S.5154. PMID: 29083354; PMCID:
PMC6357664.

10: Carlisi E, Caspani P, Morlino P, Bardoni MT, Lisi C, Bejor M, Dalla Toffola

E. Early rehabilitative treatment after infrainguinal lower limb bypass surgery.
Acta Biomed. 2017 Aug 23;88(2):167-171. doi: 10.23750/abm.v88i2.5035. PMID:
28845831; PMCID: PMC6166142.

11: Carlisi E, Lisi C, Dall'angelo A, Monteleone S, Nola V, Tinelli C, Dalla

Toffola E. Focused extracorporeal shock wave therapy combined with supervised
eccentric training for supraspinatus calcific tendinopathy. Eur J Phys Rehabil

Med. 2018 Feb;54(1):41-47. doi: 10.23736/51973-9087.16.04299-4. Epub 2016 Nov 8.
PMID: 27824237.

12: Carlisi E, Feltroni L, Tinelli C, Verlotta M, Gaetani P, Dalla Toffola E.
Postoperative rehabilitation for chronic subdural hematoma in the elderly. An
observational study focusing on balance, ambulation and discharge destination.
Eur J Phys Rehabil Med. 2017 Feb;53(1):91-97. doi:
10.23736/51973-9087.16.04163-0. Epub 2016 May 4. PMID: 27145219.
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13: Petrucci L, Carlisi E, Ricotti S, Zanellato S, Klersy C, D'Armini AM,

Nicolardi S, Morsolini M, Vigano M, Dalla Toffola E. Functional assessment and
quality of life before and after pulmonary endoarterectomy. G Ital Med Lav
Ergon. 2015 Jul-Sep;37(3):170-5. PMID: 26749979.

14: Sala V, Petrucci L, Monteleone S, Dall'Angelo A, Miracca S, Conte T, Carlisi
E, Ricotti S, D'Armini AM, Dalla Toffola E. Oxygen saturation and heart rate
monitoring during a single session of early rehabilitation after cardiac

surgery. Eur J Phys Rehabil Med. 2016 Feb;52(1):12-9. Epub 2015 Jul 27. PMID:
26220328.

15: Carenzio G, Carlisi E, Morani |, Tinelli C, Barak M, Bejor M, Dalla Toffola
E. Early rehabilitation treatment in newborns with congenital muscular
torticollis. Eur J Phys Rehabil Med. 2015 Oct;51(5):539-45. Epub 2015 Feb 18.
PMID: 25692687.

16: Bruggi M, Lisi C, Rodigari A, Nava M, Carlisi E, Dalla Toffola E. Monitoring
iliopsoas muscle contraction in idiopathic lumbar scoliosis patients. G Ital Med
Lav Ergon. 2014 Jul-Sep;36(3):186-91. PMID: 25369718.

17: Carlisi E, Pavese C, Mandrini S, Carenzio G, Dalla Toffola E. Early
rehabilitative treatment for pediatric acute disseminated encephalomyelitis:
case report. Eur J Phys Rehabil Med. 2015 Jun;51(3):341-3. Epub 2014 Jun 17.
PMID: 24937355.

18: Dall'Angelo A, Mandrini S, Sala V, Pavese C, Carlisi E, Comelli M, Toffola

ED. Platysma synkinesis in facial palsy and botulinum toxin type A.

Laryngoscope. 2014 Nov;124(11):2513-7. doi: 10.1002/lary.24732. Epub 2014 May
30. PMID: 24764160.

19: Cecini M, Pavese C, Comelli M, Carlisi E, Sala V, Bejor M, Toffola ED.
Quantitative measurement of evolution of postparetic ocular synkinesis treated
with botulinum toxin type A. Plast Reconstr Surg. 2013 Nov;132(5):1255-1264.
doi: 10.1097/PRS.0b013e3182a48d16. PMID: 24165606.

20: Petrucci L, Ramella FC, Ricotti S, Carlisi E, Di Natali G, Messina S, Pavese
C, Nicolardi S, D'Armini AM, Dalla Toffola E. Early rehabilitative treatment in
aortocoronary bypass surgery. G ltal Med Lav Ergon. 2013 Apr-Jun;35(2):125-8.
PMID: 23914605.

21: Rodigari A, Bejor M, Carlisi E, Lisi C, Tinelli C, Toffola ED.
Identification of risk factors for fatigue and pain when performing surgical
interventions. G Ital Med Lav Ergon. 2012 Oct-Dec;34(4):432-7. PMID: 23477110.

22: Carlisi E, Bossi D, Zaliani A, Dalla Toffola E. Persistent hiccup after

surgical resection of a brainstem arteriovenous malformation: a case
successfully treated with gabapentin during rehabilitation. Case report. Eur J
Phys Rehabil Med. 2012 Jun;48(2):289-91. Epub 2011 Nov 15. PMID: 22083264.

23: Petrucci L, Carlisi E, Ricotti S, Klersy C, D'Armini AM, Vigand M, Dalla
Toffola E. Pulmonary endarterectomy in chronic thromboembolic pulmonary
hypertension: short-term functional assessment in a longitudinal study. Eura
Medicophys. 2007 Jun;43(2):147-53. Epub 2007 Apr 27. PMID: 17460603.
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