CURRICULUM VITAE

ELENA CAVALLINI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: ELENA
Cognome: CAVALLINI
E-mail: elena.cavallini@unipv.it

POSIZIONE LAVORATIVA

Dal 1/07/2020 — ora Professore Associato

Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria. Settore Scientifico
Disciplinare (SSD): M-PSI 01 — Psicologia Generale.
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento (Department of Brain and Behavioral
Sciences, DBBS). Universita degli Studi di Pavia (decreto
di nomina: dal 1/07/2020

Dal 29/12/2010 - 30/6/2020 Ricercatore Universitario

Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria. Settore Scientifico
Disciplinare (SSD): M-PSI 01 - Psicologia Generale.
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento (Department of Brain and Behavioral
Sciences, DBBS). Universita degli Studi di Pavia (decreto
di nomina: dal 29/12/2010, conferma in ruolo a
decorrere dal 29/12/2013).

06/01/2003-31/03/2003 Visiting research fellow
School of Psychology, Georgia Institute of Technology,
Atlanta, USA. Titolo del progetto: “Credenze sulla
memoria e interventi di potenziamento cognitivo”.
Referente: Prof. Christopher Hertzog.

1/07/2002-30/06/2003 Assegno di ricerca
Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia
Progetto di ricerca dal titolo: “La valutazione delle
componenti centrali e periferiche della memoria di
lavoro: procedura sperimentale e valutazione
neuropsicologica”. Referente: Prof. Tomaso Vecchi.

Da a.a. 2000/2001 a 2010 Docente a contratto e cultore della materia in
Psicologia Generale
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Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia

Da a.a. 2000/2001 a 2010 Collaboratore volontario per progetti di ricerca
nell’ambito della Psicologia dell’Invecchiamento
Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia

ABILITAZIONE SCIENTIFICA

27/11/2017 Conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale
alle funzioni di Professore di Prima Fascia
Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria.

10/04/2017 Conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale
alle funzioni di Professore di Seconda Fascia
Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria.

TITOLI DI STUDIO

10/09/2009 Laurea in Psicologia (110 lode/110)
Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di
Pavia. Titolo: “Relazione fra Teoria della Mente e funzioni
esecutive nell’invecchiamento”. Relatore: Prof.ssa Paola
Palladino.

21/12/2000 Dottorato di Ricerca in Psicologia (XV ciclo, 1997-2000)
Istituto di Psicologia di Pavia — Universita degli Studi di
Pavia. Titolo della tesi: “Efficacia dei training di memoria
nell’'invecchiamento: aspetti metacognitivi ed emotivo-
motivazionali”. Coordinatore: Prof. Adriano Pagnin”.

12/07/1995 Laurea in Filosofia (110/110).
Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di
Pavia. Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita. Titolo
della tesi: “La terapia occupazionale nell’area della
sofferenza cerebrale e psichica”. Relatore: Prof.ssa
Liliana Zani Minoja.

12/07/1989 Diploma in Educazione Fisica (110 lode/110)
Istituto di Educazione Fisica dell’Universita Cattolica di
Milano. Titolo della tesi: “Gli effetti dell’esercizio fisico
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sulle difese immunitarie”. Relatore: Prof. Emilio
Bombardieri.

ATTIVITA’ DIDATTICA: DOCENZA UNIVERSITARIA

Da a.a. 2011/2012 - ora: Titolare del corso:
Psicologia clinica dell’invecchiamento (9 CFU)
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia
Universita degli Studi di Pavia.

Psicologia della personalita e delle differenze individuali
(9 CFU)
Corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche
Universita degli Studi di Pavia.

Da a.a. 2023/2024 - ora: Titolare del corso:
Cognitive rehabilitation (6 CFU)
Psychology, Neuroscience and Human Sciences
Universita degli Studi di Pavia.

ATTIVITA DIDATTICA DI SUPERVISIONE AGLI STUDENTI

e Relatore e correlatore di pit di 100 tesi sperimentali in Psicologia (Universita
degli Studi di Pavia) nell’ambito della psicologia dell'invecchiamento, psicologia
cognitiva e della psicologia della personalita.

e Supervisore di dottorandi e borsisti di ricerca.

e Supervisore di tirocinanti del Master di Il livello in Psicologia
dell’'Invecchiamento.

INCARICHI ISTITUZIONALI

e Membro del collegio dei Docenti del Dottorato in Psychology, Neuroscience
and Data Science. a.a. 2019/2020.

e Membro del Comitato Etico presso Sezione di Psicologia, Dipartimento di
Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Universita degli Studi di
Pavia. Da a.a. 2015-2016 — ora.

e Responsabile del Laboratorio di Psicologia dell’iInvecchiamento, presso
Sezione di Psicologia, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento, Universita degli Studi di Pavia. Da 2014 — ora.

o Direttore del Master di Il livello in Esperto in Psicologia dell'Invecchiamento
presso |'Universita degli Studi di Pavia. Da a.a. 2012-2013 — ora (l-lI-IlI-1V-V-VI-
VII-VIIl - IX edizione).

e Membro della Commissione per I'assegnazione dei Cultori della materia
presso il Corso di Laurea in Psicologia, Universita degli Sudi di Pavia. Da a.a.
2019-2020 (1 ottobre) - ora.
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e Presidente della Commissione Paritetica del Dipartimento di Scienze del
sistema nervoso e del comportamento dei corsi di studio di Psicologia. Da a.a.
2012-2013 - ora.

PREMI E FINANZIAMENTI

e Beneficiaria del Fondo per il Finanziamento delle Attivita di Base della Ricerca
(Prot. n. 15495 del 23 febbraio 2018 — 3.000 euro).

e \Vincitrice del Premio Alvise Cornaro alla Ricerca, Centro Studi Alvise Cornaro
(28/10/2015) (5.000 euro).

e Beneficiaria del Finanziamento del Fondo di Ateneo per la Ricerca (FAR) (dal
2010 al 2017).

e Vincitrice del finanziamento “Healthy ageing”, Velux Stiftung (2022) (213.000
euro).

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

e Membro della Societa Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento, SIPI.
e Membro della European Cognitive Aging Society (2023-2025 Board member).

INTERESSI E ATTIVITA DI RICERCA PRINCIPALI

Attivita di ricerca nell’area della psicologia cognitiva e psicologia dell’'invecchiamento. |
principali interessi di ricerca riguardano I’analisi delle funzioni cognitive e socio-cognitive
nell’'invecchiamento tipico, il loro rapporto con gli aspetti metacognitivi e gli interventi
di potenziamento delle stesse.

ATTIVITA EDITORIALE

e Revisore per la rivista Aging Clinical and Experimental Research
e Revisore per la rivista Aging and Mental Health
e Revisore per la rivista Aging Neuropsychology and Cognition
e Revisore per la rivista Ageing Research Reviews
e Revisore per la rivista British Journal of Psychology
e Revisore per la rivista Experimental Aging Research
e Revisore per la rivista European Journal of Cognitive Psychology
e Revisore per la rivista Frontiers in Psychology
e Revisore per la rivista Journal of Biomedical and Health Informatics
e Revisore per la rivista Journal of Cognitive Enhancement
e Revisore per la rivista Journal of Gerontology
e Revisore per la rivista Journal of the International Neuropsychological Society
e Revisore per la rivista Healthy Aging Research
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e Revisore per la rivista International Journal of Psychology

e Revisore per larivista International Journal of Geriatric Psychiatry

e Revisore per la rivista Neuropsychology

e Revisore per la rivista Neuropsychological Rehabilitation

e Revisore per la rivista Psychology and Aging

e Revisore per la rivista Quarterly Journal of Experimental Psychology
e Revisore per la rivista Quality of Life Research

ORGANIZZAZIONE DI CONFERENZE

e Organizzatrice della conferenza “La preparazione psicologica nello sport”.
Universita degli Studi di Pavia. 25 gennaio 2020.

e Organizzatrice locale del convegno della Societa Italiana di Psicologia
dell’Invecchiamento. 4/5 giugno 2015.

e Membro del comitato organizzatore del congresso di Psicologia Sperimentale
(Associazione Italiana di Psicologia). 15/17 settembre 2014.

e Membro del comitato scientifico del Convegno Nazionale della Societa Italiana
di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPl). Da 2013 — ora.

e Organizzatrice locale del convegno della Societa Italiana di Psicologia
dell’lnvecchiamento. Maggio 2023.

TERZA MISSIONE

Incontri sul territorio nazionale rivolti sia agli operatori sia agli anziani. L'obiettivo &
quello di divulgare i risultati degli studi scientifici condotti nell’ambito degli interventi
di potenziamento cognitivo nonché di formare gli psicologi all’utilizzo di tali interventi
nella pratica professionale.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

INDICATORI BIBLIOMETRICI:
Indice H (27/05/2024): 20 (Scopus)

ORCID ID: 0000-0002-2405-3399
Scopus Author ID: 6602486368

CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI
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Autore e coautore di piu di 70 presentazioni a convegni nazionali e internazionali
nell’ambito della Psicologia Cognitiva dell’Invecchiamento

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30/06/2003 n.196 — “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/2016 — “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. Si dichiara inoltre, ai sensi del D.P.R. n.445/2000, che quanto indicato nel C.V.
corrisponde al vero

Luogo e data
Pavia, 27/maggio/2024
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