CURRICULUM VITAE

|INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

[CosTA, Nausica]

Anno di nascita

1979

Qualifica

Fisioterapista - Professore a contratto presso Universita
degli studi di Pavia

Amministrazione

Incarico attuale

Responsabile area riabilitativa Residenza san Felice di
Segrate

Numero telefonico dell’ufficio
(se solo privato, omettere)

E-mail istituzionale (se solo
privato, omettere)

nausica.costa@unipv.it

Indirizzo Pec (se solo privato,
omettere)

nausica.costa@pec.fnofi.it

|TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

(anno di conseguimento;
nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione)

2007 laurea in Fisioterapia (110 e Lode),
Universita degli studi di Pavia.

Altri titoli di studio e
professionali

2022 Master in Management per le funzioni di
coordinamento delle professioni sanitarie della
riabilitazione (Uni Pegaso)

2004 Laurea Magistrale in Scienze Motorie
Orientamento Prevenzione Motoria Adattata
(105/110), Universita degli studi di Pavia.

1998 Diploma Tecnico di Geometra

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti; data; tipo di
azienda o settore; principali
mansioni o responsabilita)

2007-2009

Fisioterapista per Istituto Don Gnocchi

2009-2021

Fisioterapista per Fondazione IRCCS C. Mondino (Pavia)
2017-2023

Professore a contratto per Universita di Pavia in
“Esame articolare e muscolare” corso di studi in
Fisioterapia Dipartimento Scienze Clinico-
Chirurgiche-Diagnostiche-Pediatriche

Capacita linguistiche

Inglese Certificazione B2-CPD



mailto:nausica.costa@pec.fnofi.it

Capacita nell'uso delle WORD, EXCEL, POWER POINT
tecnologie

Altro 2014
(partecipazione a convegnil | pocente per “Il ruolo del fisioterapista nella

pusbslirgz'?:r::’ disfagia neurogena” per il corso “Disfagia 2014”
collaborazione a riviste, ecc., (C.Mondino)
ed ogni altra informazione European Summer school on gait and balance
che il compilante ritiene di rehabilitation in neurological diseases
dover pubblicare) (EFNR;SIRN)

2012

Relatrice per Xll congresso nazionale SIRN
Workshop fisioterapisti (Milano)

2011

Docente per “esame clinico muscolare” facolta di
Scienze Motorie Pavia

Docente per “ll ruolo del fisioterapista nella
disfagia neurogena” per il corso “Disfagia 2011”
(C.Mondino)

Xl Congresso Nazionale SIRN-poster- (Verona)
Docente per “Corso di formazione specialistica
del team riabilitativo sulle tecniche di valutazione
del sistema muscolare scheletrico” (C.Mondino)
2010

Docente per “percorsi diagnostico-riabilitativi per
Spasticita, 'importanza dell’integrazione nel
team: quali lezioni trarre degli errori”
(C.Mondino)

Evidence-based medicine per fisioterapisti
(Fondazione Maugeri)

Docente per “ll ruolo del fisioterapista nella
disfagia neurogena” per il corso “Disfagia 2010”
(C.Mondino)

2009

Docente per “Corso di formazione specialistica
del team riabilitativo sulle tecniche di valutazione
del sistema muscolare scheletrico” (C.Mondino)

11 sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

11 sottoscritto dichiara di aver ricevuto I’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente
link: https://privacy.unipv.it.

11 sottoscritto ¢ consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalita
di trasparenza sul sito web dell’Universita degli Studi di Pavia.

Luogo e data...GESSATE 07/01/2024
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