CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Gandini Giulia

Anno di nascita

1987

Quialifica

Fisioterapista
Iscritta all’ Ordine dei Fisioterapisti dal 19/11/2019
Iscrizione N.490

Amministrazione

ICS Maugeri

Incarico attuale

Fisioterapista

Numero telefonico dell’ufficio
(se solo privato, omettere)

E-mail istituzionale (se solo
privato, omettere)

giulia.gandini@unipv.it

Indirizzo Pec (se solo privato,
omettere)

giulia.gandini@pec.fnofi.it

|TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

(anno di conseguimento;
nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione)

Laurea triennale in Fisioterapia (110/110 e Lode)
Universita degli Studi di Pavia
2010

Tesi dal titolo: Valutazione propriocettiva nel paziente amputato
transfemorale”. Elaborato realizzato durante il tircocinio teorico-praticg
eseguito presso la Fondazione Salvatore Maugeri sede di Montescano.

Diploma di Liceo Scientifico PNI (100/100)
Liceo Classico“Ugo Foscolo” di Pavia, Sede Scientifica di Broni (PV)
2006

Altri titoli di studio e
professionali

e Corso avanzato di riabilitazione del pavimento pelvico: esperto in

e Corso IBITA livello base:
Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici
Concetto Bobath (2021)

e Corso di Terapia Manuale secondo il Concetto Maitland
o Livello1 (2014)
o Livello avanzato 2A (2017)
o Livello avanzato 2B (2019)
o Livello avanzato 3 (2023)

e Corso base di riabilitazione del pavimento pelvico: esperto in
prevenzione e riabilitazione
EOMA Academy (Maggio 2023)

prevenzione e riabilitazione




EOMA Academy (Maggio 2023)
e Corso Sindromi da Disfunzione del Sistema di Movimento secondo i
concetti di Shirley Sahrmann
o Diagnosi funzionale e trattamento applicati alla colonna lombare ,al
bacino e all'arto inferiore (2015)
o Quadrante superiore (2016)

e Basi di PNL in Fisioterapia: la comunicazione efficace interna, esterna
e con paziente. Privacy e consenso informato (2019)

e Corso per addetto antincendio in attivita di livello 3- Aggiornamento
(2023)

e Corso esecutore BLSD (2015)- Revisione (2018)- Revisione (2024)

e Corso Mindfullness e professioni di aiuto: il protocollo MBSR
(Mindfullness Based Stress Reduction) come proposta per una
migliore gestione del distress e della sofferenza che ne deriva.
(settembre-novembre 2017)

¢ Mal/Ben-essere dell'operatore sanitario. Impariamo insieme a sentire,
capire e gestire difficolta e risorse. (2023)

e Corso teorico- pratico bendaggio adesivo elastico Dream K — Sixtug
Italia(2011)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti; data; tipo di
azienda o settore; principali
mansioni o responsabilita)

Fisioterapista (dal 2010 ad oggi)

ICS Maugeri

Istituto Scientifico di Montescano

Via per Montescano, 35 - 27040 Montescano (PV)
Contratto a tempo indeterminate full time.

Riabilitazione neuromotoria

Assistente di tirocinio (dal 2013 ad oggi)
per gli studenti del 1-2-3 anno del CdL in Fisioterapia presso
I'Universita degli Studi di Pavia.

Attivita di didattica da remoto (2020)

presentazioni PPT per gli studenti iscritti al 3 anno del CdL in Fisioterapid
presso UNIPV con lezione dal titolo: “ Principi di riabilitazione nelle principali
lesioni del Sistema Nervoso Centrale: Ictus cerebrale e Malattia di Parkinson”,

AA 2023/2024- Docenza a contratto CdL in Fisioterapia presso Universita
degli Studi di Pavia.

Attivita  didattica dal titolo: “RIEDUCAZIONE NELLE GRAVI
CEREBROLESIONI ACQUISITE” 16,00 ore - CFU 2

Capacita linguistiche

Inglese : buono

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buona capacita di utilizzo di computer con sistemi operativi Microsoft e
Apple e programmi correlati (Word, Excel, PowerPoint). Buona capacita
di navigazione Internet ed utilizzo di motori di ricerca generici e
specializzati (Pedro,PubMed). Competenza nell’utilizzo della cartella
digitalizzata e pratica nell'utilizzo di dispositivi robotizzati ad alta
tecnologia inseriti in un contesto di palestra digitale (D-Wall Tecnobody,
Prokin Tecnobody, Walkerview Tecnhobody, Hunova Movendo).




~ Altro _ e Dalla pratica clinica alla ricerca: andata e ritorno. Con g

(partecipazione a convegni partecipazione di Shirley Sahrmann (Milano, 23 Novembre 2019)
e seminari, s « .
pubblicazioni e Terzo congresso Associazione Gruppo DSM ‘Il Controllo Motorio

collaborazione a riviste, ecc., (Monza,18 Novembre 2017)
ed ogni altra informazione e La Spalla tra riabilitazione e chirurgia. Con la partecipazione di Shirley
che il compilante ritiene di Sahrmann (Roma, 12 Novembre 2016)

dover pubblicare) Stifness: quale ruolo nel sistema di movimento? Il concetto di rigidita|

nella pratica clinica del Fisioterapista (Monza, 21 novembre 2015

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

11 sottoscritto dichiara di aver ricevuto I’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente
link: https://privacy.unipv.it.

Il sottoscritto & consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalita
di trasparenza sul sito web dell’Universita degli Studi di Pavia.

Luogo e data.  Broni, 17/06/2024
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