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Nome  ALICE GARDANI 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• presso 

• natura giuridica dell’ente 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 01 luglio 2021 - oggi 

IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale “C.Mondino” 

Privata convenzionata 

Dipendente 

Attività professionale di reparto NPI e ambulatoriale; attività di ricerca nell’ambito 

delle patologie neuromuscolari. 

 

  

 
 

• Date (da – a) 

• presso 

• natura giuridica dell’ente 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 01 aprile 2012 – 30 giugno 2021 

IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale “C.Mondino” 

Privata convenzionata 

Rapporto di collaborazione 

Attività professionale di reparto NPI e ambulatoriale; attività di ricerca nell’ambito 

delle patologie neuromuscolari. 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AA. 2021/2023 _ Università degli Studi di Genova, Corso di Laurea Magistrale in 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Laurea in Scienze Riabilitative delle 

Professioni Sanitarie (voto 108/110) 

AA. 2013/2014 - 2014/2015 _Università degli Studi di Pavia, Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia, Laurea di Psicologia (voto 107/110) 

AA. 2011/2012-2012/2013_ Università degli Studi di Pavia, Corso di Laurea di Scienze 

e Tecniche Psicologiche 

AA. 2008/2009 - 2009/2010 - 2010/2011_ Università degli Studi di Pavia, Corso di 

Laurea di Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Laurea abilitante alla 

professione (voto 108/110) 

AA. 2006/2007 - 2007-2008_ Università degli Studi Di Pavia, Corso di Laurea a ciclo 

unico di Medicina e Chirurgia 

A.S. 2001 - 2006 _ Liceo Scientifico "N. Copernico" - Pavia, Diploma di maturità scientifica (voto 100/100) 

 

    C U R R I C U L U M  V I T A E  
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CORSI AGGIORNAMENTO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AA. 2021 - in corso _ Università degli Studi di Genova, Corso di Laurea Magistrale in 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

AA. 2013/2014 - 2014/2015 _Università degli Studi di Pavia, Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia, Laurea di Psicologia (voto 107/110) 

AA. 2011/2012-2012/2013_ Università degli Studi di Pavia, Corso di Laurea di Scienze 

e Tecniche Psicologiche 

AA. 2008/2009 - 2009/2010 - 2010/2011_ Università degli Studi di Pavia, Corso di 

Laurea di Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Laurea abilitante alla 

professione (voto 108/110) 

AA. 2006/2007 - 2007-2008_ Università degli Studi Di Pavia, Corso di Laurea a ciclo 

unico di Medicina e Chirurgia 

A.S. 2001 - 2006 _ Liceo Scientifico "N. Copernico" - Pavia, Diploma di maturità scientifica (voto 100/100) 

 

 

  

11-12 maggio 2023_ Corso di aggiornamento ITASMAC, Registro Nazionale Atrofia 

Muscolare Spinale (SMA). Roma 

15/17 novembre 2022_ Biohaven RESILIENT (BHV2000-301) Investigator Meeting. 

Amsterdam 

19/22 ottobre 2022_ XXII Congresso Nazionale AIM. Matera 

9/16/27 settembre 2021_ Training ITASMAC, Scale di Valutazione per Atrofia 

Muscolare Spinale (SMA). FAD Sincrona. 

24 e 25 Settembre 2021 _ Weekend Scientifico: Sistemi di Postura e ortesi nelle 

patologie Neurologiche. Riccione 

Data 15 giugno 2021 - 24 giugno 2021_ GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

Atrofia Muscolare Spinale: dalla prima terapia ad oggi. Nuovi orizzonti e nuovi 

interrogativi per una gestione ottimale del paziente. Un approccio condiviso. FAD 

Sincrona. 

20 febbraio 2021 _ Corso di formazione per commissari delle commissioni di laurea 

delle professioni sanitarie abilitanti alla professione. FAD sincrona 

27 novembre 2020 _ SMAcademy SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE PER TERAPISTI SMA 

"Riabilitazione per i pazienti affetti da SMA". FAD Sincrona. 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  - Maggi L, Bello L, Bonanno S, Govoni A, Caponnetto C, Passamano L, Grandis 

M, Trojsi F, Cerri F, Gardani A, Ferraro M, Gadaleta G, Zangaro V, Caumo L, 

Maioli M, Tanel R, Saccani E, Meneri M, Vacchiano V, Ricci G, Sorarù G, 

D'Errico E, Bortolani S, Pavesi G, Gellera C, Zanin R, Corti S, Silvestrini M, 

Politano L, Schenone A, Previtali SC, Berardinelli A, Turri M, Verriello L, Coccia 

M, Mantegazza R, Liguori R, Filosto M, Marrosu G, Tiziano FD, Siciliano G, 

Simone IL, Mongini T, Comi G, Pegoraro E. Adults with spinal muscular 

atrophy: a large-scale natural history study shows gender effect on disease. J 

Neurol Neurosurg Psychiatry. 2022 Dec;93(12):1253-1261. doi: 10.1136/jnnp-

2022-329320. Epub 2022 Oct 11. PMID: 36220341. 

- Pilot Study on Quantitative Cervical Cord and Muscular MRI in Spinal 

Muscular Atrophy: Promising Biomarkers of Disease Evolution and 

Treatment? Front Neurol. 2021 Mar 29;12:613834. doi: 

10.3389/fneur.2021.613834. eCollection 2021. 

- Rehabilitation services lockdown during the COVID-19 emergency: the 

mental health response of caregivers of children with neurodevelopmental 

disabilities. Disabil Rehabil. 2021 Jan;43(1):27-32.doi: 

10.1080/09638288.2020.1842520. Epub 2020 Nov 10. 

- Italian parents welcomed a telehealth family-centred rehabilitation 

programme for children with disability during COVID-19 lockdown. Acta 

Paediatr.2021 Jan;110(1):194-196.doi: 10.1111/apa.15636. Epub 2020 Nov 6. 

- Longitudinal natural history in young boys with Duchenne muscular 

dystrophy. Neuromuscul Disord. 2019 Nov;29(11):857-862.doi: 

10.1016/j.nmd.2019.09.010. Epub 2019 Sep 26. 

- Upper limb function in Duchenne muscular dystrophy: 24 month longitudinal 

data. PLoS One. 2018 Jun 20;13(6):e0199223. doi: 

10.1371/journal.pone.0199223. eCollection 2018. 

- Timed Rise from Floor as a Predictor of Disease Progression in Duchenne 
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Muscular Dystrophy: An Observational Study. PLoS One. 2016 Mar 

16;11(3):e0151445.doi: 10.1371/journal.pone.0151445. eCollection 2016. 

- Benefits of glucocorticoids in non-ambulant boys/men with Duchenne 

muscular dystrophy: A multicentric longitudinal study using the Performance 

of Upper Limb test. Neuromuscul Disord. 2015 Oct; 25(10):749-53. doi: 

10.1016/j.nmd.2015.07.009. Epub 2015 Jul 17. Neuromuscolar Disorder 

- The 6 minute walk test and performance of upper limb in ambulant 

duchenne muscular dystrophy boys.PLoS Curr. 2014 Oct 7;6. 

pii:ecurrents.md.a93d9904d57dcb08936f2ea89bca6fe6. 

doi:10.1371/currents.md.a93d9904d57dcb08936f2ea89bca6fe6. PLoS 

Currents 

- Reliability of the Performance of Upper Limb assessment in Duchenne 

muscular dystrophy. Neuromuscul Disord. 2014 Mar;24(3):201-6. doi: 

10.1016/j.nmd.2013.11.014. Epub 2013 Dec 5. Neuromuscolar Disorder 

 

ALTRE ATTIVITÀ E COMPETENZE  AA 2021/2022 AD OGGI - DOCENTE PRESSO CORSO DI LAUREA IN TERAPIA 

DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA DELL'UNIVERSITÀ 

DEGLI STUDI DI PAVIA. INSEGNAMENTI: "TECNICHE RIABILITATIVE NELLA 

PATOLOGIA NEUROMOTORIA DELL'ETÀ EVOLUTIVA, "VALUTAZIONE 

NEUROPSICHIATRICA E RIABILITAZIONE DEI PAZIENTI IN ETÀ EVOLUTIVA 2: 

APPROCCIO METODOLOGICO E VALUTAZIONE NELLE PATOLOGIE 

NEUROMUSCOLARI; 

 

DAL 2017 AD OGGI - ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO CORSO DI LAUREA IN 

TNPEE DELL'UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA: ATTIVITÀ DI TUTOR DI 

TIROCINIO, RELATRICE TESI DI LAUREA, LABORATORIO 

PROFESSIONALIZZANTE; 

 

DAL 2023 AD OGGI - VICEPRESIDENTE DELLA COMMISSIONE D'ALBO DEI 

TERAPISTI DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA, ORDINE 

PROVINCIALE TSRM-PSTRP DI PAVIA.  

2019/2023 – PRESIDENTE DELLA CDA DEI TNPEE, ORDINE PROVINCIALE 

TSRM-PSTRP DI PAVIA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE (LIVELLO BUONO) 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 

 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità  negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D. Lgs. n. 196 del  30.06.2003. 
 

 

 

 

 

 

 

 


