CURRICULUM VITAE - Gelo Carlo

||NFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Gelo Carlo

Anno di nascita

1945

Quialifica

Psicopedagogista

Amministrazione

Dipartimento di Scienze Clinico Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche

Incarico attuale

-Docente a contratto Didattica e pedagogia speciale CdL Magistrale a ciclo
unico in Odontoiatria e protesi dentaria

-Docente a contratto Psicologia del lavoro e delle organizzazioni CdL in
Tecniche di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare

Numero telefonico
dell'ufficio(se solo privato,
omettere)

E-mail istituzionale(se solo
privato, omettere)

carlo.gelo@unipv.it

Indirizzo Pec (se solo privato,
omettere)

|TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

(anno di conseguimento;
nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione)

-Laurea in Pedagogia, 1974, Universita Studi di Palermo

-biennio di specializzazione in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni
presso I'lstituto Ricerche Indagini Psicosociali di Milano in coll. Universita
Cattolica Milano, diretto da Enzo Spaltro e Giorgio Sangiorgi '75-77

-biennio formazione in consulenza coniugale e familiare presso I'lstituto La
Casa di Milano diretto da Paolo Liggeri '76-78

-biennio formazione in consulenza ad indirizzo “Rogersiano” presso il Centro
Internazionale Studi Famiglia di Milano diretto da Charles Vella '77-‘79
-biennio di formazione in Sessoterapia presso I'American Association of Sex
Educators, Counselors and Therapists diretto da Patricia Schiller Roma e Milano
’79-80

-biennio di formazione in sessuologia per operatori socio-sanitari presso la
Regione Lombardia - Centro Italiano di Sessuologia '79-‘81

-biennio di formazione in analisi transazionale presso I'lstituto "Eric Berne" di
Milano, diretto da Susanna Ligabue e Giacomo Magrograssi; supervisore Carlo
Moiso '80-82

-1lI° Corso Superiore sulle Nuove terapie Sessuali, Centro Italiano Congressi —S.
Marino-Roma-Milano, Direttore Willy Pasini, 1981

-quadriennio in sessuologia clinica ( biennio in sessuologia clinica presso
['Universita di Brescia diretto da Augusto Ermentini, Fausto Manara, Luigi
Pagliarani e biennio in sessuologia clinica presso la Societa Italiana per la
Ricerca e la Formazione in Sessuologia con Fausto Manara e Luigi Pagliarani)
con l'acquisizione competenze di terapeuta in Psico-sessuologia ‘81-‘85




Altri titoli di studio e
professionali

-Societa Italiana di Medicina Psicosomatica Socio Ordinario dal 1980

-Corso di Educazione alimentare 1980 Centro di Educazione Alimentare
Comune di Milano con Universita degli Studi di Milano e Pavia

-Corso "Medicina Psicosomatica 1980" presso la Cattedra di Psichiatria
dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Carlo Lorenzo Cazzullo

-Corso "Medicina Psicosomatica 1981" presso la Cattedra di Psichiatria
dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Carlo Lorenzo Cazzullo
-Simposio Internazionale Multidisciplinare sulle Cefalee svoltosi a Capri 1983
-Corso "Formazione in Sociologia" presso Centro Studi Terzo Mondo, Istituto di
Studi e Indagini Sociologiche diretto da Umberto Melotti 1983

-Corso “Formazione in Sociologia” presso Centro Studi Terzo Mondo, Istituto di
Studi e Indagini Sociologiche diretto da Umberto Melotti 1984

-Workshop tenuto da Ernest L. Rossi e organizzato da Associazione Medica
Italiana per lo Studio dell’lpnosi nel 1984

-biennio di formazione in psicoterapia ipnotica presso I'Associazione Medica
Italiana per lo Studio dell'lpnosi diretta da Giampiero Mosconi, Milano '85-‘87
-1°Corso su temi di interesse psicodinamico presso I'lstituto di Neuropsichiatria
Infantile dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Adriana Guareschi
Cazzullo '87-‘88

-2°Corso su temi di interesse psicodinamico presso I'lstituto di Neuropsichiatria
Infantile dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Adriana Guareschi
Cazzullo '88-‘89

-3° Corso su temi di interesse psicodinamico presso Istituto di Neuropsichiatria
Infantile. Universita Studi di Milano diretto da Adriana Guareschi Cazzullo

-dal 1992 iscritto al Registro Nazionale degli Esperti in Psicologia dello Sport
-Corso "Formazione in Sociologia" presso Centro Studi Terzo Mondo, Istituto di
Studi e Indagini Sociologiche diretto da Umberto Melotti 1983

-Corso “Formazione in Sociologia” presso Centro Studi Terzo Mondo, Istituto di
Studi e Indagini Sociologiche diretto da Umberto Melotti 1984

-biennio di formazione in psicoterapia ipnotica presso I'Associazione Medica
Italiana per lo Studio dell'lpnosi diretta da Giampiero Mosconi, Milano '85-‘87
-Corso di Aggiornamento presso I'Ospedale Policlinico di Milano organizzato
dalla Clinica Psichiatrical Direttore del Corso Giordano Invernizzi La Psichiatria
per il Medico Pratico, da inizio febbraio a fine maggio 1987

-1°Corso su temi di interesse psicodinamico presso I'lstituto di Neuropsichiatria
Infantile dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Adriana Guareschi
Cazzullo '87-‘88

-2°Corso su temi di interesse psicodinamico presso I'lstituto di Neuropsichiatria
Infantile dell'Universita degli Studi di Milano diretto da Adriana Guareschi
Cazzullo '88-‘89

-3° Corso su temi di interesse psicodinamico presso Ist. Neuropsichiatria Inf.
Universita Milano diretto da Adriana Guareschi Cazzullo

-dal 1992 iscritto al Registro Nazionale degli Esperti in Psicologia dello Sport

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti; data; tipo di
azienda o settore; principali
mansioni o responsabilita)

-dal 1968 al 1973 attivita socio-psico-pedagogica c¢/o Centro Don Guanella di
Agrigento

-dal 1975 al 1978 attivita di promozione e di formazione in ambito preventivo
presso scuole, societa e centri sportivi, oratori

-dal 1979 al 1981 operatore psico-socio-pedagogico presso Consorzio Sanitario
di Zona di Gallarate

-dal 1982 al 1985 coordinatore presso il Centro Socio Educativo del Comune di
Gallarate e responsabile psicosociale per I'inserimento lavorativo di disabili




fisici e mentali

-dal 1985 al 1994 responsabile inserimenti nelle reti sociali e territoriali

-dal 1991 riprende finalmente il Progetto Giovani e ne sono il coordinatore
-dal 1988 al 1991 rapporti con settore giovanile Parma Calcio, con adesione al
Progetto Giovani

-dal 1990 al 1994 e dal 1996 al 1999 con settore giovanile F.C. Inter, con
successiva adesione e supporto al Progetto Giovani da parte del presidente
Massimo Moratti e del F.C. Internazionale

-dal 1991 al 1993 e dal 2001 al 2003 con ambulatorio AISTOM dell’U.O.
Chirurgia 2° dell’Az. Ospedaliera S. Antonio Abate di Gallarate, con adesione
anche del referente ospedaliero Corrado Bottini al Progetto Giovani

-dal 1991 al 1993 con Genoa 1893 con adesione al Progetto Giovani anche del
responsabile sanitario Pierluigi Gatto

-dal 1991 al 1997 con U.O. di Psichiatria Az. Ospedaliera S. Antonio Abate con
adesione anche dei primari Roberto Spiazzi e Marco Bellini al Progetto Giovani
-dal 1991 al 2007 con settore giovanile A.C. Milan con I'adesione al Progetto
Giovani anche del responsabile sanitario Giovanni Levizzani, Rodolfo Tavana e
del Vice presidente Franco Baresi

-dal 1992 al 2003 con sezione provinciale dell’Associazione Italiana Stomizzati -
adesione al Progetto Giovani

-dal 1994 al 1998 coordinatore dell’ambito psicopedagogico e
psicosomatologico dello “Studio per la valutazione dello stato psico-fisico del
giovane calciatore”, studio cogestito dal Milan A.C. dall’Universita

degli Studi di Pavia, dal Progetto Giovani 1981 Comune di Gallarate

-dal 1995 con il C.U.S. Pavia e redattore del CUS Pavia News fino al 2003,
adesione al Progetto Giovani del presidente del C.U.S. Pavia

-dal 1996 al 2000 con Associazione Italiana per lo Studio e la Prevenzione del
Suicidio Centro di riferimento 0.M.S., adesione al Progetto Giovani anche del
referente Diego De Leo

- - dal 1995 al 2003 con Istituto Gallazzi sezione di Psicologia Sociale e del
Lavoro dell’Istituto di Psicologia Facolta Medica Universita degli Studi di Milano
e fondato negli anni cinquanta da padre Agostino Gemelli; stretta
collaborazione con I'attivita del Centro Ascolta Giovani e del Centro di
formazione per Genitori, del Laboratorio sulla motivazione e creativita,
Laboratorio sul bullismo, Laboratorio attivita in ambito organizzazione del
lavoro e mobbing, gruppi e leadership, adesione al Progetto Giovani anche da
parte del Direttore Cali Di Naro e dell’Istituto Gallazzi

- dal 1997 al 2009 con U.O. Cardiologia dell’Az. Ospedaliera di Gallarate,
adesione al Progetto Giovani anche del primario Roberto Canziani

-dal 1997 al 2009 con I’Associazione per la lotta contro le malattie
cardiovascolari, adesione al Progetto Giovani

- dal 1997 al 2010 con Clinica Pediatrica Universita di Pavia, adesione al
Progetto Giovani della Clinica Pediatrica e dei proff. Francesca Severi, Giorgio
Rondini, Antonietta Marchi, Franco Locatelli

-dal 1997 al 2008 nel comitato scientifico rivista scientifica Il Seme e I’Albero
(disagio giovanile), ed adesione al Progetto Giovani della Fondazione Istituto
Andrea Devoto

-dal 1998 al 2011 membro direttivo della Consulta Culturale del comune di
Gallarate

-nel 1999 per il Centenario del Milan A.C. coordinamento Progetto Educativo
Scuole Gallaratesi a S. Siro: genitori e figli insieme contro la violenza, adesione
e supporto al Progetto Giovani




- dal 2000 al 2011 con il Centro Interdisciplinare di Biologia e di Medicina dello
Sport, dell’Universita di Pavia: Educazione alla salute e prevenzione, psicologia
e medicina dello sport; adesione anche della direzione medica prof.ssa
Antonietta Marchi e supporto al Progetto Giovani

-dal 2001 con la Facolta Scienze Motorie Universita di Pavia: Promozione e
prevenzione Educazione alla Salute, Formazione e Sanita, Seminari Progetto
Giovani, adesione e supporto;

-dal 2001 membro esperto (psicologia dello sport) Consulta Sportiva Comune di
Gallarate

-nel 2001/2002 e nel 2002/2003 con la Scuola di Specializzazione Medicina
Sport dell’Universita di Pavia: Psicologia dello Sport, adesione al Progetto
Giovani e supporto

-un doveroso e sentito ringraziamento al Rettore dell’Universita dell’Insubria
prof. Renzo Dionigi per il supporto significativo dato alle iniziative del Progetto
Giovani 1981, per le Sue puntuali ed abituali adesioni e per i patrocini concessi
- referente FIGC per la Coppa del Mondo 2006 FIFA: nel 2007 a Gallarate, nel
2008 a Pavia e a Cava

Manara, nel 2009 a Pavia e a Vigevano, adesione e supporto alle iniziative
itineranti del Progetto Giovani

-referente FIGC per la Coppa del Mondo 2006 FIFA: nel 2007 a Gallarate, nel
2008 a Pavia e a Cava Manara, nel 2009 ancora a Pavia e a Vigevano, adesione
e supporto alle iniziative itineranti del Progetto Giovani 1981 da parte della
FIGC e del presidente Giancarlo Abete

Capacita linguistiche

Sufficientemente valido il francese scritto e orale — un po' meno sufficiente
I'inglese scritto e orale

Capacita nell’'uso delle

Abbastanza sufficiente

tecnologie
_ Altro _ -Corso "Insegnamento pratico per la diagnosi e la terapia della sterilita di
(partecipazione a convegnil | ¢oppia” presso la 1° clinica Ostetrico-Ginecologica dell'Universita degli Studi di
e seminari, :
A Milano
pubblicazioni,

collaborazione a riviste, ecc.,
ed ogni altra informazione
che il compilante ritiene di
dover pubblicare)

-Corso “La riabilitazione del neuroleso bambino ed adulto: aspetti prognostici e
terapeutici” Ordine Ospedaliero S. Giovanni di Dio di Brescia

-Corso “La riabilitazione psichiatrica” Ordine Ospedaliero S. Giovanni di Dio
Brescia

-Corso Interregionale di aggiornamento sulla "Psichiatria d'urgenza ", Stresa, a
cura della Societa Italiana di Psichiatria

-Corso "Comportamento sessuale maschile: aspetti biologici, diagnostici e
terapeutici" S. Margherita Ligure a cura della Scuola Superiore di Oncologia e
Scienze Biomediche

-Corso " Progetto Handicap: nuove metodologie per il recupero del ritardo
mentale" comune di Milano e Universita Studi Milano e di Padova diretto da
Marcello Cesa Bianchi

-Corso "L'intervento sociale: il livello della comunicazione nel rapporto
interpersonale" presso Istituto di Sociologia dell'Universita Cattolica di Milano
diretto da Vincenzo Cesareo

-Corso di Perfezionamento "Istituzioni di Bioetica" presso il Centro Studi
Bioetica dell'Ospedale S. Raffaele Universita di Milano diretto da




Paolo Cattorini

-Corso "La diagnosi orientata sui problemi in neurologia" presso I'Ospedale
Niguarda di Milano

-Corso "La cefalea nel Dipartimento di Emergenza" a cura della Societa Italiana
per lo Studio delle Cefalee e Assessorato Sanita della Regione Lombardia
presso Ospedale Niguarda di Milano

-Corso "L'esperienza depressiva e melanconica nella vita e nella storia
dell'uomo" presso la Fondazione Varenna, Sezione Regionale Lombarda Societa
Italiana di Psichiatria

-Corso "AIDS: realta somatica e realta psicologica" presso I'lstituto di Psicologia
della Facolta Medica dell'Universita degli Studi di Genova diretto da G.
Mansueto Zecca

-Corso di Perfezionamento "Psicopatologia e psicologia forensi" presso I'Istituto
di Medicina Legale e delle Assicurazioni Universita Studi di Milano diretto da
Gianluigi Ponti

-Corso di Perfezionamento “Aggiornamenti in Psiconeuroimmunologia” presso
Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica Universita
Studi di Milano diretto da Alberto E. Panerai

-Corso di Perfezionamento "Il Doping: Farmacologia, Fisiologia e Prevenzione”
presso Dipartimento di Medicina Sperimentale, Ambientale, Biotecnologie
Mediche Universita Studi di Milano-Bicocca diretto da Giuseppe

Miserocchi

-Corso “Intervisione in ambito Gioco d’Azzardo” organizzato da A.N.D.,
Provincia di Varese e Universita Studi dell’Insubria

-Corso 1° livello di Specializzazione Internazionale in Programmazione Neuro-
Linguistica diretto da Richard Bandler presso Hotel Hilton di Milano

- corso in Psicologia Forense: pratica dell’intervento psicologico in ambito
giudiziario presso

Universita di Pavia diretto da Francesco Rovetto

-Corso di Perfezionamento in Psicogeriatria e Psicogerontologia diretto da
Carlo Cristini ed Alberto Ghilardi presso Universita degli Studi di Brescia

-Corso di Perfezionamento in Psicologia Forense: Pratica dell’intervento
psicologico in ambito giudiziario, diretto da Francesco Rovetto presso
I’'Universita Studi di Pavia

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE ed OPERATIVE

-dal 1980 al 2008 membro della Societa Italiana di Medicina Psicosomatica

- dal 1984 al 2005 membro della Societa Italiana di Terapia Cognitivo-
Comportamentale

-dal 1985 al 2007 membro dell'Associazione Italiana Psicologia dello Sport

-dal 1991 coordinatore nazionale del Progetto Giovani 1981

-dal 1992 al 2008 cofondatore e coordinatore Sezione Gallaratese Societa
Italiana di Medicina Psicosomatica

-dal 1996 membro onorario L.A.M.I.C.A. —Libera Associazione Medici Italiani del
Calcio

-dal 1994 al 1999 consigliere nazionale dell'Associazione Italiana Psicologia
dello Sport e coordinatore nazionale della Divisione "Sport Handicap"

-Iscritto Ordine Psicologi della Lombardia

-dal 2005 membro onorario della Associazione Nazionale Specialisti in Medicina
dello Sport dell’Universita Chieti e Pescara

-dal 2007 al 2010 membro Societa Italiana di Pedagogia Medica




-dal 2007 al 2010 membro Gruppo sullo Scompenso Cardiaco ANMCO
-dal 2007 al 2013 membro Association Stroke Forum

-dal 2008 al 2010 membro direttivo Societa Italiana di Pedagogia Medica
-dal 2008 al 2010 componente Commissione per la Formazione sul Territorio
della Societa Italiana di Pedagogia Medica

-dal 2008 al 2010 cofondatore e coordinatore del Gruppo Gallaratese della
Societa Italiana di Pedagogia Medica

-dal 2009 al 2013 membro Associazione Italiana di Psicogeriatria

-dal 2010 al 2016 membro Societa Italiana in Simulazione della Medicina
-dal 2010 al 2014 Societa Italiana Nutrizione, Sport e Benessere

-dal 2013 al 2021 Accademia di Qualitologia

Inoltre, gia membro in passato:

-Societa ltaliana Attivita Nervosa Superiore

-Societa ltaliana per la Ricerca e la Formazione in Sessuologia

-Societa Italiana Sessuologia Clinica

-Centro Italiano di Sessuologia

-American Association Educators-Counselors and Therapists
-Associazione Italiana Analisi Transazionale

-European Association Transactional Analysis

-Associazione Medica Italiana Studio Ipnosi

-Societa ltaliana Psicologia della Salute

-Associazione Ricerche sulla Schizofrenia

-Associazione Psicoterapia Critica

-Confederazione italiana per la salute e I'’educazione sanitaria

-Societa ltaliana di Psicologia

-Societa Italiana di Psicologia del Lavoro

-Societa ltaliana di Psicoterapia Medica

-Societa Italiana Riabilitazione Psicosociale

Ulteriori Corsi - Workshops - Simposi - Convegni
Comunicazioni-Relazioni-

-Corso tecnica psicodiagnostica Rorschach presso la Fondazione Carlo
Erba

-1° corso aggiornamento in Sclerosi Multipla Centro Studi Sclerosi
Multipla Universita di Milano

-2° corso aggiornamento in Sclerosi Multipla Centro Studi Sclerosi
Multipla Universita Studi Milano

-3° corso aggiornamento in Sclerosi Multipla Centro Studi Sclerosi
Multipla Universita Studi Milano

-"Conoscenza storico-geografica-sociale dell'Africa" presso Centro Studi
Terzo Mondo, Istituto di Studi e Indagini Sociologiche di Milano
-"Conoscenza dei problemi dello sviluppo del continente africano”
presso Centro Studi Terzo Mondo Istituto di Studi e Indagini Sociologiche
di Milano

-"Workshops residenziali 1980-Gestualita corporea e relazione interpersonale”
organizzazione Centro Internazionale Studi Famiglia

-1° Corso di aggiornamento in Epilettologia , Centro Regionale per I'Epilessia di
Gallarate e Ordine dei Medici della Provincia di Varese

-2° Corso di aggiornamento in Epilettologia , Centro Regionale per I'Epilessia di




Gallarate e Ordine dei Medici della Provincia di Varese

-Corso "La metodologia della ricerca" presso I'U.S.S.L. n.6 Gallarate

-Corso di aggiornamento obbligatorio per sanitari in "Bioetica ed etica medica"
presso U.S.SL.n.6 di Gallarate

-Corso di aggiornamento professionale in psichiatria su "Teoria e pratica dei
gruppi psicoterapeutici" presso I'Ospedale Niguarda

-Convegno Como Diabete 89, Federazione Nazionale Associazioni Diabetici,
19/20 maggio 1989

-Corso di aggiornamento "Terapia del dolore nell'ammalato di cancro
avanzato" presso I'U.S.S.L.n. 6 di Gallarate

-Corso di aggiornamento su "Problemi dell'apprendimento in eta evolutiva:
attualita e prospettive" a cura della Societa Medico Chirurgica della Provincia di
Varese e U.S.S.L. n.6 di Gallarate

-1° e 2° Corso a cura della Provincia di Verona su "Le scienze della locomozione
umana applicate al calcio" tenuto da P. E. di Prampero

-Workshop "Attaccamento e perdita " presso il Centro Eric Berne di Milano

G. Kohlrieser

-Workshop "Pensiero ed emozioni" condotto da Albert Ellis all'Auditorium
Glaxo di Verona a cura dell'Institute for Rational-Emotive Therapy

-Workshop "Using your fear as a key to growth" ad Arona condotto da John
Wood a cura del Center for Studies of the Person

-Corso "Gioco ed handicap" a Palazzo al Piano a cura della Sezione Italiana
dell’International Council for Children's Play

-"I comportamenti devianti nello spettacolo sportivo" presso la Scuola dello
Sport a cura di R. Contento

-Workshop "Job finding club" presso U.S.S.L. n.58 condotto da J. Vaccaro

-VI Giornate Romane di Psicologia dello Sport "Relazione e comunicazione nello
sport"

-VII Giornate Romane di Psicologia dello Sport “Psicologia e sport acquatici"
-Workshop "Schizofrenia e famiglia:modelli a confronto" a Milano a cura
Associazione Ricerche sulla Schizofrenia

-Workshop "Pratiche attualita in tema di diabete mellito e obesita" a cura della
Societa Medico-Chirurgica della Provincia di Varese e dell'U.S.S.L. n.6 di
Gallarate

-Corso di psicologia clinica ad indirizzo cognitivo tenuto da G. Rezzonico e B.
Bara presso I'O.N.C. di Mendrisio a cura della Societa Italiana di Terapia
Cognitivo-Comportamentale

-"Cause della depressione e suoi effetti sul sonno" presso Fondazione Carlo
Erba a cura Associazione Italiana Attivita Nervosa Superiore

-2° corso di aggiornamento in neurologia clinica presso Ospedale Niguarda
-Corso “Applicazione del nuovo Codice di Procedura Penale Minorile”, Milano a
cura Regione Lombardia

-Corso "La depressione e il corpo" presso Fond. Varenna con |I'Ordine Medici
Milano e Provincia

-3° incontro annuale della Sezione Lombarda della Societa Italiana di
Neurologia

-"Sintomi, segni, significati" presso U.S.S.L. n.42

-2° corso di aggiornamento in neurologia clinica presso Ospedale Niguarda
-Corso “Applicazione del nuovo Codice di Procedura Penale Minorile”, Milano a
cura Regione Lombardia

-Corso "La depressione e il corpo" presso Fond. Varenna con |I'Ordine Medici
Milano e Provincia




-3° incontro annuale della Sezione Lombarda della Societa Italiana di
Neurologia

-"Sintomi, segni, significati" presso U.S.S.L. n.42

-Workshop "RET: recenti innovazioni teoriche e tecniche" tenuto a Firenze da
Cesare De Silvestri a cura della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva

-Workshop"La comunicazione nella coppia" tenuto a Milano da Francisco Del
Casale a cura del Centro di Psicoterapia e Analisi Transazionale "Eric Berne"
-"Psicosomatica dell'uomo, della donna e della coppia sterile" a cura dell’'
Istituto per la Ricerca e la Terapia in Medicina Psicosomatica, Milano
-"Giornate Internazionali di Medicina dello Sport" a cura di Ennio Pretolani e
della Societa Italiana di Medicina dello Sport

-"Sports Medicine Applied To Football", Italia '90 Istituto di Scienza dello Sport
-Simposio Internazionale “Nuovi Orientamenti in Tema di Mania, Depressione e
Disturbi Bipolari”, Associazione Ricerche sulla Schizofrenia, Milano 15/16
ottobre 1993

-V° Meeting Interdisciplinare “Diagnosi e trattamento dei disturbi
dell’equilibrio nella patologia tronco cerebellare”, Universita degli Studi di
Milano 17/18 dicembre 1993

-Psicologia e psicopatologia della testimonianza, IV° incontro di psichiatria
forense, Treviso 13 maggio 1995

-La formazione post-obbligo, I'orientamento professionale e I'inserimento
lavorativo, Regione Lombardia e Lega Italiana contro I'Epilessia Gallarate
10/11/1995

-VIIl Incontro Aggiornamento in medicina dello Sport, Sansepolcro 24/25
giugno '96

-“Sport e Medicina: Progetto di Gestione Medica Integrata del Calcio
Moderno”, XVII Congr. Nazionale L.A.M.I.Ca., S. Margherita Ligure, 26-28
giugno 1997

-Seminario “Valenze Terapeutico-Riabilitative, Simboliche e Documentaristiche
dei Mezzi di Comunicazione Audio-Video usati in Psichiatria”, Az. San. USSL n. 1
Varese 28/11/°97;

-Seminario di Aggiornamento “Nuove Prospettive nel Trattamento della
Schizofrenia”, Sezione Imperiese-Savonese “Riviera Ligure”, Sanremo 12 marzo
1998;

-La responsabilita civile e penale nell’ambito dell’attivita sanitaria, Ordine degli
Avvocati di Busto Arsizio 8/3/1999;

-Presidente comitato scientifico convegno dott.Carlo Gelo “La creativita: dal
mondo della scuola al mondo del lavoro”, Progetto Giovani comune di
Gallarate 13/3/1999;

-Problemi giuridici e medico-legali nella pratica sportiva in ambito
professionistico Associazione medico-sportiva di Como 11 ottobre 1997
-Workshop Terapia con ace-inibitori dalla fisiopatologia alla clinica con Rap -
Corsi di formazione per dirigenti sportivi, Provincia e Coni provinciale di
Milano,1999

-Convegno INTERNET & INTRANET-L’Inform@zione Scientitific@ in rete al San
Matteo, IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 22 novembre 1999;
-Responsabilita penale dell’operatore sanitario e rivalsa delle compagnie di
assicurazione nei suoi confronti, “I Martedi della Sanita” ospedale di Legnano
8/2/2000; rappresentanti Universita dell’Insubria, Gallarate 8 maggio 1999;
-3° Incontro La prognosi della sclerosi multipla, Centro Studi Sclerosi Multipla di
Gallarate 3 marzo 2000;




-Convegno “Attualita in tema di diagnostica della Fibrosi Cistica”, Istituti Clinici
di Perfezionamento, Milano 15-16 dicembre 2000;

-“International Workshop on Emotion in Psychiatric Disorders”, San Raffaele
Scientific Institute, Milano 3/4 marzo 2003;

- Workshop “ Le Linee Guida Italiane SPREAD sull’lctus Cerebrale: procedure
informatiche di validazione, Universita degli Studi di Pavia 10 giugno 2006;

-3° Lombardia Stroke Update, MORIMONDO 2006, Abbazia di Morimondo, 23
settembre 2006;

-“La dimensione umana della sofferenza nelle patologie neurologiche
croniche”, Universita Milano-Bicocca, Monza 29 settembre 2006;

-Convegno Cardiologia Riabilitativa e Sistema Sanitario Regionale: aspetti clinici
e di appropriatezza

Di intervento, Centro Studi Fondazione Salvatore Maugeri, 27 febbraio 2010;
-Corso di Aggiornamento “La Depressione nell’Anziano: dall’Epidemiologia alla
Relazione” Ass. Italiana Psicogeriatria e Fond. Poliambulanza Istituto
Ospedaliero Brescia, 12/6/2010;

-Ottorino Rossi Award New Series, The Founders of Neurology, Universita Pavia
22/10/°10;

-“Vedere con la mente: cecita e neuroscienze”, Istituto Neurologico Naz.
Mondino 8/11/2010;

-OPL “Cos’é la valutazione dello stress lavoro-correlato: la professionalita dello
psicologo per la valutazione del rischio”, Milano Universita Bicocca,
24/11/2010;

-IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Mondino, Dipartimento di Scienze
Neurologiche Universita Studi di Pavia, Corso “ Depressione e dintorni.....”, 17
maggio e 7 giugno 2011;

-Dosso Verde Centro di Riabilitazione Neuropsichiatrica e di Psicoterapia
dell’Eta Evolutiva, Convegno “Le menti possibili: percorsi di dialogo con
persone autistiche”, Fondazione Salvatore Maugeri Clinica del Lavoro e della
Riabilitazione, Pavia 11 giugno 2011;

-XXIl Ottorino Rossi Award Stroke Update Nuove Tecnologie Istituto Mondino
21/6/11;

-Settimana Mondiale del Cervello Workshop “lIl Mondino nel Futuro delle
Neuroscienze” IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale Casimiro
Mondino, 16/3/2012;

-“Prevenzione, trattamento e ricerca nel campo dei disturbi psichici perinatali”,
A. O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, 14/15 maggio 2012;

-Seminari “La perdita del linguaggio: metodi e tecniche della ricerca sulle
afasie” e “La stimolazione magnetica transcranica (TMS) e il linguaggio”,
Centro Linguistico di Ateneo Universita di Pavia 12 giugno 2012;

-“La Mindfulness come approccio psicoterapeutico in eta evolutiva”, Fond.
Mondino 28/5/12;

-Seminario Internazionale “Parla con loro: dialoghi psicoanalitici con neonati e
...”CdL in Psicologia Universita di Pavia, 23 giugno 2012;

-Simposio Clinico con il Patrocinio Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri di Milano “ Assessment diretto, semiologia, e trattamento dei
fattori emotivi concorrenti nei sintomi medici inspiegabili”, Milano 28 giugno
2012;

-Fondazione Genitori per I'Autismo Onlus e Universita di Pavia 10° Anniversario
di Cascina Rossago Convegno Internazionale “ Persone adulte con autismo: é
possibile una vita felice?” Universita di Pavia e Cascina Rossago 30 giugno-1




luglio 2012;

-“Progetto Migranti: laboratorio formativo congiunto. Il dialogo tra le aree di
confine, in ponte tra i servizi”, organizzato dalla Fomdazione Policlinico IRCCS di
Milano, 20.3.2013;

-“Presa in carico e trattamento di adolescenti che attaccano il corpo”, Seminars
2013 21 novembre Fondazione Mondino;

-Frontiers in Neurotechnology and Neurorepair “FEEDING THE BRAIN” XXVI
Ottorino Rossi Award, Aula Golgi Universita Studi di Pavia 25 june2015;
-Fondazione Genitori per I'Autismo Onlus e Universita di Pavia 10° Anniversario
di Cascina Rossago Convegno Internazionale “ Persone adulte con autismo: é
possibile una vita felice?” Universita di Pavia e Cascina Rossago 30 giugno-1
luglio 2012,

-“Modelli Sanitari Europei a Confronto tra Innovazione Tecnologica,
Farmacologica e Organizzativa”, EXPO 2015: Nutrire Potenziare, Curare,
Feeding, Empowering, Treating, Milano 25/26 giugno 2015;

-“Correlati Neurologici e Neuroimaging del Dolore”, IRCCS C. Mondino, 14
luglio 2015

-Resilienza e Sviluppo Socio-emotivo a scuola, il direttore scientifico Maria
Assunta Zanetti 28.11.2015, Universita Studi di Pavia

-Stop all’lctus: Curare e prendersi Cura, Palazzo Regione Lombardia, 23.1.2016,
Referente Giuseppe Micieli

-“Violenza sessuale, violenza domestica e abuso su minori: come intervenire”
organizzato da Fondazione Policlinico IRCCS di Milano 22.12.2016

-“Setting online per la ricerca in neuroscienze applicate: sfide e implicazioni
metodologiche”, IrcCAN , Facolta di Psicologia Universita Cattolica di Milano-
Direttore Scientifico prof.ssa MichelaBalconi,12.3.2021;

-“Neuroscienze comportamentali e promozione del Benessere: prevenzione,
neuropotenziamento e neuro riabilitazione”, organizzato dall’Universita
Cattolica di Milano co IrcCAN, Direttore Scientifico prof.ssa Michela Balconi,
21.5.2021;

-“Inaugurazione OssNEBEDISO Osservatorio Nazionale Permanente sulle
Neuroscienze del Benessere Diffuso e Sostenibile”, IrcCAN con il patrocinio

Del Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di Milano, 18.3.2022;

-“ Neuroscienze del decision-making nelle organizzazioni: evidenze empiriche e
riflessioni applicative”, IrcCAN e OssNEBEDISO, 9.6.2023;

-“ Neuroscienze, intelligenza artificiale e Benessere Tra social robotics e 3D
simulation”, IrcCAN e Universita Cattolica di Milano, 17.11.2023

PREMI e riconoscimenti al Progetto Giovani 1981 e alla
Sezione Gallaratese della Societa Italiana di Medicina

Psicosomatica:

Associazione lItaliana Calciatori, Coni, Federcalcio, Lega Nazionale
Professionisti,Federazione Italiana Tennis comitato regionale lombardo,
Direzione Generale Polizia di Stato, Comando Generale Arma dei

Carabinieri, Comando Generale Guardia di Finanza, Stato Maggiore Difesa,
Parlamento Europeo Ufficio per I'ltalia, Sea Aeroporti di Linate e Malpensa,
Presidente della Repubblica, Presidente del Senato, Presidente della Camera,
Presidente Regione Lombardia, Presidente Regione Sicilia, Presidente
Consiglio Regionale della Lombardia, provincia di Pavia, provincia di Varese,
comune di Agrigento, comune di Gallarate, comune di Milano, comune di
Palazzolo, comune di Pavia, comune di Varese, A.C. Milan, F.C. Internazionale,




F.C. Juventus, A.S. Roma, Varese Calcio

-Poster vincitore del 1° Premio IX Congresso Nazionale AIPS

-Associazione ltaliana Psicologia dello Sport

-Menzione onorevole dal Settore Politiche Giovanili dell’ANCI

-Menzione onorevole dalla Regione Lombardia

-Menzione onorevole dal Comune di Gallarate

-Menzione onorevole dal Dipartimento per la Giustizia Minorile Min. Giustizia
-Comunicazione con attestato di Merito

-Migliore Comunicazione XXXVIII Congresso Nazionale ANMCO-Cardionursing
Il sottoscritto ha una lunga e consolidata esperienza di counselling, di
formazione e di supervisione maturata negli anni ‘70, ‘80 e ‘90 e rivolte a
minori e famiglie a rischio emarginazione, ad insegnanti ed

operatori nell’lambito psico-socio-sanitario e sportivo ;

nel 1981 ha significativamente contribuito alla “nascita” del Gruppo
Arcobaleno/Progetto Giovani ed ha seguito e supportato il pieno sviluppo del
Progetto Giovani 1981.

Gallarate 30.6.2024
Carlo Gelo

11 sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

11 sottoscritto dichiara di aver ricevuto I’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente
link: https://privacy.unipv.it.

11 sottoscritto ¢ consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalita
di trasparenza sul sito web dell’Universita degli Studi di Pavia.

Luogo e data Gallarate 30.giugno 2024............c.ccoevvvvvnnnnnnn.




