
CURRICULUM VITAE 
  

  

  

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome    Giacobone Mattia  

Anno di nascita     1979 

Qualifica     Professore a contratto 

E-mail istituzionale (se solo 
privato, omettere)  

   Mattia.giacobone@unipv.it 

  

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

Titolo di studio 
(anno di conseguimento; 
nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione)  

   2004 -  Laurea Magistrale in Scienze Motorie orientamento della prevenzione motoria 
adattata. L.M. Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Pavia 

Altri titoli di studio e 
professionali  

   2023 - Laurea triennale di Fisioterapia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Pavia 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 2017 - Corso di specializzazione universitario in Management dello Sport - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Pavia 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 2010 - Diploma in Osteopatia (D.O.) ciclo di studi 6 anni part time – Scuola Italiana di 
Osteopatia e Terapie Manuali (SIOTEMA) – Istituto La Salle – TORINO regolarmente 
iscritto al R.O.I. (Registro Osteopati Italia)  
 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità)  

   2015-2017 - Corso facoltativo “Utilizzo del Taping elastico® come coadiuvante 
nell’attività correttiva e preventiva nelle scienze motorie. Presso università degli studi 
di Pavia, facoltà di Scienze Motorie 

 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità) 

 2018-2023 - Corso facoltativo “dalla rieducazione funzionale alla prestazione sportiva” 
Presso università degli studi di Pavia, facoltà di Scienze Motorie 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità) 

 2018-2023 - Corso facoltativo “Riatletizzazione” Presso università degli studi di Pavia, 
facoltà di Scienze Motorie 

 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità) 

 2011 ad oggi - Osteopata e chinesiologo libero professionista 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità) 

 2017-2023 - Responsabile tecnico squadra Giovanissimi Piacenza calcio presso 
Piacenza calcio, via Millo - Piacenza 

 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti; data; tipo di 

azienda o settore; principali 
mansioni o responsabilità) 

 2011-2017 - Responsabile tecnico squadra Giovanissimi Nazionali e Allievi del Pavia 
calcio presso Pavia calcio, via Alzaia PAVIA 

 



Capacità linguistiche     Inglese A2 – Francese A2 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie  

   Excel base 

Altro 
 (partecipazione a convegni 

e seminari, 
pubblicazioni,  

collaborazione a riviste, ecc., 
ed ogni altra informazione 
che il compilante ritiene di 

dover pubblicare)  

  COLLABORAZIONI 

Dal 2014 Istituto Nazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia Sede 
Centrale Nichelino (TO) – corso di 6 anni in Osteopatia – Materia principale 
per il ciclo di osteopatia: Osteopatia fasciale 

Dal 2014 Docente nei corsi di operatore specializzato in taping elastico® ATS 

Dal 2016 Docente nei corsi di operatore specializzato in coppettazione® ATS 

Dal 2018 Docente nei corsi di Moxibustione® ATS 

Dal 2019    Docente nei corsi di massaggio sportivo base® - massaggio sportivo 
avanzato® ATS 
 

PUBBLICAZIONI 
2017 Giacobone M. “Il protocollo di recupero funzionale DICA” – sito www.infrop.it  

2017 Giacobone M. “CALCIO: Il giropalla” 

2016 Giacobone M. “CALCIO: Lato debole e giocatori di equilibrio” 

2016 Giacobone M. “ALLENAMENTO PROPRIOCETTIVO: classificazione e campi di 
utilizzo” 

2016 Giacobone M. “CALCIO: La teoria dei quadrati” 

2016 Giacobone M. “Apprendimento coordinativo con la videoanalisi” 

2016 Giacobone M. “CALCIO: Un metodo innovativo di gestione” 

2016 Giacobone M. “CALCIO: l’importanza degli attacchi alla porta” 

2016 Giacobone M. “PREVENIRE GLI INFORTUNI” 

2016 Giacobone M. “CALCIO: Tattica rovesciata” 

2016 Giacobone M. “Plasticità muscolare per il recupero posturale” 

2015  Giacobone M. “CALCIO: Il raggiungimento del risultato nelle categorie non 
agonistiche”  

2015 Giacobone M. “La tattica rovesciata” SITO AIAC PROVINCIALE PAVIA 

2015 Giacobone M. “Differenza di stimoli cerebrali per l’apprendimento del gesto 
motorio coordinativo da parte di un destrimane o di un mancino”  Scienze 
motorie.com – Giacomo Catalani editore 

2014 Giacobone M. “Bioenergia positive nel calcio” Scienze motorie.com – Giacomo 
Catalani editore 

2014  Giacobone M. “Biomeccanica del colpo di testa nel gioco del calcio” Scienze 
motorie.com – Giacomo Catalani editore 

2014 Giacobone M. “Cos’è la transizione nel gioco del calcio” Scienze motorie.com – 
Giacomo Catalani editore 

LIBRI 

2018 MASSAGGIO SPORTIVO© Principi fondamentali e tecniche fasciali avanzate. 
Giacomo Catalani editore. CO-AUTORE 

2018 TAPING ELASTICO® Applicazioni linfodrenanti. Collana manuali – Giacomo 
Catalani editore. AUTORE. 

2016  COPPETTAZIONE® Medicine complementari per la salute e la performance. 
Collana manuali – Giacomo Catalani editore. CO-AUTORE. 

http://www.infrop.it/


2015 TAPING ELASTICO® Manuale fondamentale. Collana manuali – Giacomo 
Catalani editore. CO-AUTORE. 

2019 MEGLIO DI UN FILM Piacenza campione d’Italia – Giacomo Catalani editore. 

MONOGRAFIE E DISPENSE 

Dal 2021 RELATORE: di 7 tesi di diploma di osteopatia istituto Infrop di Nichelino 

Dal 2013 RELATORE di 26 tesi universiarie della facoltà di Scienze Motorie di Pavia 

2011 Eudinamica: “Utilizzo dell’eudinamica in ambito sportivo, esperienze da campo”  

 
OPERE MULTMEDIALI 

2015 Video intervista del percorso professionale. Giacobone Mattia a Scienze 
motorie talk show. Scienze motorie.com – Giacomo Catalani editore 

 
2015  Giacobone M. Video articolo: “Differenza di stimoli cerebrali per 

l’apprendimento del gesto motorio coordinativo da parte di un destrimane o 
di un mancino”  Scienze motorie.com – Giacomo Catalani editore 

 

 

  

 

 

 

 

 Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 

informazioni rispondono a verità.   

Il sottoscritto dichiara di aver ricevuto l’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente 

link: https://privacy.unipv.it. 

Il sottoscritto è consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalità 

di trasparenza sul sito web dell’Università degli Studi di Pavia. 

 

 

Pavia, 01 dicembre 2023  

     

 

 


