CURRICULUM VITAE

|INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GIRELLO DEBORA
Anno di nascita 1992
Qualifica OSTETRICA

Amministrazione

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO DI PAVIA

Incarico attuale

PROF. A CONTRATTO DI ASSISTENZA OSTETRICA DI BASE 3

E-mail istituzionale (se solo
privato, omettere)

debora.girello@unipv.it

|TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

(anno di conseguimento;
nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione)

2018; Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con
votazione di 106/110
Universita degli Studi di Pavia

2014; Laurea in Ostetricia (abilitante alla professione sanitaria di
Ostetrica/o, CLASSE L/SNT1, Nuovo ordinamento) con votazione di
110/110 con lode

Universita degli Studi di Pavia

2011; Diploma di Maturita scientifica con votazione 95/100
Liceo Scientifico Niccold Copernico di Pavia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti; data; tipo di
azienda o settore; principali
mansioni o responsabilita)

OSTETRICA- CAT.D

01/07/2018 — IN CORSO

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Piazzale Golgi 19 — 27100 (PV)

Attivita inerenti il profilo professionale dell’ ostetrica nell’ U.O. Ostetricia
degenti, Pronto Soccorso ostetrico e aiuto anestesia in Sala Parto.

OSTETRICA- CAT. D

29/06/2017 - 13/06/2018

Azienda Ospedaliero-Universitaria Maggiore della Carita di Novara, Corso
Mazzini n. 18 - 28100 Novara (NO)

Attivita inerenti il profilo professionale di Ostetrica, in particolare nell’
U.O. Nido. Assistenza al neonato fisiologico e patologico alla nascita e
rianimazione neonatale, assistenza al neonato fisiologico e patologico
durante il rooming-in, sostegno nell'avvio dell’allattamento al seno e




gestione delle principali problematiche del seno in allattamento.

19/11/2015- 08/01/2017
OSTETRICA - CAT.D
Istituto Clinico Beato Matteo, Corso Pavia n. 84, 27029, Vigevano (PV)

Attivita inerenti il profilo professionale di Ostetrica, in particolare nell
U.O. di Ostetricia e Ginecologia, U.O. Nido, Sala Parto, Pronto
Soccorso Ostetrico-Ginecologico.

Capacita linguistiche

Madrelingua: ITALIANO
INGLESE: BUONA capacita di ascolto e conversazione.
BUONA capacita di lettura e comprensione di testi e articoli scientifici.

Capacita nell'uso delle

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office, dei comuni sistemi

tecnologie operativi e della rete Internet, dei browser e dei social media.
* Conoscenze di base sull’ utilizzo del software statistico-epidemiologico EPI
INFO.
* Buona conoscenza delle principali banche dati di interesse nell'ambito
Infermieristico-Ostetrico: Pub Med e Cinhal

Altro FORMAZIONE IN QUALITA' DI DOCENTE:
(partecipazione a convegni | “ALLATTAMENTO AL SENO: STATO DELLARTE”, Fondazione IRCCS Policlinico San
€ seminar, | natteo di Pavia, 10/11/2022 — 16/11/2022 — 24/11/2022, 16 ECM.
pubblicazioni,

collaborazione a riviste, ecc.,
ed ogni altra informazione
che il compilante ritiene di
dover pubblicare)

FORMAZIONE IN QUALITA' DI UDITORE

= Corso: “TRIAGE INTRAOSPEDALIERO PRONTO SOCCORSO OSTETRICO: NUOVE
LINEE GUIDA REGIONALI”, Pavia 17/10/2022 organizzato da Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo di Pavia

= Corso: “TRIAGE INTRAOSPEDALIERO NUOVO MODELLO REGIONE LOMBARDIA PER
INFERMIERI- INFERMIERI PEDIATRICI- OSTETRICHE, Pavia 12/10/2022 12,8 ECM
organizzato da Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

= Corso: "PRINCIPI DI RIANIMAZIONE NEONATALE" Pavia, 09/05/2022 3ore, 4,80 ECM
organizzato da FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO DI PAVIA

= Corso: “ALLATTAMENTO AL SENO. FORMAZIONE BASATA SUL CORSO 20 ORE OMS
UNICEF" dal 26/10/2021 al 28/10/2021, 27,3 ECM organizzato da A.S.S.T. SANTI
PAOLO E CARLO DI MILANO.

= CORSO DI ECOGRAFIA PER OSTETRICA/O - CORSO BASE CON ADDESTRAMENTO E
SIMULAZIONI, Fondazione Irccs Policlinico San Matteo di Pavia 11/10/2020, 11,3
ECM, organizzato da Fials.

= Corso: “DONNA E BAMBINO: IL RUOLO DEL MICROBIOMA IN GRAVIDANZA ED IN
EPOCA NEONATALE”, Pavia 12/01/2019 4 ECM organizzato da Alfa FCM

= Corso: “PREPARARE IL PAVIMENTO PELVICO AL PARTO, PROTEGGERLO DURANTE IL
PERIODO ESPULSIVO, RIEDUCARLO NEL DOPO PARTO” Pavia, 27/10/2018, 8 ECM
organizzato da Aforisma.




= Corso: “ESERCITAZIONE NELLA RISOLUZIONE DELLA DISTOCIA DI SPALLA”, Dal
15/11/2017 al 24/11/2017, 2 ore, 0 ECM organizzato da A.O.U. MAGGIORE DELLA
CARITA DI NOVARA MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA.

= CORSO Al SENSI DELL'ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 PER | LAVORATORI DI NUOVO
INSERIMENTO, Dal 18/10/2017 al 19/10/2017 21/01/2017,Novara, 18 ECM,
organizzato da A.0.U. MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA.

= Corso FAD “PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E TRASPARENZA DELLA PUBBLICA
AMMINISTRAZIONE - CORSO BASE” Novara, 5 ore, 8 ECM dal 13/10/2017 al
28/12/2017 organizzato da A.0.U. MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA..

* Corso “ESERCITAZIONI SUI PRIMI PASSI DELLA RIANIMAZIONE NEONATALE IN
SALA PARTO”, Novara, 15/10/2017, 4 ore, 6 ECM organizzato da A.O.U.
MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA.

= Convegno: “PPROM dalla prevenzione al trattamento. Ruolo della terapia batterica”,
21/01/2017, Pavia, Fondazione collegio universitario Santa Caterina da Siena, via
Giulotto n. 12 — organizzato da PROTEO Srl.

* Corso FAD “La menopausa: sintomatologia, prevenzione e cura”, organizzato
da A.0.G.O.l. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
Via Giuseppe Abamonti 1 — 20129 — Milano, 5 ore, 7,5 ECM in data 20/11/2016.

= “Corso antincendio Modulo C Rischio Alto” come da D.M. 10 Marzo 1998 e da
D.Lgs. 81/08 e s.m.i. della durata di 16 ore con rilascio di Attestato di Idoneita tecnica
in data 07/06/2016, Pavia. 16 ECM.

* Corso “Nutrizione in gravidanza e allattamento”, Hotel Le Gronde, Cava Manara
(PV), 20 febbraio 2016, 8 ECM.

= Congresso “Una finestra sul diabete in gravidanza”; Aula Magna Collegio Cairoli, 25
settembre 2015, Pavia, 6 ECM,;

» Corso di Formazione “Assistenza ostetrica al puerperio. Strategie per la promozione
dell’allattamento al seno” con rilascio di Attestato di esperta di promozione e
sostegno all'allattamento secondo il modello OMS-UNICEFF. Milano, 30-31 gennaio e
1 febbraio 2015, organizzato da Mapy Consulenza e Servizi, 43,5 ECM con esame
finale;

= XI Convegno “Problematiche infermieristiche del Nido di un Punto Nascita di 1l
Livello”, Brescia, 12 dicembre 2014, organizzato da Societa Italiana di Neonatologia
(SIN), Sistema Sanitario Regione Lombardia, M.I.A., Azienda Ospedaliera — Spedali
Civili di Brescia;

11 sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le

informazioni rispondono a verita.

11 sottoscritto dichiara di aver ricevuto I’informativa sul trattamento dei dati personali, pubblicata al seguente

link: https://privacy.unipv.it.

11 sottoscritto € consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per finalita




di trasparenza sul sito web dell’Universita degli Studi di Pavia.

Luogo ¢ data Pavia, 11/09/2024



