CURRICULUM VITAE

||NFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Valentina Martinelli

Anno di nascita

1979

Qualifica

Medico Specialista in Psichiatria, Psicoanalista SPI e IPA, Dottore di ricerca in
Sanita Pubblica e Scienze Formative

Amministrazione

Incarico attuale

Consulente Psichiatra con incarico libero professionale, Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, SC Chirurgia Generale 2

Numero telefonico dell’ufficio

0382/503915

E-mail istituzionale

valentina.martinelli@unipv.it

Indirizzo Pec (se solo privato,
omettere)

|TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

2020

Societa Psicoanalitica Italiana (SPI), Istituto Nazionale di Training
Conseguimento del titolo di Psicoanalista, Membro associato Societa
Psicoanalitica Italiana (SPI), International Psychoanalytical Association (IPA)

2012

Universita di Pavia, Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate e
Psicocomportamentali

Dottorato di Ricerca in Sanita Pubblica, Scienze Sanitarie e Formative,
Universita di Pavia, curriculum di Psichiatria, conseguito in data 20/02/2012
con una tesi dal titolo: Counselling interpersonale vs inibitori selettivi della
ricaptazione della serotonina: efficacia nel trattamento della depressione
maggiore in medicina generale.

2008
Universita degli Studi di Pavia
Specializzazione in Psichiatria con lode, conseguita in data 29/10/2008

2004
Universita degli Studi di Pavia
Laurea in Medicina e Chirurgia con lode, conseguita in data 23/07/2004



mailto:valentina.martinelli@unipv.it

Tesi sperimentale di Laurea in Psichiatria: “Depressione e qualita di vita nel
lungo termine dopo trapianto cardiaco”.

Altri titoli di studio e
professionali

Esperienze professionali
Attivita clinica e di ricerca

Attivita didattica

16/06/24 ad oggi (primo incarico 16/03/18, con successivi rinnovi)

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, SC Chirurgia Generale 2

Consulente Psichiatra con incarico libero professionale

Referente per tutte le valutazioni psicologico/psichiatriche nel programma di
trapianto di rene da donatore vivente e per tutte le valutazioni per eleggibilita
agli interventi di Chirurgia Bariatrica e follow up psichiatrico dei pazienti operati.
Collaborazione a protocolli di ricerca e docente all’interno di corsi dell'IRCCS
Policlinico San Matteo su tematiche inerenti chirurgia bariatrica, donazione|
d’organi, oncologia.

01/08/11-31/10/17

Universita di Pavia, Dipartimento di scienze del sistema nervoso e del
comportamento, via Bassi, 21-27100 Pavia

Titolare di un assegno di ricerca della durata di 12 mesi, con successivi 5 rinnovi,
con un progetto dal titolo: “Implementazione di un’attivita di psicologia medica
rivolta a persone ricoverate: metodologia, strumenti e tecniche di intervento”
eConsulente psichiatra nell’ambito dell’Attivita di Psicologia medica, Fondazioneg
IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, con attivita clinica quotidiana rivolta ai
pazienti ricoverati e ai loro familiari in regime di degenza o Day Hospital, in tutti
i reparti dell’ospedale, con I'eccezione del Pronto Soccorso.

eDal gennaio 2014 collaborazione con I’Ambulatorio Trapianti di rene, referente|
per tutte le valutazioni psicologico/psichiatriche nell’ambito del programma di
trapianto di rene da donatore vivente.

eDal gennaio 2015 collaborazione con I’Ambulatorio Multidisciplinare di
Chirurgia Bariatrica, referente per tutte le valutazioni psicologico/psichiatriche
successive alla prima visita chirurgica per eleggibilita all'intervento e per i
colloqui di follow up.

eCollaborazione a protocolli di ricerca in corso presso I'IRCCS Policlinico San
Matteo

01/07/2010- 28/02/2011

Universita di Pavia, Dipartimento di scienze del sistema nervoso e del
comportamento

Borsa di studio della durata di 8 mesi per attivita di ricerca sul tema “Terapia
antidepressiva individualizzata sulla base del profilo neurobiologico della
persona”, nell’ambito di un progetto di ricerca multicentrico (PRIN).

Dicembre 2008 — Novembre 2010

Azienda Ospedaliera della provincia di Pavia, Dipartimento di Salute mentale,
viale Repubblica 88, Voghera (PV)

Medico Psichiatra

Incarico in regime di libera professione. Psichiatra referente per il Centro Diurno|
e la Comunita Protetta “Torchietto” di Pavia.

Attivita di reperibilita e guardia presso il SPDC di Pavia e consulenza presso il
Pronto Soccorso e i Reparti di degenza del Policlinico San Matteo di Pavia.

AA 2023/24




Professore a contratto, Universita di Pavia, Harvey Medical Course.
Coordinatore del corso Ethics and Society. Moduli: Bioethics (CFU:4); Patient
and Doctor Relationship (CFU:1)

AA 2021/22 e AA 2022/23: Professore a contratto, Universita di Pavia, Harvey
Medical Course. Coordinatore del corso Ethics and Society. Moduli: Bioethics
(CFU:3); Patient and Doctor Relationship (CFU:1)

Anno accademico 2010/2011 ad oggi, con rinnovi annuali

Accademia di Belle Arti di Brera (Milano), Biennio di perfezionamento in Teoria
e Pratica della Terapeutica Artistica, insegnamento di Fondamenti di Psichiatria.
Tutor teorico di tesi relative ai progetti svolti in ospedale e supervisione clinica
dei tirocinanti dell’Accademia di Brera nell’ambito dell’Atelier Aperto, all’interno
del Policlinico San Matteo di Pavia

01/10/2018-30/09/2019

Professore a contratto, Universita degli Studi di Pavia, Corso di Laurea in Scienze
e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate, Insegnamento di
Psicologia dello sviluppo e dell’educazione (ore: 32; CFU: 4)

Anno accademico 2014/2015, 2015/2016 e 2016/2017

Attribuzione incarico per attivita di docenza nell’ambito del Master in
“Musicoterapia”, Dipartimento di Sanita Pubblica, Neuroscienze, Medicina
Sperimentale e Forense, Universita di Pavia. Argomento: Elementi di Psichiatria
(16 ore), articolata in lezioni frontali e supervisione di tesi.

Anno accademico 2014/2015 e 2015/2016

Attribuzione incarico per attivita di docenza nell’ambito del Master di primo
livello di “Infermiere area critica”, Universita di Pavia. Argomento;
comunicazione in area critica (8 ore), articolata in lezioni frontali e supervisione
di tesi. AA 2014/2015, 2015/2016. Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche,
Diagnostiche e Pediatriche

Capacita linguistiche

(autovalutazione)

Inglese

Lettura: C1

Scrittura: C1
Espressione orale: C1
Francese : livello base

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, Excel; uso di SPSS

Pubblicazioni

Partecipazione a convegni e
seminari

Coautrice di pubblicazioni indicizzate su riviste nazionali e internazionali

Aree di ricerca: Aspetti psicosociali, etici e qualita di vita in ambito
trapiantologico e nell’obesita, con specifica attenzione all’area della chirurgia
bariatrica; relazione medico-paziente e comunicazione in ambito sanitario.

-Relatrice al Congresso Nazionale della Societa Psicoanalitica Italiana, “Psiche e
Polis”, Roma 24-26 maggio 2024

-Relatrice al 44° Congresso Nazionale della Societa Italiana dei Trapianti
d’Organo e di Tessuti, Napoli, 3-5 ottobre 2021




-Relatrice alla XIXesima International Conference on Communication,
Medicine, and Ethics (COMET), Universita dell’Insubria, Como, 8-30 giugno
2021

-Relatrice al 43esimo Congresso nazionale della Societa Italiana dei Trapianti di
Organo e di Tessuti (SITO), Roma, 21-23 novembre 2019, con una
comunicazione orale dal titolo: “La valutazione psicosociale nella donazione di
rene da vivente a persone sconosciute (donazione samaritana): alcune
considerazioni dall’esperienza di tre centri in Italia”

Societa Scientifiche

Membro della Societa Psicoanalitica Italiana (SPI), International
Psychoanalytical Association (IPA)

Membro della International Association for Communication in Healthcare
(EACH)

Eletta nel Direttivo della Societa Italiana Psicologia e Psichiatria dei Trapianti
d'Organo (S.l.Psi.T.O) per il triennio 2024-27

Socio affine della Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e Malattie
Metaboliche (SICOB)

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

Il sottoscritto e consapevole che il presente documento potrebbe essere oggetto di pubblicazione per
finalita di trasparenza sul sito web dell’Universita degli Studi di Pavia.

Luogo e data

Pavia, 12/07/24
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