Giansanto Mosconi

Curriculum vitae

Nato a Cremona il 9 aprile 1990.

Residente in vicolo rosa, 27 a Soresina (CR).

Titoli di studio

2023

2018

2009

Universita di Pavia — Pavia
Diploma di Specializzazione Medica in Igiene e Medicina Preventiva
Votazione: 50/50 con Lode

Universita di Pavia — Pavia
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
A pieni voti

Istituto di Istruzione Superiore “Racchetti - Da Vinci” — Crema (CR)
Diploma di maturita scientifica

Abilitazione alla professione medica

2019

Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione medica
Iscritto all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Cremona (n.3106)

Attivita di formazione e ricerca presso istituti qualificati

2022 -in
corso

2022 -in
Corso

2022 - 2023

Unita di Igiene, Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia — Pavia
Coordinamento di gruppo di ricerca multidisciplinare

“Progetto Selfie”: progetto di ricerca epidemiologica sugli stili di vita e sul benessere piscologico degli
adolescenti in collaborazione con Associazione Semi di Melo, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e
del Comportamento dell'Universita di Pavia, Agenzia di Tutela della Salute di Pavia

Unita di Igiene, Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia — Pavia
Partecipazione a progetto di ricerca

“Collegi in salute™: progetto di ricerca epidemiologica, prevenzione e promozione della salute nei Collegi
Universitari pavesi in collaborazione con EDiSU e i Collegi di merito di Pavia

Unita di Igiene, Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia — Pavia
Partecipazione a progetto di ricerca nell’ambito di un consorzio nazionale

“Health&Retirement”: progetto di ricerca sulla valutazione dell'impatto delle politiche sociali sugli stili di vita e i
determinanti di salute, nei soggetti anziani in collaborazione con Universita di Torino, Universita di Genova,
Universita Vita-Salute San Raffaele, Universita Bocconi e Azienda Sanitaria Locale Torino 3



2022 - 2023

2022 -

in corso

2022

2021 - 2022

2021

Unita di Igiene, Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia — Pavia
Partecipazione a progetto di ricerca nell’ambito di un consorzio internazionale

Revisione sistematica della letteratura sulla soddisfazione dei partecipanti ai programmi di screening organizzati
per il tumore del colon-retto in collaborazione con Univesitat Autonoma de Barcelona, University of Turku,
University of Vic - Central University of Catalonia e Agenzia di Tutela della Salute di Pavia

Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Universita di Pavia — Pavia

Dottorato di ricerca in Psychology, Neuroscience, and Data Science (curriculum in Data Science) -
XXXVIII ciclo

Borsa tematica: "Promozione della salute e prevenzione del gioco d’azzardo patologico: epidemiologia degli stili
di vita, analisi e valutazioni di best practices, di processo e di impatto”

Fondazione Bruno Kessler - Trento

Partecipazione a progetto di ricerca nell’ambito di un consorzio internazionale

Progetto di ricerca sul contributo dell’'ambiente scolastico alla diffusione dell'infezione da SARS-COV-2 in
collaborazione con Agenzia di Tutela della Salute di Pavia, Universita di Pavia, Universita Bocconi, Regione
Lombardia e Indiana University Bloomington

Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” - Milano

Formazione in metodologia della ricerca epidemiologica e partecipazione a progetto di ricerca
nell’ambito di un consorzio nazionale

“Lockdown and lifeSTyles in Lombardia”: progetto di ricerca epidemiolgica sull'impatto del lockdown sugli stili di
vita della popolazione anziana lombarda in collaborazione con Universita di Pavia, Universita di Genova,
Universita Vita-Salute San Raffaele, Universita dell'Insubria, Universita Bocconi, Agenzie di Tutela della Salute
di Monza e Brianza e Bergamo

Universita di Bologna - Bologna & Rete Italiana Ambiente e Salute
Summer School Environmental Health

Partecipazione in progetti di ricerca finanziati

2018 — 2022

2021 - 2022

2020

2020

Cariplo Foundation

Pension reforms and spatial-temporal patterns in healthy ageing in Lombardy: quasi-natural
experimental analysis of linked health and pension data in comparative Italian and European
perspective

Ruolo: Membro Unita Operativa

Ministero dell’'Universita e della Ricerca

Fondo integrativo speciale per la ricerca (FISR) “COVID-19: UNA PANDEMIA VISTA CON GLI OCCHI DEI
BAMBINI. Progetto di comunicazione scientifica rivolto all'infanzia - Leo&Giulia”

Ruolo: Membro Unita Operativa

AXA research fund 2020

Healthy Ageing in the wake of COVID-19 pandemic: impact evaluation of COVID-19 containment
measures on physical, mental and social wellbeing of elder and fragile populations

Ruolo: Membro Unita Operativa

DG Welfare Regione Lombardia

Changes in lifestyle habits and psychological distress following the lockdown to contrast the COVID-19
outbreak in Italy

Ruolo: Membro Unita Operativa



Attivita assistenziale

2020 - 2021 Agenzia di Tutela della Salute di Pavia - Pavia
Medico in formazione
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria

2019 - 2020 Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Mondino — Pavia
Medico in formazione
Unita Operativa Qualita, Accreditamento e Rischio Clinico

2019 Residenza Sanitaria Assistenziale Casa di Riposo di “Robecco d'Oglio” - Robecco d’Oglio (CR)

(mar-ott) Medico generico
Attivita clinica di reparto

Attivita didattica

2024 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Pavia — Pavia
Tutor di tesi di laurea nel corso di Medicina e Chirurgia
Titolo della tesi: “Individual voices, collective health: a person-centered approach to identifying determinants of
vaccination attitudes in Italy”

2023 Master in Public Health, Penn University — Philadelphia, USA
Fieldwork research assistant
Progetto: “Psychological factors associated with regular video slot machine use in underage high school
students: the role of problem solving capacity and personal fulfillment”

2023 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Pavia — Pavia
Tutor e correlatore di tesi di laurea nel corso di Medicina e Chirurgia
Titolo della tesi: “P.A.V.I.A. STUDY: Pervasiveness and Associated factors of Video slot machine use in a large
sample of Italian Adolescents”

2023 Corso di Alta Formazione per I'Health Technology Assessment, LIUC Business School - Castellanza (VA)
Attivita seminariale
Titolo del seminario: “Metodologia della ricerca scientifica: la letteratura secondaria”

2021 -2022 Scuola di Specializzazione Medica in Igiene e Medicina Preventiva, Universita di Pavia — Pavia

Attivita seminariale
Titoli dei seminari: 1) "Get Healthy in Campus - La promozione della salute nei luoghi di lavoro” 2) “L’accesso
alle risorse digitali di Ateneo e I'utilizzo di motori di ricerca per banche dati scientifiche.”

Premi e riconoscimenti

2022

Associazione ltaliana di Epidemiologia

1° classificato Premio G.A. Maccacaro

Premio istituito nel 2007 per incoraggiare e sostenere i giovani ricercatori. Titolo del lavoro premiato: “Il
contributo del’ambiente scolastico alla trasmissione del SARS-CoV-2: uno studio di coorte retrospettivo”

Attivita di relatore o moderatore in congressi e convegni nazionali e internazionali

1. Mosconi G, Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Odone A. Impatto della transizione al pensionamento sul rischio di
depressione suicidaria: Risultati di un’analisi longitudinale della Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe
(SHARE). XLVIII Congresso dell’Associazione Italiana di Epidemiologia, Riccione (ltalia), 16 — 19 aprile 2024 [Presentazione

orale]



Vigezzi GP, Blandi L, Cacitti S, Bertuccio P, Mosconi G, Barbati C, Casali L, Cena H, Politi P, Benazzo M, Rigano F, Odone
A. Behavioral risk factors and psychological well-being among University students: a cross-sectional survey
exploring the role of Colleges in Pavia in health promotion and prevention. 16th European Public Health Conference,
Dublino (Irlanda), 8 novembre — 11 novembre 2023 [Presentazione orale di poster]

Soitu D, Mosconi G, Cucinella L, Vigezzi GP. Epidemiological transitions in a life-course perspective: challenges and
opportunities for healthy ageing. 17th World Congress on Public Health (WCPH), Roma (ltalia), 2 maggio — 6 maggio 2023
[Presentazione orale in workshop]

Moderazione della poster-session “Maternal & Adolescent & Child Health”. 17th World Congress on Public Health (WCPH),
Roma (ltalia), 2 maggio — 6 maggio 2023

Moderazione della sessione “Premio Maccacaro”. XLVII Congresso dell’Associazione Italiana di Epidemiologia, Pisa (ltalia),
19 aprile — 21 apile 2023

Mosconi G, Stival C, Signorelli C, Amerio A, Cavalieri d'Oro L, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Odone A, Gallus S.
Assessing determinants of SARS-CoV-2 infection in a large older adult representative sample. 15th European Public
Health Conference, Berlino (Germania), 9 novembre — 12 novembre 2022 [Presentazione orale in workshop]

Mosconi G, Manica M, Poletti P, Deandrea S, Ancarani C, Lodola S, Guzzetta G, d'Andrea V, Marziano V, Zardini A, Trentini
F, Odone A, Tirani M, Ajelli M, Merler S. Il contributo dell’ambiente scolastico alla trasmissione del SARS-CoV-2: uno
studio di corte retrospettivo. XLVI Convegno Associazione Italiana di Epidemiologia, Padova (ltalia), 29 giugno - 1 luglio
2022 [Presentazione orale vincitrice del Premio Maccacaro]

Moderazione della sessione “Public Mental Health: politiche e interventi per un futuro in salute”. Giornate degli
specializzandi in Igiene e Medicina Preventiva “Public Mental Health: Dallo scenario pandemico a quello bellico” organizzate
dalla Consulta dei Medici in Formazione Specialistica della Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica,
Pavia (ltalia), 17 giungo — 18 giugno 2022

Mosconi G, Della Valle PG, Blandi L, Cacitti S, Cattaneo A, Pleet A, Resani G, Waigwa AW, Odone A. Impatto del lockdown
su salute mentale e stili di vita: revisione delle principali evidenze. 2° edizione “giornate della ricerca scientifica e delle
esperienze professionali dei giovani” organizzata dalla Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica,
webinar, 17 dicembre — 18 dicembre 2020 [Presentazione orale]

Articoli scientifici pubblicati su riviste indicizzate

1.

Amerio A, Stival C, Lugo A, Fanucchi T, d'Oro LC, lacoviello L, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, Serafini G, Gallus S, Bosetti C,
Jarach CM, Santucci C, Amore M, De Sena R, Ghislandi S, Wang Y, Bonaccio M, Gianfagna F, Signorelli C, Mosconi G,
Vigezzi GP, Rognoni M, Paroni L, Ciampichini R. Covid-19 pandemic impact on mental health in a large representative sample
of older adults from the Lombardy region, italy. Journal of Affective Disorders 2023; 325: 282-288.

Bertuccio P, Perotti P, Mosconi G, Dalle Carbonare S, Manzoni F, Boschetti L, Marguati S, Paraluppi P, Blandi L, Gentile L,
Gaeta M, Cecconami L, Odone A. The effect of covid-19 pandemic on overall and cause-specific mortality in pavia, northern
italy: Updated estimates for the year 2021. International Journal of Environmental Research and Public Health 2023; 20(8 C7 -
5529).

Bertuccio P, Vigezzi GP, Mosconi G, Gallus S, Odone A. Transition to retirement impact on smoking habit: Results from a
longitudinal analysis within the survey of health, ageing and retirement in europe (share) project. Aging Clinical and
Experimental Research 2023; 35(5): 1117-1126.

Bonaccio M, Gianfagna F, Stival C, Amerio A, Bosetti C, D'oro LC, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, Gallus S, lacoviello L,
Jarach CM, Lugo A, Serafini G, Amore M, De Sena R, Ghislandi S, Wang Y, Ghulam A, Signorelli C, Mosconi G, Vigezzi G,
Paroni L, Rognoni M, Ciampichini R. Changes in a mediterranean lifestyle during the covid-19 pandemic among elderly



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

italians: An analysis of gender and socioeconomic inequalities in the “lost in lombardia” study. International Journal of Food
Sciences and Nutrition 2022; 73(5): 683-692.

Bosetti C, Rognoni M, Ciampichini R, Paroni L, Scala M, d'Oro LC, Zucchi A, Amerio A, lacoviello L, Ghislandi S, Odone A,
Stuckler D, Gallus S, Jarach CM, Lugo A, Stival C, Amore M, Serafini G, De Sena R, Wang Y, Bonaccio M, Gianfagna F,
Mosconi G, Signorelli C, Vigezzi G, Sala M. A real world analysis of covid-19 impact on hospitalizations in older adults with
chronic conditions from an italian region. Scientific Reports 2022; 12(1 C7 - 13704).

Della Valle PG, Mosconi G, Nucci D, Vigezzi GP, Gentile L, Gianfredi V, Bonaccio M, Gianfagna F, Signorelli C, lacoviello L,
Odone A. Adherence to the mediterranean diet during the covid-19 national lockdowns: A systematic review of observational
studies. Acta Biomedica 2021; 92 C7 - e2021440.

Feder S, Mosconi G, Albertin |, Esposito M, Polgatti A, Taverna F, Turcinovich D, Vecchi T, Odone A. The selfie project: A
successful approach to lifestyle monitoring and health promotion in adolescents. Acta Biomedica 2023; 94 C7 - €2023133.

Gallus S*, Mosconi G* (*equally contributed), Stival C, Amerio A, Bertolini G, Bosetti C, Cavalieri d'Oro L, Fanucchi T,
lacoviello L, Lugo A, Stuckler D, Vigezzi GP, Zucchi A, Odone A. Who are the superheroes? A cross-sectional study on the
determinants of good health among italian older adults. Aging Clinical and Experimental Research 2023.

Manica M, Poletti P, Deandrea S, Mosconi G, Ancarani C, Lodola S, Guzzetta G, d'Andrea V, Marziano V, Zardini A, Trentini
F, Odone A, Tirani M, Ajelli M, Merler S. Estimating sars-cov-2 transmission in educational settings: A retrospective cohort
study. Influenza and other Respiratory Viruses 2023; 17(1 C7 - 13049).

Mosconi G, Stival C, Lugo A, Signorelli C, Amerio A, Cavalieri D'Oro L, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Odone A, Gallus S,
Amore M, Bonaccio M, Bosetti C, Ciampichini R, De Sena R, Ghislandi S, Gianfagna F, Jarach CM, Rognoni M, Santucci C,
Scala M, Serafini G, Vigezzi GP, Wang Y. Determinants of sars-cov-2 infection in the older adult population: Data from the lost
in lombardia study. Vaccines 2022; 10(7 C7 - 989).

Mosconi G, Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Odone A. Transition to retirement impact on risk of depression and suicidality:
Results from a longitudinal analysis of the survey of health, ageing and retirement in europe (share). Epidemiology and
Psychiatric Sciences 2023; 32 C7 - e34.

Selva A, Mosconi G, Cacitti S, Odone A, Pylkkanen L, Sola I, Tora N, Russo S, Cadum E, Deandrea S. Participants'
satisfaction with colorectal cancer screening programs: A systematic review. Preventive Medicine 2023; 175 C7 - 107706.

Stival C, Lugo A, Bosetti C, Amerio A, Serafini G, Cavalieri d'Oro L, Odone A, Stuckler D, lacoviello L, Bonaccio M, van den
Brandt PA, Zucchi A, Gallus S, Jarach CM, Amore M, De Sena R, Ghislandi S, Wang Y, Gianfagna F, Ghulam A, Signorelli C,
Mosconi G, Vigezzi G, Rognoni M, Scala M, Ciampichini R. Covid-19 confinement impact on weight gain and physical activity
in the older adult population: Data from the lost in lombardia study. Clinical Nutrition ESPEN 2022; 48: 329-335.

Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Bosetti C, Gori D, Cavalieri D'Oro L, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Gallus S, Odone A,
Amore M, Bonaccio M, Ciampichini R, De Sena R, Gianfagna F, Ghislandi S, Ghulam A, Jarach CM, Lugo A, Mosconi G,
Rognoni M, Serafini G, Scala M, Signorelli C, Stival C, Wang Y. Older adults’ access to care during the covid-19 pandemic:
Results from the lockdown and lifestyles (lost) in lombardia project. International Journal of Environmental Research and
Public Health 2022; 19(18 C7 - 11271).

Vigezzi GP, Bertuccio P, Bossi CB, Amerio A, d'Oro LC, Derosa G, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Lugo A, Gallus S, Odone
A, Amore M, Bonaccio M, Bosetti C, Cavalieri d'Oro L, Ciampichini R, De Sena R, Gianfagna F, Ghislandi S, Ghulam A, Jarach
CM, Mosconi G, Rognoni M, Serafini G, Scala M, Signorelli C, Stival C, Wang Y. Covid-19 pandemic impact on people with
diabetes: Results from a large representative sample of italian older adults. Primary Care Diabetes 2022; 16(5): 650-657.

Wang Y, Lugo A, Amerio A, d'Oro LC, lacoviello L, Odone A, Zucchi A, Gallus S, Stuckler D, Bosetti C, Jarach CM, Stival C,
Serafini G, Amore M, De Sena R, Ghislandi S, Bonaccio M, Gianfagna F, Ghulam A, Signorelli C, Bertuccio P, Mosconi G,
Vigezzi GP, d'Oro LC, Rognoni M, Scala M, Ciampichini R. The impact of covid-19 lockdown announcements on mental
health: Quasi-natural experiment in lombardy, italy. European Journal of Public Health 2022; 32(3): 488-493.



17.

18.

Scala M, Lugo A, Mosconi G, Zambon A, Odone A, Smits L, Gallus S. The role of novel nicotine-containing products on
SARS-CoV-2 infection and COVID-19 progression. Eur J Intern Med. 2024 Mar;121:134-135. doi: 10.1016/j.€jim.2023.12.025.
Epub 2024 Jan 5. PMID: 38184467.

Jarach CM, Lugo A, Stival C, Bosetti C, Amerio A, Cavalieri d'Oro L, lacoviello L, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, van den
Brandt P, Garavello W, Cederroth CR, Schlee W, Gallus S, Amore M, Bosetti C, Ciampichini R, De Sena R, Ghislandi S, Wang
Y, Gianfagna F, Ghulam A, Signorelli C, Mosconi G, Vigezzi G, Rognoni M, Scala M. The Impact of COVID-19 Confinement
on Tinnitus and Hearing Loss in Older Adults: Data From the LOST in Lombardia Study. Front Neurol. 2022 Mar 7;13:838291.
doi: 10.3389/fneur.2022.838291. PMID: 35330807; PMCID: PMC8940241.

Atti di convegno pubblicati su riviste indicizzate

Vigezzi GP, Blandi L, Cacitti S, Bertuccio P, Mosconi G, Casali L, Cena H, Politi P, Rigano F, Odone A. Behavioural risk
factors and psychophysical well-being among University students in Pavia Colleges. European Journal of Public Health,
Volume 33, Issue Supplement 2, October 2023, ckad160.819, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckad160.819

Soitu D, Mosconi G, Cucinella L, Vigezzi GP. Epidemiological transitions in a life-course perspective: challenges and
opportunities for healthy ageing. Population Medicine 2023; 5 (Supplement): A97. DOI: 10.18332/popmed/165687

Vigezzi GP, Mosconi G, Bertuccio P, Amerio A, Odone A. Transition to retirement impact on depressive symptoms: results
from a longitudinal analysis within the Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE) project. Population
Medicine 2023; 5 (Supplement): A20. DOI: https://doi.org/10.18332/popmed/165368

Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Bosetti C, Mosconi G, Cavalieri d'Oro L, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Gallus S,
Odone A; Accesso ai servizi sanitari e sociosanitari nella popolazione anziana durante la pandemia COVID-19: risultati dal
progetto LOckdown and lifeSTyles (LOST) in Lombardia. Journal of Preventive Medicine and Hygiene, Supplemento 1 Atti 55°
Congresso Nazionale Sltl Padova 2022, doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1

Mosconi G, Stival C, Signorelli C, Amerio A, Cavalieri d'Oro L, lacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Odone A, Gallus S.
Assessing determinants of SARS-CoV-2 infection in a large older adult representative sample. European Journal of Public
Health, Volume 32, Issue Supplement 3, October 2022, ckac129.410, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckac129.410

Contributi in report, monografie e tesi

1.

Consiglio Nazionale delle Ricerche. Rapporto di Ricerca sui comportamenti a rischio tra la popolazione studentesca
attraverso lo studio ESPAD 2022 (2023).

Agenzia di Tutela della Salute di Pavia. Rapporto sull’impatto della pandemia di COVID-19 sul territorio dell’Agenzia di
Tutela della Salute di Pavia “COVID-19 - Il ricordo & parte di noi...” (2022).

“Musicofilia”, tesi di laurea. Relatore: Ch.mo Prof. Pierluigi Politi (2018)

“Examining Gambling Engagement and Problem Gambling Severity among Italian Adults from a Public Health
Perspective”, tesi di specialita (2023)

Attivita di referaggio

Acta biomedica, BMC Public Health



Incarichi istituzionali e in societa scientifiche

2021 - 2023 Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia — Pavia
Rappresentante dei Medici in Formazione Specialistica presso il Consiglio di Dipartimento

2021 - 2022 Scuola di Specializzazione Medica in Igiene e Medicina Preventiva, Universita di Pavia — Pavia
Rappresentante dei Medici in Formazione Specialistica

2021 - 2022 Societa lItaliana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

Rappresentante della Scuola di Specializzazione Medica dell’Universita di Pavia
Membro del Gruppo di Lavoro Parita di genere

Attivita di divulgazione scientifica

Ospite della Round Table del Rotary Club Soresina del 24 novembre 2022 con una relazione orale dal titolo “Poliomielite:
epidemiologia e prevenzione” [webinar]

Affiliazione a societa scientifiche

e Societa Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanita Pubblica
o Associazione ltaliana di Epidemiologia
o  European Public Health Association

Competenze linguistiche

Understanding Speaking Writing
Listening Reading Spoken production Spoken interaction
Inglese C1 C2 C1 C1 C1
Francese B1 B1 A1 A2 A1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.76 del DPR 445/2000 e successive
modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiaro sotto la mia responsabilita la veridicita
delle informazioni qui riportate.

3 maggio 2024
In fede,

Giansanto Mosconi




