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FORMAZIONE

1997 - Dottorato di ricerca in Psichiatria e Scienze Relazionali, Università di Milano (VIII ciclo)

1985 - Specializzazione in Psichiatria, Università di Pavia (50/50 e lode)

1981 - Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Pavia (110/110 e lode)

1975 - Maturità Scientifica, Liceo Scientifico A. Avogadro, Vercelli (60/60)

ESPERIENZE LAVORATIVE

2019 - oggi: Presidente, Classe delle Lauree della Riabilitazione, Università di Pavia

2018 - oggi: Direttore, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze, ASST Pavia

2017 - oggi: Direttore, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università di Pavia

2013 - oggi: Direttore, Struttura Complessa Salute Mentale Pavia, ASST Pavia

2011 - oggi: Professore Ordinario di Psichiatria, Università di Pavia

2011 - 2018: Responsabile e Supervisore: Programma di Psicologia Medica Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo, Pavia

2011 - 2017: Visiting Professor - Postgraduate Medical Institute, Anglia Ruskin University, UK

2004 - 2011: Professore Associato di Psichiatria, Università di Pavia

1987 - 2004: Assistente; Aiuto; Dirigente Medico di Psichiatria, USL77; ASL Pavia; AO Pavia

EXPERTISE

Disturbi dello Spettro Autistico, Schizofrenia, Psicoterapia e Psicoanalisi, Aspetti psicologici dei trapianti

AFFILIAZIONI

Membro del Comitato Esecutivo della Società Italiana di Psichiatria (2015 - oggi), del Consiglio Direttivo della
Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica (2011-2016) del Consiglio Direttivo della Società Italiana di
Psichiatria di Consultazione (2011 - oggi).

Componente del panel per la redazione della Linea Guida per la diagnosi e trattamento di adulti con disturbo
dello spettro autistico (Istituto Superiore di Sanità, 2018-2023).

Coautore delle linee-guida italiane per il trattamento dei disturbi dello spettro autistico (SNLG, Istituto
Superiore di Sanità, 2011).
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Componente del Tavolo Nazionale per l'Autismo, Ministero della Salute (2008).

Coautore delle linee-guida italiane sullo stroke per la parte: complicanze psico-cognitive dell’ictus. SPREAD
Stroke Prevention and Educational Awareness Diffusion; Milano: Catel 2003; 2005.

Membro Ordinario (2009-oggi), Membro Associato (2002-2009), della Società Psicoanalitica Italiana, della
European Federation of Psychoanalysis e dell'International Association of Psychoanalysis

PUBBLICAZIONI

Libri: autore/coautore di 11 libri, curatore di 3 libri

Capitoli: autore/coautore di 20 capitoli di libri

Articoli (PubMed/PsycINFO indexed): autore/coautore di più di 200 papers indexati in Scopus (ID:
57201386464), per un totale di 6998 citazioni (Ottobre 2023). H-index (Scopus) = 44 (Ottobre 2023)

Componente del Comitato Editoriale: Epidemiology and Psychiatric Sciences; Minerva Psichiatrica; Giornale
Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia; l'Indice dei libri del mese

Revisore per: Acta Psychiatrica Scandinavica; American Journal of Psychiatry, Archives of General Psychiatry;
Autism; Behavioral and Brain Functions; Biological Traces Element Research; BMC Nephrology; BMC
Psychiatry; Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health; CNS Spectrum; Confinia Cephalalgica;
Depression and Anxiety; Epidemiologia e Psichiatria Sociale; Epidemiology and Psychiatric Sciences;
European Journal of Psychotherapy & Counselling, Evidence-Based Complementary and Alternative
Medicine; Expert Review of Neurotherapeutics; Functional Neurology; Future Neurology; Health
Psychology Open; International Journal of Environmental Research and Public Health; International
Journal of Psychiatry in Clinical Practice; International Journal of Psychophysiology; Journal of Autism and
Developmental Disorders; Journal of Diabetes and its complications; Journal of Psychosomatic Research;
Life Sciences; Neuropsychiatric Genetics; Neuropsychiatric Disease and Treatment; Neuroscience Letters;
Nutritional Neurosciences; PloS ONE; Psychiatry and Clinical Neurosciences; Psychological Medicine;
Psychological Reports - Perceptual and Motor Skills; Psychoneuroendocrinology; Research in Autism
Spectrum Disorders; Schizophrenia Bulletin; Schizophrenia Research; Social Psychiatry - Psychiatric
Epidemiology; the World Journal of Biological Psychiatry

e per: Italian National Agency for the Evaluation of Universities and Research Institutes (VQR 2004-2010;
2012-present); Ministry of Education, Universities and Research (PRIN/FIRB reviewer); Cures Within Reach
(www.cureswithinreach.org); Austrian Science Fund (FWF) (http://www.fwf.ac.at/en/)

Recensioni librarie: più di 90 volumi recensiti per l'Indice dei libri del mese, a partire dal 1992

ALTRI INTERESSI

Da sempre ha cercato di promuovere l’inclusione e la riduzione dello stigma, coinvolgendo i pazienti nella
didattica e nella ricerca scientifica (Cirillo et al 2009).

Ha promosso numerose collaborazioni in campo sportivo (Amletico Pavia, Annabella Special Team) e
artistico, culminate nel grande murales di 106 metri lineari, realizzato dai ricoverati presso l’SPDC di Pavia,
insieme all’Accademia di Brera (Politi e Tonani, 2015)



Non ultime, l’ esperienza dell’Orchestra Invisibile (https://it.wikipedia.org/wiki(Orchestra_Invisibile), descritta
insieme al batterista Ellade Bandini e al filosofo Carlo Sini in: Orchestra Invisibile, Jaca Book 2015 e ad
Enrico Pozzato in: Ritratti Invisibili (Edizioni Cardano 2015) e quella della Big Dive Band. A partire dall’anno
accademico 2022/2023 il Conservatorio G. Verdi di Milano gli ha affidato l’insegnamento di Psichiatria per
il Corso di Teorie e tecniche in Musicoterapia (DCSL72).

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 –
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.

Pavia, 12/10/2023
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