
 
Consapevole della responsabilità penale in cui potrò incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione di 
atto falso, puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia (art.76, DPR 28.12.2000, n.445), che i 
contenuti del mio curriculum vitae, composto da 7 pagine, sono rispondenti al vero. Quanto dichiarato nel presente 
curriculum è valevole come dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi dell’ art. 46 del D.P.R. n.445/2000. 
 
lì__Pavia, ____11/04/2024___________   Firma:__________________________________ 
 

GENERALITA’ E DATI PERSONALI 
 

Cognome e Nome 

Indirizzo 

Cell. 

E-mail 

PEC                                                                               

 

Rocchetti Matteo 

 

Nazionalità 

Luogo di Nascita 

Data di nascita 

 Stato civile 

 
Attività clinica 

 

 
  

curriculum vitae 
 

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 
 

Ente 

 

qualifica 

periodo 

Monte ore settimanale 

tipologia contrattuale 

 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Pavia (pubblica amministrazione), 

Viale Repubblica, 34, Pavia. 

Dirigente Medico, Psichiatra, presso SPDC di Pavia; 

Dal 15/03/2018 ad oggi. 

38 

Lavoratore dipendente, assunzione a tempo determinato dal 

15/03/2018 e a tempo indeterminato dal 31/12/2019. 

 

Ente 

 

qualifica 

 

periodo 

Monte ore settimanale 

tipologia contrattuale 

 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Pavia (pubblica amministrazione), 

Viale Repubblica, 34, Pavia. 

Psichiatra nell’ambito del Progetto regionale TR64 inerente i Disturbi 

dello Spettro Autistico e l’High Risk State per disturbi psicotici. 

Dal 21 giugno 2017 al 31 dicembre 2017. 

12 

Incarico libero professionale 

 

Ente 

 

 

qualifica 

periodo 

Monte ore settimanale 

tipologia contrattuale 

 

Società Cooperativa Sociale INTERACTIVE, R.I.S.S. SANT’AGATA 

(Struttura Privata Accreditata, Strada Provinciale 139, Sant’Agata Fossili 

(Al). Sede della Cooperativa: Villareggia (To), Via Castello n.11),  

Consulente Psichiatra 

Da dicembre 2016 al 14 marzo 2018. 

10 

Incarico libero professionale 



 
Attività didattica 

 
INCARICHI DI DOCENZA E ATTIVITÀ DIDATTICHE PRESSO UNIVERSITÀ  

 

Ente 

 

qualifica 

 

periodo 

tipologia contrattuale 

 

Università degli Studi di Pavia, (Pubblica Amministrazione Locale, Corso 

Strada Nuova 65, Pavia), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Professore a Contratto, Classe di Scienze Infermieristiche (Corso Ufficiale 

di Psichiatria) 

Dal 01/10/2020, attualmente in corso (aa 2020/2021) 

Professore a contratto 

 

Ente 

 

qualifica 

 

periodo 

tipologia contrattuale 

 

Università degli Studi di Pavia, (Pubblica Amministrazione Locale, Corso 

Strada Nuova 65, Pavia), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Professore a Contratto, Classe delle Lauree nelle Professioni Sanitarie 

Tecniche (Corso Ufficiale di "Biologia" SSD BIO/13) 

Dal 01/12/2010 al 29/06/2011; (aa 2010/2011) 

Professore a Contratto 

 

Ente 

 

qualifica 

 

 

periodo 

tipologia contrattuale 

 

Università degli Studi di Pavia, (Pubblica Amministrazione Locale, Corso 

Strada Nuova 65, Pavia), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Professore a Contratto, Corso di Laurea in Igiene Dentale (Corso 

Ufficiale di Statistica per la ricerca sperimentale e tecnologica" SSD 

SECS-S/02) 

Dal 01/12/2010 al 29/06/2011; (aa 2010/2011) 

Professore a Contratto 

 

Ente 

 

qualifica 

 

periodo 

tipologia contrattuale 

 

Università degli Studi di Pavia, (Pubblica Amministrazione Locale, Corso 

Strada Nuova 65, Pavia), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Professore a Contratto, Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio 

Biomedico (Corso di Neurofisiopatologia) 

Dal 01/12/2010 al 29/06/2011; (aa 2010/2011) 

Professore a Contratto  

 

Ente 

 

 

qualifica 

 

periodo 

 

Università degli Studi di Pavia, (Pubblica Amministrazione Locale, Corso 

Strada Nuova 65, Pavia), Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e 

del Comportamento, sezione di Psichiatria 

Cultore della materia 

 

Dal maggio 2017, ancora in essere 

 
  



 
Formazione 

 

TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE 
 

Diploma di Laurea in 

Conseguito il 

Presso 

 

Medicina e Chirurgia (voto 110/110 e Lode) 

28/09/2010 

Università degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova, 65 - Pavia – Italia  

 

Specializzazione Medica in 

 Conseguita il 

Presso 

 

Durata anni 

 

Psichiatria (voto 50/50 e Lode) 

13/06/2016 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Pavia, 

Via Bassi, 21 - Pavia – Italia 

5 

 

Dottorato di ricerca in 

 

Conseguito il 

Presso 

 

Scienze Biomediche, XXXI ciclo, settore Neuroscienze, tesi di dottorato 

sui Disturbi dello Spettro Autistico nell’Adulto 

19/02/2019 

Università degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova, 65 - Pavia – Italia 

 

Corso di Perfezionamento Universitario 

 

 

Presso 

Durata 

 

”Corso di perfezionamento in revisioni sistematiche e metanalisi per la 

produzione di linee guida evidence-based in ambito sanitario metodo 

Cochrane” 

Università degli Studi di Verona, Via S. Francesco, 22 – Verona - Italia 

Novembre 2013-Febbraio 2014 

 

Abilitazione all’uso di test psicodiagnostici 

 

 

Conseguita nel 

 

Abiiltazione all’uso clinico per lo strumento diagnostico ADOS-2 (Autism 

Diagnostic Observation Schedule), strumento gold standard per la 

diagnosi di Disturbi dello Spettro Autistico. 

Marzo 2017  

 

 

Diploma di Scuola Universitaria Superiore 

Presso 

 

Durata anni 

 

Scienze Biomediche 

IUSS (Istituto Universitario di Studi Superiori), Pizza della Vittoria, 15 –Pavia 

– Italia 

5 

 

Iscrizione Albo Professionale dei 

Data di iscrizione 

Numero di iscrizione 

 

Medici e Chirurghi e Odontoiatri di Pavia 

09/04/2024 ad oggi 

10843 

 

Iscrizione Albo Professionale dei 

Data di iscrizione 

Numero di iscrizione 

 

Medici e Chirurghi e Odontoiatri di Cremona 

14/04/2011 al 08/04/2024 

2855 

  

 
  



 
Attività scientifica 

 
FINANZIAMENTI e GRANT VINTI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 

CON RUOLO DI RESPONSABILITÀ, ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO 
 

Bando vinto 

Codice e titolo del progetto di ricerca  

 

 

Ruolo 

 

Periodo di attività del progetto 

 

Ministero della Salute, Bando di Ricerca Finalizzata 2018 

RF-2018-12365514, “DAILY TIME USE, PHYSICAL ACTIVITY, QUALITY OF 

CARE AND INTERPERSONAL RELATIONSHIPS IN PSYCHIATRIC RESIDENTIAL 

FACILITIES: AN ITALIAN MULTICENTRE STUDY” 

Co-PI, responsabile di Unità Operativa, responsabile scientifico per ASST 

Pavia 

Dal 02/12/2019, concluso nel 2023 

 

Bando vinto 

Codice e titolo del progetto di ricerca  

 

 

 

Ruolo 

 

Periodo di attività del progetto 

 

Ministero della Salute, Bando di Ricerca Finalizzata 2019 

GR-2019-12369479, “neuronal synaptic autoantibodies and PsycHosis: 

evaLuation of A systematic approach to increase autoiMmune 

Encephalitis diagnosis in acute adult and pediatric patients and 

relevance of the autoantibodieS in chronic forms. The PHLAMES Study” 

Co-PI, responsabile di Unità Operativa, responsabile scientifico per ASST 

Pavia 

Dal 30/06/2021, ancora in essere 

 
RESPONSABILITÀ, ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE 

AFFIDATI DA QUALIFICATE ISTITUZIONI PUBBLICHE O PRIVATE 
 

Incarico 

Sponsor 

Codice e titolo dello studio 

 

 
 
 
 

Periodo di attività del progetto 

 

Study coordinator per ASST Pavia, incarico non retribuito 

Roche 

WN39434, “STUDIO DI FASE III, RANDOMIZZATO, IN DOPPIO CIECO, 

CONTROLLATO VERSO PLACEBO, VOLTO A VALUTARE L’EFFICACIA E LA 

SICUREZZA DI BALOVAPTAN IN PAZIENTI ADULTI AFFETTI DA DISTURBO 

DELLO SPETTRO AUTISTICO, CON FASE DI ESTENSIONE IN APERTO DI 2 

ANNI” 

Dal 2017 al 2020 

 
PARTECIPAZIONI A COMITATI EDITORIALI 

 

Incarico 

Titolo della Sezione 

 

Titolo del trattato, collana 

 

 

Periodo di attività del progetto 

 

Section Editor 

“Bidirectional Influnces of Common Psychiatric Conditions and 

Cardiovascular Activity” 

“Brain and Heart Dynamics”, della collana Springer Reference Book, 

Pubblicato da Springer Nature (https://doi.org/10.1007/978-3-319-90305-

7; ISBN: 978-3-319-90305-7) 

Dal 6 marzo 2018, incarico ancora in essere 

 
  



 
INCARICHI DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI DI RICERCA ESTERI 

 

Incarico 

Istituto, dipartimento 

 

 

Periodo di attività 

 

Visiting Researcher 

Institute of Psychiatry, King’s College London, Department of Psychosis 

Studies; South London and Maudsley NHS Foundation Trust. De Crespigny 

Park, London SE5 8AF, UK  

Dal 1 febbraio 2013 al 20 febbraio 2015 

 
PARTECIPAZIONI A SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

 

Società 

Ruolo 

 

Periodo di partecipazione 

 

Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale, sezione Lombarda (SIRPLo) 

Consigliere, membro del consiglio direttivo fino al 4 maggio 2021, poi 

socio ordinario 

Dal 5 maggio 2017 ad oggi 

 

Società 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Società Italiana di Psichiatria, sezione Lombarda (SIP - Lombardia) 

Membro del consiglio direttivo, rappresentante lombardo nel 

coordinamento Giovani Psichiatri nazionale 

Dal 22 giugno 2018 ad oggi 

 
PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI SCIENTIFICI O DOCENTE A CORSI IN ITALIA O ALL’ESTERO 

 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

X congresso della Società Portoghese di Psichiatria organizzato in 

Vilamoura, Portogallo con un intervento dal titolo "Quality of life and 

functioning in subjects at high risk for psychosis" 

Relatore, su invito 

14 novembre 2014 

 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

12° Congresso Nazionale della Società di Epidemiologia Psichiatrica 

tenutosi a Modena, con un intervento dal titolo "Autismo: quante 

persone ricevono ciò di cui hanno realmente bisogno?" 

Relatore in simposio 

14 aprile 2016 

 

Convegno 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Corso accreditato ECM "I Disturbi dello Spettro Autistico, Diagnosi, Cura 

ed Interventi Abilitativi" Organizzato da ASL Alessandria in Alessandria 

Docente 

30 maggio 2017 

 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Corso di formazione accreditato ECM "I disturbi dello spettro autistico in 

età adulta: dal sospetto diagnostico alla presa in carico" organizzato da 

Università di Pavia a Pavia 

Docente 

26-27 gennaio 2018 

 



 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

XXII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia 

tenutosi a Roma, con un intervento dal titolo "Quoziente intellettivo e 

severità clinica in ASD: connessioni e disconnessioni " 

Relatore in simposio 

23 febbraio 2018 

 

Convegno 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

26° congresso della Società Europea di Psichiatria svoltosi a Nizza, 

Francia 

Presentazione orale di poster, su invito 

5 marzo 2018 

 

Convegno 

 

 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Corso "Le sindromi di Ehlers Danlos: basi genetico-molecolari e attività 

clinica di follow-up" Organizzato dall'IRCCS Cà Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico di Milano, a Milano, con un intervento dal titolo 

"Aspetti psicologici e qualità di vita nelle persone affette dalla Sindrome 

di Ehlers Danlos ". 

Docente, su invito 

12 giugno 2018 

 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Corso "Clinica e terapia dello spettro autistico (DSA e Forme Sottosoglia) 

dell'adulto" presso il Master "Spettro Autistico dal Bambino all'Adulto aa. 

2017/2018" organizzato dall'Università di Pisa nell'aa. 2017/2018, a Pisa 

Docente, su invito 

12 ottobre 2018 

 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Seminario organizzato a Lucca dalla fondazione Mario Tobino in 

collaborazione con l'Università di Pisa e AUSL Toscana Nord Ovest con 

un intervento dal titolo "Disturbi dello Spettro Autistico nell'Adulto" 

Relatore, su invito 

5 aprile 2019 

 

Convegno 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

Corso accreditato ECM "I Bisogni delle Persone con Autismo nella 

Transizione all'Età Adulta" Organizzato da ATS Insubria a Varese 

Docente, su invito 

15 giugno – 14 novembre 2019 

 

Convegno 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

14° CONVEGNO NAZIONALE SU QUALITÀ DELLA VITA E DISABILITÀ, 

Organizzato dalla Fondazione Italiana per L'Autismo ONLUS a Milano 

Relatore, su invito 

9 – 10 settembre 2019 



 

Convegno 

 

 

Ruolo 

Periodo di partecipazione 

 

XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neuropsicofarmacologia con un intervento dal titolo "Il trattamento in 

urgenza del soggetto autistico: strategie farmacologiche e ambientali". 

Relatore di simposio 

31 gennaio 2020 

 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

Indici bibliometrici attuali (fonte SCOPUS) 
 

Pubblicazioni indicizzate 
Citazioni 
H-Index 

 
Pubblicazioni in collaborazione con altri 
autori in lingua straniera (indicare quale 

lingua  e specificare il numero di 
pubblicazioni prodotte) 

 

 
Scopus-ID: 55486699800; ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5016-057X 
 
57 
2253 
22 

 

57 pubblicazioni in inglese 

 

Pubblicazioni in collaborazione con altri 
autori in lingua italiana (numero di 

pubblicazioni prodotte) 

6 (allegati 5 articoli su riviste ed 1 capitolo di libro) 

 
Abstract in collaborazione con altri autori 

in lingua italiana 
(specificare il numero degli abstracts 

prodotti) 
   

 

10 di cui 1 come primo autore 

 

 
Abstract in collaborazione con altri autori 

in lingua straniera  
(indicare quale lingua e specificare il 

numero di abstracts prodotti) 
 

 
5 abstract in inglese di cui 1 come primo autore 

 
REVISORE DI ARTICOLI SCIENTIFICI 
 

Rivista 

 

qualifica 

 

JAMA Psychiatry (©2015 American Medical Association, Editor Stephan 

Heckers, Impact Factor: 13.234) 

Invited Reviewer 

 

Rivista 

qualifica 

 

Schizophrenia Research (Impact Factor: 3.986) 

Invited Reviewer 

 

Rivista 

qualifica 

 

European Child and Adolescent Psychiatry (Impact Factor: 3.941) 

Invited Reviewer 

 

Rivista 

qualifica 

 

Psychiatry Research (Impact Factor: 2.466) 

Invited Reviewer 

 

Rivista 

 

qualifica 

 

Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine (Impact 

Factor: 1.931) 

Invited Reviewer 

  



 
 

PREMI, RICONOSCIMENTI PER L’ATTIVITÀ SCIENTIFICA, ALTRO 
 

Premio di studio: 

 

 

Conseguito nel 

 

“Dario de Martis”, per la miglior produzione scientifica durante la scuola 

di specializzazione in Psichiatria (Università degli Studi di Pavia - Pavia – 

Italia 

Novembre 2017 

 

Borsa di studio effettuata presso: 

 

materia 

periodo   

 

IUSS (Istituto Universitario di Studi Superiori), Piazza della Vittoria, 15 – 

Pavia – Italia 

Scienze Biomediche 

settembre 2004 - settembre 2010 

 

Stage effettuato presso: 

 

qualifica 

periodo e monte ore settimanale 

 

Mental health service of South Essex Partnership University NHS 

Foundation, UK 

Clinical Attachment 

2-27 Agosto 2010, 38 ore a settimana 

 
  



 
Informazioni aggiuntive 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

 Capacità e competenze 
generali, organizzative, 

di responsabilità e autonomia 
 

 
 

Buone abilità relazionali e sociali, esperienza nel lavoro di squadra 

maturata in vari ambiti. Esperienze di presentazioni pubbliche come 

relatore in convegni nazionali ed internazionali. Collaborazione in gruppi 

di ricerca multicentrici nazionali ed internazionali per la produzione di 

lavori scientifici. Esperienza nel campo dell’insegnamento e della 

formazione su tematiche scientifiche e cliniche. Lunga collaborazione 

con il Laboratorio Autismo dell’ Università di Pavia, diagnosi e cura dei 

Disturbi dello Spettro Autistico dell’adulto. 

Capacità e competenze tecniche 

ed informatiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua straniera 

livello di conoscenza secondo 

Common European Framework of Reference 

(CEFR)  

Inglese 

Francese 

Esperienza di lavoro in laboratorio (ambito neurofisiologia), formazione 

di base nella tecnica del patch-clamp. Buona competenza statistica 

con focus elettivo per la statistica meta-analitica. 

Utente avanzato dei più comuni sistemi operativi (Windows, Mac OS, 

Android) e nell’uso dei più comuni programmi per l’elaborazione di testi, 

dati, presentazioni. Competenza nell’uso dei più comuni programmi di 

statistica (Comprehensive Meta-Analysis Software version 2 (Biostat, Inc., 

Englewood, NJ, USA). Statistical package SPSS (IBM corp, Armonk, NY, 

USA)).  

 

 

 

Pavia lì ___11/04/2024________ Firma 
 
 ______________________________________ 


