
 

    

INFORMAZIONI PERSONALI Laura Spelta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 - Tecnico di Neurofisiopatologia presso IRCCS Fondazione Casimiro 
Mondino- Via Mondino,2 27100 Pavia dal giugno 2006 
 

- Tutor universitario presso corso di Laurea in Tecniche di 
neurofisiopatologia dal 2008 

 
- Professore a contratto presso Università degli Studi di Pavia dall’anno 

accademico 2017-2018 
 

- Insegnante presso Ministero della Salute dal 2002 al 2004 
 

 
 

 

 

 Laurea in Tecniche di Neurofisiopatologia in data 27/10/2006 presso 
Università degli Studi di Pavia – Italia 

 

Diploma di maturità in materia socio-psico-pedagogiche presso Liceo Statale 
Maffeo Vegio, Lodi 

Lingua madre Italiano 
 

  

Altre lingue 
 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 
  

Inglese  A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 



   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  

 

 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempio: 
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di direttore vendite 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sostituire con le competenze organizzative e gestionali possedute. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio:  
▪ leadership (attualmente responsabile di un team di 10 persone) 

Competenze professionali Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio: 
▪ buona padronanza dei processi di controllo qualità (attualmente responsabile del controllo qualità)  
▪ relatore e correlatore tesi universitarie 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente Intermedio   Utente Intermedio  Utente Intermedio  Utente Intermedio  Utente Intermedio  

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

Altre competenze ▪ brevetto per telecomunicazioni 
▪ abilitazione al comando  
 

Patente di guida B 
- patente nautica oltre le 12 miglia 
- brevetto di drone 
- licenza di porto di fucile per tiro a volo 

Pubblicazioni 
 
 
 
 

 
Trial clinici           

 
 
 
 
 
         
 
 
 

 

  - Maggio 2017: “Treating sleep apnea in Parkinson's disease with C-PAP: feasibility concerns and 
effects on cognition and alertness.” terzaghi M1, Spelta L2, Minafra B3, Rustioni V2, Zangaglia R3, 
Pacchetti C3, Manni R2 
 
 
 
 
Partecipazione a 3 trial clinici 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali 



 

    

 

 
  


